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Rudolf Steiner und die Geburt 
der Anthroposophie

An der Schwelle zum 20. Jahrhundert wollte eine neue und 
grundlegende geistige Inspiration geboren werden, die sich 
vom alten Geist lösen und das bisher nur Erahnte in den 
Stand neuer Erkenntnisfähigkeiten erheben sollte. Es ist gut 
ausmachbar, wie sich Rudolf Steiner in den Jahren 1879 bis 
1899, in denen die Anthroposophie entstand, deutlich von 
den Philosophien unterschied, die ihr vorausgegangen wa-
ren. Denn für die Welt sah es so aus, als sei die Philosophie 
selbst gescheitert und müsse somit der Wissenschaft Platz 
machen. Es war nicht leicht zu erklären, dass die Philoso-
phie sich selbst in gewisser Weise verändern, sich verwan-
deln musste.1 Vielmehr sollte gezeigt werden, dass das, was 
in der Menschheit etwas grundlegend Neues hervorbringen 
wollte, einen entschieden wissenschaftlichen Charakter 
hatte. Die Philosophie selbst musste diesen Charakter an-
nehmen. In diesem Sinne ist Rudolf Steiners Vorgehen in den 
Jahren vor der eigentlichen Entstehung der Anthroposophie 
zu verstehen, die man ab Herbst 1900 ansetzen kann.2 

In seinem ersten philosophischen Werk (GA 2) legt Ru-
dolf Steiner eine Erkenntnistheorie dar, die den Naturwis-
senschaften eine universale Grundlage zu geben vermag. 
Erst danach konnte er mit seinem Konzept des «ethischen 
Individualismus» eine Philosophie der Freiheit vertreten. 
«Der ethische Individualismus ist somit die Krönung des 
Gebäudes, das Darwin und Haeckel für die Naturwissen-
schaft erstrebt haben. Er ist vergeistigte Entwicklungsleh-
re auf das sittliche Leben übertragen.»3

Auf diesen beiden Pfeilern, der Erkenntnistheorie und 
dem Konzept des ethischen Individualismus, kann Rudolf 
Steiner dann in den folgenden Jahren eine Geisteswissen-
schaft mit anthroposophischer Ausrichtung begründen.

Übersetzt aus dem Französischen von Ornello Bennardo.

1 Rudolf Steiner tat dies später, zum Beispiel im letzten Kapitel seines Werkes: 
«Die Rätsel der Philosophie,» GA 18.

2 Der erste Vortrag Rudolf Steiners mit wahrhaft anthroposophischem Charak-
ter fand am 29. September 1900 statt. 

3  Rudolf Steiner, «Die Philosophie der Freiheit,» 12. Kapitel, GA 4. 

Rudolf Steiner et la naissance 
de l’anthroposophie

A l’orée du 20e siècle, une inspiration spirituelle nouvelle, 
fondamentale, voulait naître et devait pour cela se dégager 
de l’esprit ancien et élever sous la forme de nouvelles facultés 
de connaissance ce qui n’avait été jusque-là que pressenti. 
On voit alors Rudolf Steiner se distinguer avec force, dans 
les années 1879–1899 de la gestation de l’anthroposophie, des 
philosophies qui le précédèrent. Car pour le monde, c’est 
comme si la philosophie elle-même avait échoué et devait 
seulement laisser place à la science. Comprendre que la 
philosophie elle-même devait en quelque sorte se muer, se 
métamorphoser, ne pouvait alors s’expliquer facilement.1 

Par-contre, il fallait montrer que ce qui voulait naître de fon-
damentalement nouveau en l’humanité avait un caractère 
résolument scientifique. La philosophie elle-même devait 
adopter ce caractère. C’est en cela que l’on comprend la dé-
marche de Rudolf Steiner dans les années qui ont précédé la 
naissance proprement dite de l’anthroposophie, c’est-à-dire 
à partir de l’automne de l’année 1900.2

Dans ses premiers ouvrages philosophiques, Rudolf 
Steiner expose une théorie de la connaissance qui est en 
mesure de donner une base universelle aux sciences de la 
nature, mais aussi à une science de l’esprit. Ensuite, seule-
ment, il peut défendre une philosophie de la liberté grâce 
à son concept d’individualisme éthique. «L’individualisme 
éthique est de ce fait le couronnement de l’édifice que 
Darwin et Haeckel ont voulu édifier pour la science de la 
nature. Il est la théorie de l’évolution spiritualisée transpo-
sée à la vie morale.»3 

C’est ainsi, sur ces deux piliers, la théorie de la connais-
sance et le concept d’individualisme éthique, que Rudolf 
Steiner pourra alors fonder dans les années suivantes une 
science de l’esprit d’orientation anthroposophique.

1 Rudolf Steiner le fit ultérieurement, par exemple, dans son dernier chapitre de 
son ouvrage: «Les Enigmes de la philosophie», GA 18, EAR.

2 La première conférence de Rudolf Steiner au caractère véritablement anthro-
posophique eut lieu le 29 septembre 1900.

3 Rudolf Steiner, «La philosophie de la liberté», 12e chapitre, Novalis, GA 4.
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Um diesen Gründungsmoment rückblickend richtig zu 
verstehen, ist es wichtig zu erkennen, dass die Entwicklung 
der Philosophie, und insbesondere des deutschen Idealis-
mus, ihr in keiner Weise eine solche Grundlage, eine solche 
Epistemologie (Erkenntnistheorie) geben konnte. In diesem 
Zusammenhang ist es interessant zu sehen, wie Rudolf Stei-
ner die Philosophie Hegels charakterisiert:

«Hegel sucht zuerst den Umkreis all der übersinnlichen 
Gedanken, die in der Menschenseele aufleben, wenn diese 
sich über alle Naturanschauung und alles irdische Seelen-
leben hinaushebt. Diesen Umkreis stellt er als seine ‹Logik› 
dar. Doch enthält diese Logik keinen einzigen Gedanken, 
der über das Gebiet hinausführte, das von der Natur und 
dem irdischen Seelenleben umschlossen wird.…  Nirgends 
aber der Anlauf, mit der Erkenntnis in ein übersinnliches 
Gebiet zu dringen, für das keine Ausgestaltung im Sinnes-
reich vorhanden ist.»4  

Denn Hegels Gedanken erhellen allein und nur den Be-
reich des Sinnlichen, sie können also nicht zum Übersinn-
lichen, zu einer Wissenschaft des Geistes führen, weil kein 
Gedanke auf ihn gerichtet ist: «Bei Hegel sah ich, wie er den 
Inhalt des Denkens in seiner geistigen Wirklichkeit erfasst 
hatte, aber ihn doch nur in einer solchen Gestalt zu halten 
vermochte, dass das Denken nicht zum lebendigen An-
fangsglied in einem geistigen Erkenntnis Vorgang werden 
konnte, der sich die übersinnliche Welt erschliesst. Bei He-
gel ist die Idee zwar geistige Wirklichkeit; aber als solche 
doch nur Ausdrucksmittel für die sinnenfällige Welt und 
das Leben in ihr. Deshalb hat die Hegelsche Philosophie 

4 Rudolf Steiner, «Vom Menschenrätsel», GA 20
5 Rudolf Steiner, «Philosophie und Anthroposophie», GA 35
6 Rudolf Steiner schreibt im 4. Kapitel der «Philosophie der Freiheit», GA 4: «Ich 

muss einen besonderen Wert darauf legen, dass hier an dieser Stelle beachtet 
werde, dass ich als meinen Ausgangspunkt das Denken bezeichnet habe und 
nicht Begriffe und Ideen, die erst durch das Denken gewonnen werden. Diese 
setzen das Denken bereits voraus. … (Ich bemerke das hier ausdrücklich, 
weil hier meine Differenz mit Hegel liegt…)»

7 Rudolf Steiner, «Mein Lebensgang», 8. Kapitel, GA 28.
8 Rudolf Steiner, «Wahrheit und Wissenschaft», 5. Kapitel, GA 3.

Pour bien comprendre rétrospectivement ce moment 
fondateur, il est important de réaliser que l’évolution de la 
philosophie, et notamment l’idéalisme allemand, ne pouvait 
en aucune manière lui donner une telle base, une telle épis-
témologie. À ce propos, il est intéressant de voir comment 
Rudolf Steiner caractérise la philosophie de Hegel:

«Hegel cherche d’abord la sphère de toutes les pensées 
suprasensibles qui prennent vie en l’âme humaine quand 
celle-ci s’élève au-dessus de toute vision de la nature et de 
toute vie de l’âme terrestre. Il présente cette sphère comme 
étant sa ‹Logique›. Mais cette logique ne contient pas une 
seule idée qui mènerait au-delà du domaine qui est déli-
mité par la nature et la vie de l’âme terrestre… nulle part 
l’élan pour pénétrer par la connaissance dans un domaine 
suprasensible…»4 

Du fait que les pensées de Hegel éclairent seulement et 
uniquement le domaine du sensible, elles ne peuvent donc 
conduire au suprasensible, à une science de l’esprit, car au-
cune pensée n’est dirigée vers celui-ci: «Chez Hegel, je voyais 
comment il avait saisi le contenu de la pensée dans sa réalité 
spirituelle, mais ne parvenait à la maintenir que dans une 
forme ne permettant pas, à la pensée, de devenir l’élément 
initial d’un processus de conscience spirituelle capable d’ac-
céder au monde suprasensible. Chez Hegel l’idée est certes 
une réalité spirituelle, mais en tant que telle elle n’est tout 
de même qu’un moyen d’expression pour le monde des sens 
et la vie dans celui-ci. Pour cette raison la philosophie de 
Hegel ne peut rien dire du monde spirituel.»5

4 Rudolf Steiner, «Aux sources de la pensée imaginative», p. 53, GA 20, Novalis, 
2002.

5 Rudolf Steiner, Philosophie et Anthroposophie, p. 195, GA 35, EAR.
6 Rudolf Steiner écrit, par exemple, dans son 4e chapitre de «La philosophie de 

la liberté»: «Il me faut attacher une valeur particulière à ce que l’on prenne 
ici en considération le fait que j’ai indiqué comme point de départ le penser, 
et non les concepts et les idées, qu’il faut d’abord acquérir par le penser. … 
J’en fais ici la remarque expresse, parce que c’est en ceci que consiste ma 
divergence avec Hegel.»

7 Rudolf Steiner, «Autobiographie», pages 148 et 149, GA 28, EAR.
8 Rudolf Steiner, «Vérité et science», 4e chapitre, GA 3, EAR.



Anthroposophie – Schweizer Mitteilungen, XI 2024 3

über eine geistige Welt nichts zu sagen; ihr Inhalt ist nur 
die Natur- und Geschichtswelt.»5 

So fand Rudolf Steiner trotz der hohen Wertschätzung, die 
er Fichte, Schelling und Hegel als Philosophen entgegenbrach-
te, in ihnen weder die richtige Formulierung der Erkennt-
nis noch die der Freiheit noch eine erkenntnistheoretische 
Grundlage für eine anthroposophische Geisteswissenschaft.

Um sich davon zu überzeugen, genügt es, seine ersten drei 
Werke (GA 2, 3 und 4) zu lesen, oder zumindest das zweite, 
dritte und vierte Kapitel von «Die Philosophie der Freiheit»6, 
in denen er sich klar von ihren Auffassungen distanziert. Ich 
erwähne dies, weil es selbst innerhalb des anthroposophi-
schen Milieus die Auffassung gibt, dass die Anthroposophie 
ihren Ursprung oder zumindest ihre Epistemologie insbe-
sondere im deutschen Idealismus des frühen 19 Jhd. findet. 

Um dies zu untermauern, genügt es, in Rudolf Steiners 
Autobiographie Folgendes zu lesen: «Ich wollte die Ursachen 
finden, warum der Idealismus einer mutigen Philosophie, 
die in Fichte und Hegel so eindringlich gesprochen hatte, 
doch nicht bis zum lebendigen Geiste vordringen konnte. 
Von den Wegen, die ich ging, um diese Ursachen zu finden, 
war einer das Nachsinnen über die Irrtürmer der bloss ide-
alistischen Philosophie auf ästhetischem Gebiete.»7

Es ist wirklich wichtig zu verstehen, dass Rudolf Stei-
ner in gewisser Weise eine andere Art des Philosophierens 
einleitete. Steiner vertrat einen Empirismus des Übersinn-
lichen. Und diesen Empirismus beschreibt er bereits in 
«Wahrheit und Wissenschaft»: «Daraus, dass das Denken 
nur reine formale Tätigkeit beim Zustandebringen unse-
res wissenschaftlichen Weltbildes ausübt, folgt: der Inhalt 
eines jeden Erkenntnisses kann kein a priori vor der Be-
obachtung (Auseinandersetzung des Denkens mit dem Ge-
gebenen) feststehender sein, sondern muss restlos aus der 
letzteren hervorgehen. In diesem Sinne sind alle unsere 
Erkenntnisse empirisch.»8

Ein Empirismus, der in der Anthroposophie zu einem 
Erleben des Übersinnlichen führt. Das reine Denken muss 
dann die begriff lichen Formen finden, um a posteriori das 
Erleben der spirituellen Untersuchung auszudrücken. Erst 
dieser Schritt macht es für alle verständlich. Wirklich Be-
merkenswert ist es aber auch, dass dieses Verstehen – in 
seinem Geschehen – selbst bereits eine Erfahrung des 
Übersinnlichen darstellt, auch wenn wir es zunächst nicht 
bemerken. In diesem Sinne verteidigt Steiner nicht nur den 
Empirismus, sondern auch einen «objektiven Idealismus» 
in dem Sinne, dass die Ideen in ihrem Inhalt einen Teil der 
Realität darstellen. Letztlich zielen alle von Rudolf Steiner 
gegebenen Meditationen nur darauf ab, die Innerlichkeit 
der menschlichen Seele so weit zu stärken, dass die Beob-
achtung des Geistes möglich wird.

In seinem philosophischen Werk fordert Rudolf Steiner 
den Leser auf, den Blick von seinem eigenen Denken abzu-
wenden und das Übersinnliche in ihm zu beobachten. Denn 
in dieser Beobachtung – die man nur individuell vornehmen 
kann – begründet man eine Wissenschaft des Geistes in sich 
selbst, begründet sie immer wieder neu.

In seinem Werk «Die Rätsel der Philosophie» präzisiert 
er noch, was Hegel fehlt, und das führt ihn dazu, von Trox-
ler zu sprechen: «Schon in der Zeit, als Hegel noch lebte, 
und kurz nachher, fühlten einzelne Persönlichkeiten, wie 
sein Weltgemälde eben darin seine Schwäche bekundet, 
worin seine Grösse liegt. ... Brächte es im oben geschilder-
ten Sinne den Gedanken zu einem ihm eigenen Leben, so 

Ainsi malgré la très haute considération que Steiner 
portait à Fichte, Schelling et Hegel comme philosophes, il 
ne trouva en eux ni la juste formulation de la connaissance, 
ni celle de la liberté, ni une base épistémologique pour une 
science spirituelle anthroposophique. 

Il suffit pour s’en convaincre de lire ses trois premiers 
ouvrages (GA 2, 3 et 4), ou tout au moins, les 2e, 3e et 4e cha-
pitres de La philosophie de la liberté dans lesquels il se dis-
tancie clairement de leurs conceptions. Je précise ce fait car 
l’on trouve, au sein même du milieu anthroposophique, la 
conception que l’anthroposophie puiserait son origine ou 
tout au moins son épistémologie, notamment dans l’idéa-
lisme allemand du début du 19e siècle.

Pour appuyer ce propos, il suffit de lire dans l’Autobiogra-
phie de Rudolf Steiner ceci: «Je cherchais à découvrir pour 
quelles raisons l’idéalisme d’une philosophie courageuse, 
apparue chez Fichte et Hegel, n’était pas parvenu jusqu’à 
l’esprit. Parmi les chemins que je choisis pour trouver ces 
causes, l’un consistait à réfléchir aux erreurs commises 
par la philosophie purement idéaliste, dans le domaine de 
l’esthétique.»7 

Il est vraiment important de comprendre que Rudolf 
Steiner inaugure en quelque sorte une autre manière de phi-
losopher. Steiner a défendu un empirisme du suprasensible. 
Et cet empirisme, il le décrit déjà dans Vérité et science: «Du 
fait que la pensée n’exerce, lors de l’élaboration de notre 
image scientifique du monde, qu’une activité formelle, 
il s’ensuit que le contenu de toute connaissance ne peut 
exister a priori avant l’observation (avant l’appréhension 
conceptuelle du donné), mais il doit au contraire résulter 
de cette observation. En ce sens, toutes nos connaissances 
sont empiriques. »8 

Un empirisme qui débouche dans l’anthroposophie sur 
un vécu du suprasensible. La pensée pure doit trouver en-
suite les formes conceptuelles pour exprimer a posteriori 
le vécu de l’investigation spirituelle. C’est cette étape qui 
la rend compréhensible pour tous. Ce qui est alors remar-
quable c’est que cette compréhension représente elle-même 
déjà une expérience du suprasensible, même si dans un 
premier temps on ne le remarque pas. Dans ce sens Steiner 
défend non seulement l’empirisme mais aussi un «idéalisme 
objectif» dans le sens que les idées représentent dans leur 
contenu une part de la réalité. Et toutes les méditations don-
nées par Rudolf Steiner ne tendent finalement qu’à renfor-
cer l’intériorité de l’âme humaine au point que l’observation 
de l’esprit devient possible.

Dans son œuvre philosophique, Rudolf Steiner, invite le 
lecteur à retourner le regard de son propre penser pour 
observer le suprasensible en celui-ci. Car c’est dans cette ob-
servation – que l’on ne peut faire qu’individuellement – que 
l’on fonde, que l’on refonde à chaque fois, en soi-même, une 
science de l’esprit.

Dans son ouvrage «Les énigmes de la philosophie», il 
précise encore ce qui manque à Hegel et cela le conduit à 
parler de Troxler: «Déjà du vivant de Hegel et peu après, 
diverses personnalités ressentirent à quel point le tableau 
de l’univers qu’il propose témoigne de sa faiblesse là-même 
où réside sa grandeur. … S’il amenait la pensée à une vie 
qui lui soit propre dans le sens décrit plus haut, ceci ne 
pourrait se produire qu’à l’intérieur de la vie individuelle 
de l’âme; l’âme trouverait par là en tant qu’être individuel 
son rapport au cosmos tout entier. C’est ce que ressentit par 
exemple Troxler; chez lui cela ne dépassa pas le stade d’un 
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konnte dies nur innerhalb des individuellen Seelenlebens 
geschehen; die Seele würde dadurch als individuelles 
Wesen ihr Verhältnis zum gesamten Kosmos finden. Dies 
fühlte zum Beispiel Troxler; doch kam es bei ihm über ein 
dunkles Gefühl davon nicht hinaus. ... Er ahnt nicht, dass 
der Gedanke in seinem Leben sich zu dem gewissermassen 
auswachsen könne, was als individuelles Leben der Seele 
anzusprechen ist; sondern er kann über dieses individuel-
le Wesen der Seele nur wie aus einer Ahnung heraus spre-
chen. – Zu etwas anderem als zu einer Ahnung über diese 
Zusammenhänge konnte Troxler nicht kommen, weil er 
zu sehr von positiv-dogmatischen religiösen Vorstellungen 
abhängig war.»9

Wie wir hier sehen, genügt es nicht, das Wort «Anthro-
posophie» zu verwenden, wie es Troxler oder andere taten, 
um in sich das entstehen zu lassen, was wir heute «Anthro-
posophie» nennen. Dieses erfordert, um wirklich zu sein, das 
Vorhandensein der höheren Fähigkeiten, die Rudolf Steiner 
Imagination, Inspiration und Intuition nennt und die allein 
es ermöglichen, über das blosse Denken hinauszugehen. «..., 
dass Schelling bis zu intellektuellen Anschauungen vorge-
schritten war, aber nun nicht zur wirklichen Imagination 
kommen konnte, dadurch, dass Hegel auch gezeigt hat, 
dass man mit dem reinen Denken, wenn man nicht zur 
Imagination kommt, auch nicht bis zur Inspiration…, es 
hatte sich erwiesen, dass man dadurch in der Entwicke-
lung des Abendlandes in eine Sackgasse hineingekommen 
war… Und gerade derjenige, der sich so recht liebend ver-
tieft hat in dasjenige, was Schelling und Hegel sind, der 
dasjenige dadurch hat sehen können, mit Liebe hat sehen 
können, was nicht hat werden können durch die Philoso-
phie des Abendlandes, der musste streben nach Anthropo-
sophie, nach anthroposophisch orientierter Geisteswissen-
schaft für das Abendland, damit wir etwas haben, was so 
aus dem Geiste herausschöpft…», damit «wir aufsteigen zu 
einer Wissenschaft, die nicht bloss eine abstrakte, sondern 
eine lebendige Wissenschaft ist, die aber auch dafür dieje-
nige Wissenschaft ist, die uns im Elemente der Wahrheit le-
ben lässt. Und nach allem Fehlschlagen des Kantianismus, 
des Schellingianismus, des Hegelianismus brauchten wir 
eine solche Philosophie, die durch die Entdeckung des Geis-
tesweges zeigen konnte, wie Wahrheit und Wissenschaft in 
ihrem wirklichen Verhältnisse zueinander sind; eine solche 
vergeistigte Wissenschaft, in der wirklich Wahrheit zum 
Heile der menschlichen Fortentwickelung leben kann…»10 

Diese äusserst eindringlichen Worte richteten sich an 
junge Wissenschaftler während des ersten Universitätskur-
ses für Geisteswissenschaft am Goetheanum im Jahr 1920. 
Rudolf Steiners Ansatz war radikal neu, aber er stand den-
noch in der Kontinuität der Wissenschaft unserer Zeit, wie 
wir aus den vielen Zitaten in unserem vorliegenden Text er-
sehen können.

Unsere Zeit versteht diesen wissenschaftlichen Charak-
ter der Anthroposophie noch nicht, da sie noch zu oft glaubt, 
dass nur das wissenschaftlich sein kann, was sich auf den 
sinnlichen Bereich beschränkt. Rudolf Steiner hat gezeigt, 
dass der wissenschaftliche Ansatz ebenso gut auf den über-

9 Rudolf Steiner, «Rätsel der Philosophie», GA 18.
10 Rudolf Steiner, «Grenzen der Naturerkenntnis und ihre Überwindung», 8. Vor-

trag, GA 322.
11 Siehe: Rudolf Steiner, «Die Geheimwissenschaft im Umriss», Kapitel: Charak-

ter der Geheimwissenschaft, GA 13

sentiment peu clair… Troxler ne pouvait pas parvenir à 
autre chose qu’à un pressentiment de ces rapports, parce 
qu’il était trop tributaire des contenus positifs de représen-
tation du dogme religieux. »9

Nous le voyons ici, il ne suffit pas d’utiliser le mot «anthro-
posophie» comme l’a utilisé Troxler ou d’autres pour faire 
naître en soi ce que nous nommons de nos jours «l’anthropo-
sophie». Celle-ci nécessite, pour être réelle, de disposer des fa-
cultés supérieures qu’il nomme Imagination, Inspiration et In-
tuition qui seules permettent de dépasser la simple réflexion. 
«Schelling étant arrivé jusqu’aux intuitions intellectuelles 
sans pouvoir parvenir à l’imagination véritable, Hegel 
ayant également montré que, si on ne parvient pas à l’ima-
gination, on n’arrive pas non plus jusqu’à l’inspiration… il 
avait été démontré, je dirais historiquement, que l’on était 
parvenu dans l’évolution de l’Occident à une impasse… Celui 
qui s’est plongé avec tant d’amour dans ce que sont Schelling 
et Hegel, qui a pu ainsi voir, voir avec amour, ce qui n’a pu 
naître de la philosophie de l’occident à une anthroposophie, 
à une science de l’esprit d’orientation anthroposophique, 
afin que nous ayons quelque chose qui soit puisé dans l’es-
prit… En nous élevant à une science qui ne soit pas seule-
ment une science abstraite, mais une science vivante, tout en 
étant aussi de ce fait la science qui nous permet de vivre dans 
l’élément de la vérité, (…) après tous les échecs que furent le 
kantisme, le schellingianisme, l’hégélianisme, nous avions 
besoin d’une philosophie qui pût montrer par la découverte 
du chemin de l’esprit comment vérité et science sont l’une 
avec l’autre dans leur rapport véritable; d’une science spiri-
tualisée dans laquelle la vérité puisse vraiment vivre pour le 
salut de l’évolution humaine…»10

Ces mots d’une extrême force s’adressaient à des jeunes 
scientifiques lors du premier cours universitaire de science 
de l’esprit au Goetheanum en 1920. La démarche de Rudolf 
Steiner était radicalement nouvelle, mais elle s’inscrivait 
cependant dans la continuité de la science de notre temps 
comme nous le voyons dans les nombreuses citations de 
notre présent texte.

Notre époque ne comprend pas encore ce caractère 
scientifique de l’anthroposophie car elle croit encore trop 
souvent que ne peut être scientifique que ce qui se limite au 
domaine sensible. Rudolf Steiner a montré que l’approche 
scientifique peut s’appliquer tout aussi bien au suprasen-
sible tout en gardant les mêmes exigences.11 La science ne se 
comprend finalement pas elle-même lorsqu’elle se limite au 
sensible car ce n’est pas celui-ci qui lui donne son caractère 
mais seulement la rigueur de son approche. Et cette rigueur 
nous la voyons d’une manière remarquable chez Rudolf 
Steiner qui, au cours des années, précise constamment ses 
propres descriptions, et dans la plupart des domaines qu’il 
a investigués.

L’humanité vivait un véritable passage du Seuil au début 
du 20e siècle. Ce fait nécessitait assurément qu’une indivi-
dualité puisse le vivre en toute conscience et qu’il en résulte 
la naissance de l’anthroposophie.

9 Rudolf Steiner, «Les Énigmes de la philosophie», pages 29-32 du 2e tome, GA 
18, EAR.

10 Rudolf Steiner, «Les limites de la connaissance de la nature», fin de la 8e con-
férence, GA 322, Ed. Novalis.

11 Voir : Rudolf Steiner, «La science de l'occulte dans les grandes lignes», chapitre: 
Caractère d'une science de l'occulte, GA 13
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sinnlichen Bereich angewendet werden kann, wobei er die 
gleichen Anforderungen beibehält.11 Die Wissenschaft ver-
steht sich letztlich nicht selbst, wenn sie sich auf den sinn-
lich wahrnehmbaren Bereich beschränkt, denn nicht dieser 
verleiht ihr ihren Charakter, sondern nur die Strenge ihrer 
Herangehensweise. Und diese Strenge sehen wir auf bemer-
kenswerte Weise bei Rudolf Steiner, der im Laufe der Jahre 

seine eigenen Beschreibungen ständig präzisierte, und zwar 
in den meisten Bereichen, die er untersuchte.

Die Menschheit erlebte zu Beginn des 20. Jahrhunderts 
eine echte Schwellenüberschreitung. Diese Tatsache erfor-
derte zweifellos, dass eine Individualität sie bewusst erleben 
konnte und dass daraus die Geburt der Anthroposophie re-
sultierte.

Der zweite Teil seiner Betrachtung zu Troxler beginnt mit einer Würdigung seiner Be-
mühung, eine gesunde Medizin anzustreben. Nach einem Blick auf Immanual Fichte 
und Troxler als Nachfolgers Goethes, geht es um den kaum beachteten Aspekt seiner 
geistigen Vorbereitung der Anthroposophie durch sein Wirken für die Schweiz. KBA

Ignaz Paul Vital Troxler – Vorbote und 
Wegbereiter der Anthroposophie II
Franz Lohri

Rudolf Steiner würdigt Troxler auch 
aus der Perspektive geistgemässer Heil-
kunde. Im ersten der Vorträge «Geis-
teswissenschaft und Medizin» kommt 
er auf ihn zu sprechen im Zusam-
menhang mit der Fundamentalfrage: 
«Wie kommt man eigentlich damit 
zurecht, dass die Krankheitsprozesse 
doch auch Naturprozesse sind?» Und 
er sagt zu den Medizinern: «Da sucht 
man sich so bald wie möglich wiede-
rum um die Sache zu drücken. Inter-
essant war mir zum Beispiel ja, dass 
Troxler, der in Bern gelehrt hat, sehr 
intensiv schon in der ersten Hälfte des 
neunzehnten Jahrhunderts darauf 
hingewiesen hat, das man gewisser-
massen die Normalität der Krankheit 
untersuchen müsse und dass man da-
durch in einer Richtung geführt wird, 
die zuletzt landet in der Anerkennung 
einer gewissen Welt, die mit der un-
seren verbunden ist und die nur wie 
durch unberechtigte Löcher sich he-
reinschiebt in unsere Welt, und dass 
man dadurch auf irgend etwas in Be-
zug auf die Krankheitserscheinungen 
kommen könne. (…) Auf dieses wollte 
Troxler hinarbeiten. Und so unklar 
und undeutlich er sich auch in man-
cher Beziehung ausgesprochen hat, 
so merkt man doch, wie er auf einem 

Weg in der Medizin war, der hinarbei-
tet gerade auf eine gewisse Gesundung 
der medizinischen Wissenschaft.» 

Umso bedenklicher und bedauerns-
werter muss erscheinen, dass heute, 
hundert Jahre nach Steiner und zwei-
hundert Jahre nach Troxler, die Vorstel-
lung und Erwägung geistig-karmisch 
bedingter und verursachter Krank-
heitsveranlagung und Heilwirkung in 
der materialistisch-technisch ausge-
richteten Gegenwartsmedizin noch im-
mer ein wissenschaftliches wie gesell-
schaftliches Tabu darstellen.

Troxler und Immanuel Fichte
Wiederholt hat Rudolf Steiner, beson-
ders in Vorträgen 1916 und 1917, Troxler 
und Immanuel Hermann Fichte (1796–
1879), den Sohn des «grossen» Johann 
Gottlieb Fichte, gemeinsam erwähnt 
als die wahren Nachfolger Goethes und 
der Idealisten: «…Diese bedeutenden 
Geister, … sie werden noch zu den be-
rühmtesten des 19. Jahrhunderts ge-
hören.»1

In seinem Buch «Vom Menschenrät-
sel» sagt Steiner: «Denker wie Troxler, 
Immanuel Hermann Fichte nehmen 
in sich die Kräfte des deutschen Welt-
anschauungsidealismus auf, ohne sich 
zu beschränken in den Ansichten, die 
er in Johann Gottlieb Fichte, Schel-
ling und Hegel hervorgebracht hat. Sie 
deuten bereits auf einen ‹inneren Men-
schen› im ‹äusseren Menschen›, also 
auf den geistig-seelischen Menschen, 
den der Gesichtspunkt des schauenden 
Bewusstseins als eine Wirklichkeit an-
erkennt, die erlebt werden kann.»2

In seinem Buch «Erkennen als 

Selbsterkennen» schrieb Immanuel 
Hermann Fichte 1833: «Dennoch hat 
seit Platon und Plotinus keiner der 
neueren Philosophen, die Mystiker 
abgerechnet, auf die Einheit von Re-
ligion und Philosophie in der Wurzel 
des Bewusstseins so tiefsinnig hinge-
deutet als Troxler in der Reihe seiner 
letzten Schriften, und es kommt nun 
darauf an, ob die philosophierenden 
Zeitgenossen, denen über die man-
cherlei Wirren eines Erspekulierens 
aus dem Leeren wohl ein Licht auf-
gegangen sein könnte, diesen Fund 
zu benutzen verstehen.» In der dritten 
Auf lage seiner  «Anthropologie» 1876 
fügt Fichte folgende einleitende Worte 
hinzu: «Die bedeutendste Leistung für 
eine richtige und tiefere Erfassung des 
Menschengeistes müssen wir jedoch in 
diesem Umkreise von Denkern Trox-
ler zugestehen. Wenn dies bisher gar 
nicht oder nicht gehörig beachtet wor-
den, so trifft uns selbst keine Schuld 
dieses Versäumnisses, indem schon 
vor länger als 40 Jahren eine unserer 
frühesten Schriften…auf das grosse 
Verdienst desselben hingewiesen hat.»3

Immanuel-Fichte-Kenner und -Autor 
Hermann Ehret bemerkte 1980, zum 
200. Geburtstag Troxlers: «Troxler 
wird erst richtig universal, mensch-
heitlich verständlich, wenn man ihn 

1 Rudolf Steiner, Vortrag in Bremen vom 16. Juni 
1917.

2 Rudolf Steiner, «Vom Menschenrätsel», GA 20.
3 Nach Hermann Ehret:« Ignaz Paul Vital Troxler 

und Immanuel Hermann Fichte. Eine Freund-
schaft»- dargestellt anlässlich des 100. Todesta-
ges Troxlers am 6. März 1966, in «Die Drei» Heft 
5/1966.

Goldmünze von C. Schlee, 1825. Geschenk der 
Luzerner Studenten an ihren einstigen Lehrer.
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heit, Gleichheit und Brüderlichkeit, in 
der Rückbesinnung auf ursprüngliche 
alteidgenössische demokratische For-
men des Zusammenlebens, in der not-
wendigen Bekämpfung der städtischen 
Aristokratenprivilegien, im Ringen um 
die Bedingungen und Formen eines 
befriedeten Nebeneinanders der Kon-
fessionen und verschiedensprachigen 
Kulturen der Schweiz, spielte Troxler, 
mit seinen klärenden und mahnenden 
Botschaften in Schriften und Leserbrie-
fen aus dem Hintergrund wirkend, eine 
herausragende, ja letztlich entscheiden-
de Rolle. Diese ist durch die historische 
Forschung überzeugend bestätigt. Die 
Schweiz verdankt Troxler nicht nur das 
massgeschneiderte parlamentarische 
Kleid mit den zwei Kammern zur Balan-
ce von Volks- und Ständevertretung. Er 
war es auch, der wie keiner die Eidge-
nossen nach der Zerreissprobe des letz-
ten Schweizer Bürgerkrieges, des Son-
derbundskrieges im November 1847 und 
dessen bewirkten Hochmuts der Sieger 
und Schmachs der Besiegten, im Geiste 
Niklaus von Flües inständig mahnend 
zur Verbrüderung und Einung aufrief.

Als Praeceptor Helvetiae, geistiger 
und politischer Erneuerer, Gründerva-
ter der moderner Schweiz, Inventeur de 
la Suisse moderne sahen und sehen ihn 
noch heute die Klar- und Weitsichtigen 
unter den Forschern und Autoren, die 
sich mit der Entstehung der modernen 
Eidgenossenschaft befassen.

Einer objektiven, die politischen Ver-
hältnisse ins Auge fassenden Betrach-
tung offenbart sich, dass der Schwei-
zerische Bundesstaat an der Schwelle 
des 20. Jahrhunderts als einziger mit-
teleuropäischer Staat realiter über die-
jenigen politischen Voraussetzungen 
verfügte, die der Anthroposophie als 
Zeitenwende-Impuls – angesichts der 
sich anbahnenden innereuropäischen 
Kriegskatastrophen – die notwendigen 
und zweckmässigen äusseren Start- 
und Lebensbedingungen schaffen 
konnte: als polykulturelle viersprachige 
Volksgemeinschaft, ausreichend lang 
erprobte und bewährte Demokratie, 
im Staatsgedanken neutral und frei 
von imperialistischem und kolonialis-
tischem Expansionsstreben. Fragt man 
nach dem Zustandekommen dieser äus- 
seren gesellschaftspolitischen Bedin-
gungen, muss man sich zunächst ins 
frühe 19. Jahrhundert zurückversetzen. 
Bereits 1848 hatte sich die Schweiz als 
erstes mitteleuropäisches Staatswesen 
eine republikanische Verfassung mit 
basisdemokratischem, ausgewogen 
repräsentativen Regierungssystem ge-
ben können. Was diesem vorausging 
und notwendig war, musste, trotz der 
Berufung auf einen starken, Einigkeit 
begünstigenden Volksmythos im Bunde 
mit den Segnungen christlicher Ethik, 
hart erstritten und erkämpft werden. 

In allen Erfordernissen und Pha-
sen politischen Strebens nach Frei-

im Zusammenhang mit seinen grossen 
Freunden und Geistesgenossen betrach-
tet, die das gute Mitteleuropäertum 
vertreten, und denen gegenüber die bis-
herige Wissenschaft zurücksinkt….»4

Wegbereiter  
der Anthroposophie 
Dass Troxler noch in anderer als in geis-
teswissenschaftlicher Hinsicht für die 
Erdenankunft des Wesens Anthroposo-
phie vorbereitend wirkte und entschie-
den beitrug, wurde bisher auch von 
anthroposophischen Troxler-Kennern 
kaum wahrgenommen, zumindest 
nicht erwähnt und gewürdigt. Es steht 
dies im Zusammenhang mit der Frage, 
weshalb der Plan, den Johannesbau als 
Weltzentrum der Anthroposophie in 
München aufzurichten, scheiterte und 
dieses dann, als Goetheanum, seinen 
Standort auf schweizerischem Staats-
gebiet erhalten musste? Wenn gefragt 
wird nach den karmischen Bedingun-
gen, unter welchen das Wesen Anthro-
posophie sein irdisches Zentrum und 
Zuhause gerade in der Schweiz gefun-
den hat, darf und muss diesbezüglich 
von einer singulären Menschheitsmis-
sion der Schweiz als Volksgemeinschaft 
und Staatsgebilde ausgegangen werden. 

4 Hermann Ehret: «Ignaz Paul Vital Troxler». Zum 
200. Geburtstag am 17. August 1980, in «Das Goe-
theanum», 198, Nr. 32/33

Leserbrief 
zum Beitrag «Auf der Suche nach einer zeitgemässen Konstitution für die Allgemeine 
Anthroposophische Gesellschaft» von Jonathan Keller, «Anthroposophie – Schweiz», 
X 2024.

Liebe Redaktion, 
zu dem kürzlich erschienenen Artikel 
von Jonathan Keller über die Suche 
nach einer zeitgemässen Konstitution 
für die Allgemeine Anthroposophische 
Gesellschaft habe ich folgende Fragen:

1. Herr Keller schreibt «… nach ihm die 
von ihm bestimmten Nachfolger, Ita 
Wegman und Ludwig Polzer Hoditz.» 
Er meint sicherlich die Leitung der 
Freien Hochschule. Tatsächlich hat-
te Rudolf Steiner das in den Statuten 
verankerte Recht, einen eventuellen 
Nachfolger zu bestimmen. Es ist mir 
völlig neu, dass Rudolf Steiner dieses 

Recht wahrgenommen hat. Worauf 
stützt sich nun diese Behauptung 
von Herrn Keller, dass Rudolf Stei-
ner die genannten Persönlichkeiten 
zu seinen Nachfolgern in der Hoch-
schule bestimmt hat?

2. Herr Keller behauptet, dass die vor 
der Weihnachtstagung bestehende 
Anthroposophische Gesellschaft ein 
eingetragener Verein gewesen sei. 
Auch das ist mir neu. In den Grund-
sätzen steht das Gegenteil.

3. Rudolf Steiner hat auf der Weih-
nachtstagung mehrere Male ausge-

führt, dass es sich bei den Statuten 
keinesfalls um Prinzipien handle. 
Herr Keller stützt sich offensichtlich 
bei der Behauptung, Rudolf Steiner 
habe die Weihnachtstagungsstatu-
ten später als Prinzipien bezeich-
net, auf Günther Wachsmuth. Dann 
müsste Herr Keller auch wissen, 
dass Rudolf Steiner, zumindest nach 
Aussage von Günther Wachsmuth, 
sehr wohl wollte, dass die Weih-
nachtstagungsstatuten handelsre-
gisterlich eingetragen werden sol-
len. Selbstverständlich hätten die 
Weihnachtstagungsstatuten auch 
ohne einen Ausschlussparagraphen 
eingetragen werden können, dann 
hätte nämlich die gesetzlich vor-
geschriebene Regelung Gültigkeit 
gehabt. Auch Ausführungen zur 
Amtsdauer und Wahl und Abwahl 
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Pas de pain sans grain
dynamique. Les bonnes pratiques, la 
compréhension scientifique fondée sur 
la nature, avec une reconnaissance de 
l’esprit, cherchent à établir l’harmonie 
du milieu naturel cultivé. Célébrer ce 
premier siècle est essentiel. Considérer 
avec courage les cent prochaines an-
nées est indispensable pour continuer 
à développer cette approche humaniste 
de la nature et pour honorer la perti-
nence de la biodynamie dans l’agricul-
ture et la production alimentaire d’au-
jourd’hui. Avec la multitude de défis 
auxquels l’humanité est confrontée au 
21e siècle, la nécessité de rechercher une 
relation plus équilibrée et intégrée avec 
le monde naturel, ne pourrait être plus 
pertinente. La biodynamie a vocation 
de proposer aux consommateurs une 
nourriture cultivée le plus sainement 
possible et dans le plus grand respect 
de l’environnement. La coopération 
entre les différentes entités constitu-
tives du milieu naturel est essentielle en 
biodynamie. On parle d’un organisme 
comparable à un seul et unique être 
dont les membres travaillent en har-
monie pour un résultat commun. C’est 
l’ensemble de l’écosystème dans son in-
tégrité qui constitue l’organisme. Terre, 
végétaux, animaux, humains et astres 
travaillent et s’accordent pour protéger 

leur planète. L’équilibre est ici essentiel 
puisque l’harmonie réelle ne peut être 
maintenue que si tous les membres 
de l’organisme assurent leur rôle. Si la 
lune et les autres objets célestes ont 
un réel impact sur notre quotidien, en 
biodynamie, on s’intéresse aux phases 
lunaires et à l’évolution des rythmes 
cosmiques des planètes alentour. Selon 
les différentes phases cosmiques, les 
f leurs, fruits et légumes sont plus ou 
moins résistants aux maladies et aux 
parasites. Pour bien cerner l’agence-
ment de l’inf luence céleste, le praticien 
en biodynamie tient compte de la lune 
croissante ou décroissante, montante 
ou descendante, de son apogée ou péri-
gée ou encore des nœuds lunaires. Le 
soleil, notre étoile, inf luence aussi les 
jardins, tout comme la lune. Il offre la 
chaleur et la lumière essentielles à la 
photosynthèse. Toutefois, son action va 
bien plus loin, le soleil donne aux plantes 
leur rythme journalier, ce qui inf luence 
également leur croissance. L’agricul-
ture en biodynamie protège l’environ-
nement et procure à l’être humain une 
nourriture la plus saine possible. Rudolf 
Steiner a présenté l’idée selon laquelle 
nous construisons nos corps à partir de 
l’alimentation que nous consommons; 
cette idée est aujourd’hui largement 
répandue. En biodynamie, la qualité de 
l’aliment compte plus que la quantité. 

des Vorstandes sind meines Wissens 
nicht zwingend vorgeschrieben.

Nach jahrzehntelangem Verschweigen 
und Tabuisierung der Konstitutions-
frage braucht die nun aufgebrochene 
Debatte einen historisch gesicherten 
Boden und ohne einen solchen wird 

Michel Dind, Saint Michael 2024

Cette année, nous célébrons les 100 ans 
du jour où Rudolf Steiner, à la demande 
d’un groupe d’agriculteurs déçus par les 
effets néfastes des engrais chimiques, a 
entrepris de développer une méthode 
d’agriculture plus profondément inté-
grée au monde naturel, au cosmos et 
à l’univers. Depuis sa conception dans 
une série de conférences données aux 
agriculteurs en 1924, l’agriculture bio-
dynamique s’est développée et répan-
due de manière exponentielle dans des 
fermes de 55 pays. Plus de 7000 agricul-
trices et agriculteurs cultivent près de 
300 000 hectares de terres consacrées 
à l’agriculture biodynamique dans le 
monde. La biodynamie est tout à la 
fois précurseur et partie intégrante de 
l’agriculture biologique moderne. Elle 
a en commun avec celle-ci les bienfaits 
issus de la méthode proposée, tout en 
allant plus loin dans de nombreux do-
maines. Elle considère chaque exploi-
tation comme un organisme individuel 
et écologiquement intégré, tout en met-
tant l’accent sur la fertilité des sols, la 
santé des plantes, la diversité de la na-
ture et le bien-être des animaux dans le 
cadre d’un ensemble équilibré. Le res-
pect est au cœur de l’agriculture bio-

Sehr geehrter Herr Hepp
Vielen Dank für Ihre Anmerkungen 
zu meinem Artikel, auf welche ich wie 
folgt antworten kann.

Zum dritten Punkt: Ich frage mich 
eben, ob Guenther Wachsmuth und die 
übrigen Vorstandsmitglieder wirklich 
verstanden haben, nach was Rudolf Stei-
ner bei der juristischen Formgebung 
suchte, und stelle es in Frage, dass Rudolf 
Steiner wirklich meinte, die Weihnachts-
tagungs-Statuten sollten in der Form, 
wie sie waren, eingetragen werden.

über aussprach und mit einem Hän-
dedruck zu bekräftigen hatte.» 

Ludwig Polzer Hoditz erhielt von 
Rudolf Steiner ab Michaeli 1924 die Er-
laubnis die Klassenstunden zu halten. 
Dass ich die beiden als von Steiner ein-
gesetzte Nachfolger bezeichne ist wohl 
etwas missverständlich formuliert, 
aber für die Aussage, um welche es mir 
in dem betreffenden Abschnitt geht, ist 
dies nicht relevant.

Und schliesslich zum ersten Punkt-
muss ich bekennen, dass die alte An-
throposophische Gesellschaft ein ein-
getragener Verein gewesen sein muss, 
habe ich aus den Äusserungen Rudolf 
Steiners geschlossen. Für den Hinweis, 
dass dies vielleicht nicht so war, bin ich 
dankbar. Dies ändert jedoch nichts an 
der Tatsache, dass anscheinend das 
Vorgehen in dieser Gesellschaft ein im 
gewöhnlichen Sinn vereinsmässiges 
war.  

Jonathan Keller, 20. Oktober 2024

Zu Ihrem zweiten Punkt möchte ich 
anfügen: In dem Buch mit den Klassen-
stunden «Der Meditationsweg der Mi-
chaelschule», Perseus Verlag, heisst es 
auf Seite 437: «Rudolf Steiner bezeich-
nete Ita Wegman in Bezug auf die 
Hochschultätigkeit als seine ‹Gehil-
fin›, und ab Herbst 1924 musste jedes 
Mitglied der Hochschule, das in die 
Erste Klasse wollte, diese mit einem 
Gelöbnis tun, das es sowohl Rudolf 
Steiner als auch Ita Wegman gegen-

nur noch grössere Verwirrung die Folge 
sein. Damit würde «das Kind» womög-
lich endgültig in den Brunnen gefallen 
sein. Das kann kein Mensch, der es gut 
meint mit dem Schicksal von Rudolf 
Steiner, wollen können.

Karlutwig Hepp, 13. Oktober 2024
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On considère que si un aliment pousse 
dans de bonnes conditions, profite de 
sols riches en nutriments et évolue 
sans produit chimique, il sera idéal 
pour le corps humain. Selon le concept 
de Steiner, la biodynamie permettrait 
de nourrir le corps mais aussi l’âme et 
l’esprit en offrant à l’être humain des 
aliments nutritionnellement plus adé-
quats grâce à leur mode de production. 
Le pain quotidien. Pas de pain sans 
grain! Il faut aller du grain au pain par 
le labeur. Semer le grain est le geste 
premier, comme une prière à la terre. 
Au sommet de l’été, vient le temps de 
la récolte. Quelle joie enivrante que de 
contempler le blé coulant à f lot entre 
les cadres du char qui attend au bord 
du champ, dans la chaleur patiente de 
la canicule. Ne cherchez pas de plus 
grand triomphe qu’une belle moisson. 
Un triomphe qui contient la promesse 
d’être nourri jusqu’aux prochaines ré-
coltes. Mais le goût des promesses de la 
terre disparait dès que sont franchies 
les portes de la ville. Pourtant, les mets 
sur toutes les tables proviennent du tra-
vail de la terre. Chaque jour, aux bonnes 
heures, notre corps nous appelle à la 
table, là, souvent, nous rencontrons 
notre prochain. Les premiers cris du 
nouveau-né sont l’appel de l’affamé. 
Plus tard, devant son assiette, l’enfant 
sera comblé et au fil des repas, le corps 
grandira, l’âme s’habillera. Tout semble 
simple au pays d’abondance. Dès lors, 
l’acte le plus essentiel, se nourrir, perd 
chaque jour un peu de son sens. Nous 
pouvons dire: «je vais manger» ou 
mieux: «je vais me restaurer». C’est-à-
dire me réparer, me rebâtir, me renou-
veler! Une question ici: Peut-on se res-
taurer dans un fast Food? L’humain est 
constamment dégradé jusqu’en ses fon-
dements. Manger dignement, respec-
tueusement, c’est le premier acte de vie 
du nouveau-né. Devenu adulte, loin de 
toute relation avec l’agriculture, il perd 
ou galvaude le caractère sacré du geste 
vital : porter un aliment à sa bouche. La 
plus grandiose relation entre le Christ 
et ses disciples est un simple repas. En 
quelques paroles, l’Humanité est en-
trée dans son Histoire lors d’un repas. 
La prière dominicale commence dans 
les cieux et nous conduit sur la Terre. 
La première phrase sur Terre: Donne-
nous aujourd’hui notre pain quotidien. 
La communauté prend naissance dans 
le partage du pain, autour d’une table. 

Sentiers littéraires

Émile Nelligan et la poésie québécoise

par Rémi Mogenet

Émile Nelligan (1879–1941) n’a que briè-
vement composé ses poèmes, entre 
1896 et 1899. Il est connu pour avoir 
créé, le premier au Québec, une poésie 
intériorisée: jusque-là, les poètes cana-
diens francophones célébraient, en 
vers plus conventionnels, l’histoire et 
le pays québécois, dans un élan épique 
dont le point d’orgue est La Légende 
d’un peuple de Louis-Honoré Fréchette 
(1839–1908). Davantage disciple de Bau-
delaire, de Verlaine, Nelligan évoque 
des figures sublimes baignées d’émo-
tion diffuse – tel le «Vaisseau d’or»: 

Ce fut un grand Vaisseau taillé 
dans l’or massif:

Ses mâts touchaient l’azur, sur 
des mers inconnues;

La Cyprine d’amour, cheveux 
épars, chairs nues,

S’étalait à sa proue, au soleil 
excessif.

Cependant ces images s’effondrent gé-
néralement dans la déception, la ruine:

Que reste-t-il de lui dans la 
tempête brève?

Qu’est devenu mon cœur, navire 
déserté?

Hélas! il a sombré dans l’abîme 
du Rêve!...

Les figures allégoriques représentent 
des états intérieurs, en même temps 
qu’elles conservent de la substance. Le 
symbole en est saisi dans la vie de l’âme 

d’une manière vivace, et les rythmes de 
Nelligan les emportent dans la musique 
des hauteurs: il est connu pour son ly-
risme profond.

Curieusement, lorsque le poète 
s’appuie sur le merveilleux chrétien, il 
est plus triomphal, même s’il conserve 
alors sa tendance à la richesse de co-
loris, à l’exotisme – comme dans ce 
poème dédié à sainte Cécile, patronne 
des musiciens:

Plein de spleen nostalgique et de 
rêves étranges, 

Un soir je m’en allai chez la 
Sainte adorée, 

Où se donnait, dans la salle de 
l’Empyrée, 

Pour la fête du Ciel, le récital des 
anges. 

Et nul garde pour lors ne veillant 
à l’entrée, 

Je vins, le corps vêtu d’une 
tunique à franges, 

Le soir où l’on chantait chez la 
Sainte adorée, 

Plein de spleen nostalgique et 
de rêves étranges. 

Le mélange de style décadent et d’ima-
gerie religieuse est saisissant. Le spleen 
et le rêve s’affichent comme ne s’oppo-
sant pas au christianisme, mais comme 
le rendant plus intime, plus vrai, plus 
sincère.

Ces contrastes intérieurs devaient 
toutefois s’avérer fatals au poète, dé-
claré schizophrène à vingt ans, et en-
fermé pour le restant de ses jours dans 
un établissement spécialisé, où seules 
quelques visions rythmées rappelleront 
son passé glorieux. 

Il n’en reste pas moins au Québec un 
puissant emblème.

Rémi Mogenet, né à Paris en 1969, est docteur en lit-
térature à l’université de Savoie, écrivain français et 
membre de la Branche Henry Dunant de Genève. Il 
vit actuellement en Occitanie, où il enseigne la litté-
rature.

Preis der Einträge im 
Veranstaltungskalender
Für den Eintrag bezahlen freie Gruppen, 
Veranstalter und Institutionen ab 3-maligem 
Erscheinen jährlich CHF 100.– (rund 3 cm hoch), 
CHF 300.– (bis 8 cm), CHF 500.– (ab 8 cm).

Der Eintrag ist kostenlos für Zweige und Grup-
pen der Anthroposophischen Gesellschaft in der 
Schweiz.

Coût des annonces dans le 
calendrier des événements
Les annonces pour les groupes indépendants et 
les institutions seront payantes. A partir de trois 
parutions, les contributions sont annuelles: CHF 
100.– (à peu près de 3 cm), CHF 300.– (de 8 cm) et 
CHF 500.– (plus de 8 cm). 
Des annonces sont gratuites pour les Branches 
et les groupes de la Société anthroposophique 
suisse.
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Anthroposophische GesellschAft in der schweiz /
société Anthroposophique suisse

Termine / Dates 
14.2.25 Goetheanum
 Delegiertenversammlung / Assemblée des 

déléguées
14.–16.2.25 Goetheanum
 Öffentliche Jahrestagung der Schweizer 

Landesgesellschaft mit Mitgliederver-
sammlung / Congrès annuel public de la 
Société anthroposophique suisse avec 
assemblée générale

Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, Tel. 061 706 84 40,  
Fax 061 706 84 41, info[ät]anthroposophie.ch

Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur AGS
 Sekretariat/Informationen: Brigitte Hofer, info[ät]sterbekultur.ch
 Fréderique List (französisch), frederique.list[ät]bluewin.ch
 Sekretariatsadresse: Ursa Neuhaus, Steigerweg 8, 3006 Bern, 

Tel. 031 311 28 36
Veranstaltungen: Prrogramm/Infos: www.sterbekultur.ch
– Mi 20. Nov, Jahrestreffen/Workshop zur Gemeinschafts-

bildung mit dem Thema «Begleitung nach dem Tode» mit 
einem Impulsreferat von Michaela Glöckler, Goetheanum, 
Dornach. Anmeldung: Erato Kulturbüro, Bart Léon van Doorn: 
+41 (78) 661 5502, kulturbuero[ät]zapp.ch

– Weiterbildung zur Begleitung am Lebensende. Bewusst-
werden von Selbsterlebtem in Bezug auf Sterbebegleitung, 
Schilderung von eigenen Erfahrungen, Austausch zu entstan-
denen Fragen und Unsicherheiten, Verarbeitung von konkre-
ten Sterbebegleitungen oder Todeserfahrungen mit naheste-
henden Menschen führen zu gegenseitigem Lernen Weitere 
Informationen auf www.sterbekultur.ch.Nächste Kurse: 
– Do 21. Nov, Gemeinsamer Abschluss, Modul VII

Regionalgruppe Basel: Die Gruppe «Rubin Begleiten» trifft sich 
monatlich, weitere Informationen auf www.sterbekultur.ch

Regionalgruppe Zürich:
– Di 3. Dez, Studienarbeit und Gemeinschaftsbildung zur 

Sterbekultur. Arbeitsgrundlage: GA 140. Anfragen bei Mo-
nika Pfenninger, 044 252 18 07

Suisse romande: «Autour du mourir, activités régulieres sur 
Lausanne et Gland. Contact: Frédérique List, frederique.list[ät]
bluewin.ch

Aarau, Troxler-Zweig AGS
 Rudolf Steiner Schule Schafisheim, Eurythmiesaal, Alte Bern-

strasse 14, 5503 Schafisheim. 
 Auskunft: Elisabeth Häusermann, Bodenmattstrasse 3, 4654 

Lostorf, 062 298 10 14, www.anthroposophie.ch
Zweigabende: 20 h (falls nicht anders angegeben)
– Mi 6. Nov, 18. Dez, Ich und Welt im Lichte der Anthropo-

sophie. Daniel Baumgartner
– Mi 13. 27. Nov, Fragen an die Zeit – Anthroposophie heu-

te. Johannes Greiner
Öffentliche Vorträge: 20 h (Eintritt CHF 20.–, Schüler und Stu-

denten frei)
– Mi 20. Nov, Wie die geistige Welt zu uns spricht – Karma 

und Wirksamkeit in der Biografie, David Schiffer, Zürich
– Mi 4. Dez, Das Leben nach dem Tod. Johannes Greiner, Dornach
– Mi 11. Dez, Leben mit Verstorbenen und Wiederkehren-

den. Johannes Greiner, Dornach
Hochschule für Geisteswissenschaft (blaue Mitgliedskarte): 

Die Klassenstunden werden gelesen. 20 h:
– Mo 25. Nov, 17. Stunde
– Mo 16. Dez, 18. Stunde
Kurse:
– Mi 18.30–19.30 h, Eurythmie mit Angeli Schmitz. Auskunft: 

Elisabeth Häusermann, 062 298 10 14

Aesch, Eurythmeum CH
 Postadresse: Apfelseestr. 9a, 4202 Duggingen, 061 701 84 

66, www.eurythmeum.ch. Künstlerische Veranstaltungen, 
Ausbildungsgänge sowie Laien- und Fortbildungskurse

Eurythmie Verband Schweiz EVS
 Postadresse: Apfelseestrasse 9a, 4202 Duggingen, Sekretariat: 

evs[ät]eurythmie-verband.ch. Fortbildungen, Veranstaltungen, 
Kurs- und Stellenangebote siehe www.eurythmie-verband.ch

Arlesheim, Bauern-Zweig AGS
 Auskunft: Matthias Hünerfauth, 056 667 14 68, und Susanne 

Küffer Heer, 061 701 19 46 / 079 647 72 10
«Dornacher Sonntage»: Vorträge und Ausflüge für Bauern, 

Gärtner und Freunde der biodynamischen Landbaumethode 
im Winterhalbjahr. Die Vormittagsreferate orientieren sich an 
«100 Jahre Weihnachtstagung», die Nachmittagsreferate am 
Jahresthema der Sektion für Landwirtschaft

– So 10. Nov, 11–12.30 h, Goetheanum, Nordatelier, Wolfgang 
Held: Wie kommt – was wird? Die zwei Seiten der Zu-
kunft / 14–16 h, Vesna Forstneric, Co-Leiterin Naturwissen-
schaftliche Sektion: Demeter Heilpflanzenanbau – Von der 
Gestaltung des Hofes zur Vielfalt der Heilkräuter und 
Qualität der Produkte

– So 15. Dez, 11–12.30 h, Glashaus, Marcus Schneider: Der 
neuen Wirtschaft entgegengehen / 14–16 h, Barbara 
Wenz: Wie wir mit den biologisch-dynamischen Präpa-
raten über den Humusaufbau die Lebens- und Auferste-
hungskräfte anregen und fördern

Die kleine Malschule
 Infos/Unterlagen; Andrea Raiser, Pfeffingerhof, Stollenrain 11, 

4144 Arlesheim, 061 701 39 28
Künstlerische Ausbildung und Kurse nach dem Malimpuls 

Licht, Finsternis und Farbe von Liane Collot d’Herbois, entwi-
ckelt auf Grundlage der Geisteswissenschaft Rudolf Steiners. 
Einstieg ist jederzeit möglich

Klinik Arlesheim
 Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim. Zentrale: 061 705 71 11
 Online Veranstaltungskalender: www.klinik-arlesheim.ch
Gesundheitsforum – öffentlicher Fachvorträge: Philipp Bu-

sche (Ärztliche Leitung Innere Medizin, Facharzt für Innere 
Medizin und Gastroenterologie, Klinik Arlesheim) und wei-
tere. Kulturhaus «Setzwerk, Stollenrain 17, 4144 Arlesheim, 
18.30–19.30 h. Ohne Anmeldung und kostenlos.

– Mi 27. Nov, Begeisterun statt Burnout
Führung Onkologie: Mi 6. Nov, 17–18.30 h, integratives Be-

handlungskonzept der anthroposophischen Onkologie (Mis-
teltherapie, Hypertermie, Chemotherapie, Biographiearbeit, 
künstlerische Therapien und mehr). Ohne Anmeldung, Treff-
punkt: Empfang (Eingang Notfall, Haus Wegman)

Ausstellungen: Foyer Haus Wegman, geöffnet Mo–Sa 8–20 h, 
So 9–20 h:

– bis 4- Kam 25, Worte und Bilder. Bilder von Friederike Lög-
ters, Esther Gerster, Elise Lüdtke, Helga Hódosi und Zoltán 
Döbröntei

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, 20 h, Klassenstun-
den im Saal Therapiehaus (Zutritt mit blauer Karte): 

– So 3. Nov, 12. Stunde
– So 24. Nov, 13. Stunde
Anthroposophische Studiengruppe: Do 20–21 h. Für Mitar-

beitende und Interessierte sowie für Patienten/-innen nach 
Rücksprache mit dem Arzt/der Ärztin. Ausk.: Veronika Ryser, 
061 701 91 77

Der Klinikchor arbeitet nach der Schule der Stimmenthüllung 
und singt wöchentlich jeweils Mo 20.15 h, 4. 18. Nov, 2. 16. 
Dez: Haus Lukas; 11. 25. Nov, 9. Dez: Haus Wegman. Chorlei-
tung: Maria Rechsteiner (Auskunft: 061 411 91 11)

Kurse: Anmeldung: www.kurse.klinik-arlesheim.ch, Therapiese-
kretariat: therapiesekretariat[ät]klinik-arlesheim, 061 705 72 70

– Eurythmiekurs 60+ Bewegung mit Freude. Kursleitung: 
Nicole Ljubic. Ort: Therapiehaus 
– Mo,  bis 16. Dez, Kurs B, 10.30–11.20 

– Eurythmiekurs Gesundheitskräfte stärken. Kursleitung: 
Nicole Ljubic. Ort: Therapiehaus
–  Fr  bis 20. Dez, Kurs B, 10.30–11.20 h

– Do 7., 14., 21., 28. Nov, 5. Dez, Eurythmiekurs für Leicht-
Fortgeschrittene. Musik und Gedichte. Kursleitung: Veroni-
ka Ryser

– Mi 6. 13. 27. Nov, 4. 11. Dez, 18.00–18.50 h, Therapeuti-
sches Singen für Menschen mit Atemwegserkrankung. 
Kursleitung: Viola Heckel. Ort: Therapiehaus

– Di bis 3. Dez, 18.30–19.45 h. Ängste überwinden – Lebens-
freude gewinnen. Sprachtherapie bei Angst und Pani-
kattacken. Kursleiterinnen: Kirstin Kaiser, Claudia Kringe-
Andres, Irene Brinkmeier. Ort: Klinik Arlesheim, Therapiehaus

– Do 16–17.30 h, Individuelles bildnerisches Gestalten. 8 
Termine, CHF 430.– inkl. Material; Schnuppertermin CHF 54.– 
inkl. Material. Kursleitung Andrea Ritter, Atelier der Bildenden 
Kusttherapie im Pfeffingerhof EG hinter der Apotheke

Odilien-Zweig AGS
 Haus Jenni (Herbert Witzemann Zentrum, Rüttiweg 8, 4143 

Dornach. Auskunft: Sibylla Breitenstein, 061/ 333 05 75 oder 
sibylla.breitenstein[ät]bluewin.ch

Zweigthema: Mi 20–21.15 h, Inneres Wesen des Menschen 
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt (GA 153)

Sprachgestaltungskurs: Mo 9–10 h, Suzanne Breme-Richard. 
Auskunft: 061 701 94 26

Arbeitsgruppe Philosophie der Freiheit (Rudolf Steiner), Kon-
takt: Fritz Frey, fritzfrey[ät]vtxmail.ch

Aus der anthroposophischen Arbeit in der Schweiz, November 2024
Du travail anthroposophique en Suisse, novembre 2024
Del lavoro antroposofico in Svizzera, novembre 2024

Ascona, Casa Andrea Cristoforo
 Strada Collinetta 25, 6612 Ascona. Fon 091 786 96 00, Fax 

091 786 96 61, mail[ät]casa-ac.ch, casa-andrea-cristoforo.ch
Kulturangebot: 
s. auch: casa-andrea-cristoforo.ch/kulturelles-angebot/
– Mi 6. Nov, 19.30–20.30, Eurythmie-Kurs für Anfänger und 

Fortgeschrittene in Wort und Ton (D/I). Mit den Eurythmis-
tinnen, Susanne Böttcher und Maria Enrica Torcianti, am Kla-
vier: Daniele Luca Zanghi

– Sa 9. Nov, 19.30 h, Parsifal. Das Bühnenweihespielt von Ri-
chard Wagner. Literatisces Kammerspiel von Eunike Engelkind

– Sa 16. Nov., 19.30 h, «Orfeo son io…». Ein Orpheus Pro-
gramm mit Musik von Claudio Monteverdi, Sigismondo 
d’India, Giovanni Girolamo Kapsperger, Alessandro Piccinini, 
Claudio Saracini. Daniel Thiel, Gesang; Eon Louw, Laute

– Sa 23. Nov, 19.30 h, Schottland. Ein Reisebericht mit Lichtbil-
dern mit Andreas Leuenberger 

– Fr 29. Nov, 19.30 h, Das Christkind auf dem Meeresgrund. 
Eine wahre Geschichte zum Advent von Zenta Maurina (1897–
1978). Mit Mechthild Neufeld v. Einsiedel und Susanne Böttcher

– Sa 7. Dez, 19.30 h, Konzert. Klangfarben aus vergange-
ner Zeit, Wolfgang Amadeus Mozart und Ludwig van Beetho-
ven. Kaoko Hirose-Llosas, Hammerpantalon; Maho Yamada, 
Tafelklaver

Anthroposophische Initiative Sopraceneri (Auskunft: Erich 
Jakob, Via alla Basilica 2, 6605 Locarno, 076 381 00 04)

Baden, 
Johann Gottlieb Fichte-Zweig AGS

 Zweiglokal: Tanneggschulhaus, Singsaal, Baden. Auskunft: 
Sylvia Bänziger, Buckmatte 5, 5400 Baden, 056 222 26 64

Zweigabend: Wir sind ein kleiner Zweig, der sich die Schriften 
von Rudolf Steiner im gegenseitigen Austausch erarbeitet.

– Fr 1. 15. 22. 29. Nov, 6. 13. Dez, 20 h, Die Offenbarung des 
Karma (GA 120)

– Fr 8. Nov, 20 h, Betrachtungen zu den Wochensprüchen 
im Übergang von Oktober zu November. Vortrag von Lie-
ven Moerman

– Fr 20. Dez, 20 h, Weihnachtsfeier
Eurythmie, Heileurythmie: Sylvia Bänziger, 056 222 26 64

Basel, Friedrich Nietzsche-Zweig AGS
 Ort: Scala Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel
 Treppe rechts hoch, 1. Stock (Postadresse: Friedrich Nietzsche-

Zweig, Rütimeyerstrasse 68, 4054 Basel). Auskunft: Rolf Hofer, 
rolfhofer[ät]magnet.ch

Zweigabend: 19.30–21 h
– Di 5. 12. 19. 26. Nov, 3. Dez, «Die Apokalypse des Johan-

nes», Rudolf Steiner, aus GA 104
– Di 10. Dez, Weihnachtsfeier. «Mysterienwesen und Chris-

tentum. Über die Schicksalsaufgabe der Julian Apostata-
Individualität». Vortrag von Martina Maria Sam  (Eintritt frei, 
Kollekte)

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Blaue Karte!). Je-
weils montags 19.30–21 h:

– Mo 11. Nov, Arbeit mit der 18. Stunde
– Mo 9. Dez, Arbeit mit der 19. Stunde

Jakob Böhme-Zweig AGS
 Ort: Murbacherstrasse 24, 4056 Basel, 077 534 20 08,
 sekretariat[ät]jakob-boehme-zweig.ch, 
 www.jakob-boehme-zweig.ch
Zweigabende: Mi 20 h, Textarbeit:
– Briefe an die Mitglieder 1924
– Karma-Vorträge (Band 2, GA 236)
Kindereurythmie: Do 9.30 h (V. Ghrairi) und 15.30 h (K. Pfähler)

Paracelsus-Zweig AGS
 Zweigraum: SCALA Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel, 

Sekretariat Fon 061 270 90 46, Fax 061 270 90 59, E-Mail 
paracelsus[ät]scalabasel.ch

Zweigabende: 20 h (sofern nicht anders angegeben)
– Mi 6. Nov, öffentlich: Ernährungslage und Gesundheit. 

Authentische biodynamische Lebensmittel und ihre Auswir-
kungen. Dr. Jasmin Peschke, Landwirtschaftliche Sektion am 
Goetheanum

– Mi 13. Nov, öffentlich: Klima und Weltlage. Beiträge der 
biodynamischen Landwirtschaft zu aktuellen Herausforderun-
gen. Ueli Hurter, Landwirtschaftliche Sektion am Goetheanum 

– Mi 20. Nov, öffentlich: Rudolf Steiners Vermächtnis. Das 
lebendige Wesen Anthroposophie. Marcus Schneider 

– Mi 27. Nov, Totengedenken. Ansprache: Marcus Schneider; 
Rezitation: Andrea Pfaehler, Musik Cyprian Kohut  

– Mi 4. Dez, Feindbild Russland. Tatsächlich? Betrachtungen 
zur russischen Volksseele. Stephan Mögle-Stadel, 1995 Prakti-
kant Gorbatschow-Stiftung, einst Journalist in Washington DC 
und New York (UNO)

– Sa 7. Dez, 14.30–18.30h, öffentlich: Adventstagung: Ver-
tiefung zum 2. Advent. Solist: Cyprian Kohut; Referenten:  
David Lohner und Daniel Baumgartner

Redaktionsschluss:
Ausgabe Red.-Schluss  Erscheinen
Dezember 2024 Mi 13. Nov 2024 Fr 29. Nov 2024
Januar 2025 Mi 4. Dez 2024 Fr 3. Jan 2025
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Pflegestätte für musische Künste
 Nydeggstalden 34, Marianus-Raum, 3011 Bern, Auskunft: 

031 312 02 61 und 031 331 52 92
Veranstaltungen (siehe www.pfmk.ch)
– Mi 6. Nov, 19.30 h, Feier für die Verstorbenen des Johan-

nes-Zweiges und der Pflegestätte für musische Künste. Ma-
rianus Eurythmie Ensemble; Musik: Victoria Dvořák, Helene 
Wepfer

– Do 21. Nov, 19.30 h, Wortwerkstatt. Seminar für Sprach-
gestaltung und Schauspiel. Studierende tragen aus der Arbeit 
vor: «Huttens letzte Tage» von Conrad Ferdinand Meyer (an-
lässlich des 500. Todestages von Ulrich von Hutten, Dichter, 
Humanist). Leitung: Dagobert Kanzler

– Sa 23. Nov, 19 h, Geheimnisse der Natur in Beziehung zu 
Isis, Maria, Sophia. «Nur die Dichter haben es gefühlt, was 
die Natur den Menschen sein kann…». Eurythmieaufführung 
des Lichteurythmie-Ensembles Arlesheim-Dornach

– Fr 29. Nov, 19.30–21 h, Brauchen wir ein neues Verständ-
nis des Wesens Rudolf Steiners. Vortrag von Irene Diet. 
Neue Elemente aus der Foschung zu «Mein Lebensgang»,Teil 
4. Keine Anmeldung nötig

– Sa 30. Nov (10.15–18 h)–So 1. Dez (10–13 h), Sprache und 
Denken im Werk Rudolf Steiners. Seminar mit Irene Diet. Ar-
beit an ausgewählten einzelnen Sätzen Rudolf Steiners. An-
meldung bis Di 26. Nov bei Thomas Loeffler, thomasloeffler[ät]
bluewin.ch, (abends) 077 813 50 82

– So 22. Dez, 16.30 h, Öffentliche Weihnachtsfeier des Jo-
hannes Zweiges und der Pflegestätte für musische Künste. 
Marianus Eurythmie Ensemble; Musik: Victoria Dvořák, Helene 
Wepfer

– Mysteriendrama-Aufführungen, Anmeldung erforderlich: 
veranstaltungen[ät]pfmk.ch, 031 312 02 61
– Sa 28. Dez (10–ca. 18.45 h), «Der Hüter der Schwelle». 

Seelenvorgänge in szenischen Bildern. Musik von Pierre An-
drey  

– So 29. Dez (10–ca. 18.45), «Der «Der Hüter der Schwel-
le». Seelenvorgänge in szenischen Bildern. Musik von Pi-
erre Andrey  

– So 5. Jan 2025, 16.30 h, Das Traumlied von Olaf Åsteson. 
Aus dem Norwegischen, in der Übertragung von Rudolf Stei-
ner. Musik von Jan Stuten; Eurythmie-Ensemble Zürich, mit 
Gästen 

Künstlerische Kurse:
– Toneurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; H. Schalit 031 352 

46 01
– Lauteurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; G. Roth 031 331 

52 92; H. Schalit 031 352 46 01
– Eurythmie für Kinder, S. Weber 031 311 07 50
– Sprachgestaltung, A.-L. Hiller 031 311 50 47; D. Kanzler 033 

681 16 11
– Sprechchor, D. Kanzler 033 681 16 11

Biel, Johannes Kepler-Zweig AGS
 Zweigraum: Gerbergasse 19, 032 322 01 26. Briefadresse: Un-

tergasse 38, 2502 Biel, www.johanneskeplerzweig.ch, Ausk.: 
Erika Winkler, 032 397 15 74

Zweigabende: 19.45 h
– Mo 25. Nov, 2. Dez, Die Erkenntnis der Seele und des Geis-

tes (GA 56)
– Mo 4. Nov, «Die äussere Hülle meiner Aura verdichte 

sich…». Schutzmeditation von Rudolf Steiner, Einführung, 
Bewegung und Bedeutung. Theodor Hundhammer, Nidau

– Mo 11. Nov, Weltganzes im Kleinen: Von Abraham nach 
Isreal – ein Menschheitsweg. Vortrag von Marcus Schnei-
der, Basel

– Mo 9. Dez, Gesprächsarbeit: Wiederverkörperung und 
Karma, GA 135, mit Ronald Templeton, Dornach

– Mo 16. Dez, Weihnachstsfeier mit Musik
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, jeweils um 17.15 h
– Sa 16. Nov, 14. Stunde
– Sa 14. Dez, 15. Stunde
Kursangebote im Zweiglokal:
– Eurythmie: Mo 9–10 h, Do 10.30–11.30 h, Sibylle Burg, 032 

323 12 44
– Heileurythmie: Theodor Hundhammer, 076 450 94 12, 

www.bewegteworte.ch, www.eurythmy4you.com
– Singen für Mutter und Kind: Sibylle Burg, 032 323 12 44, 

Selina Weibel, 076 540 98 49, info[ät]singklang.ch, www.sing 
klang.ch

Brugg, Novalis-Zweig AGS
 Auskunft Allgemeines: Herbert Griesser, Veilchenweg 17, 

5223 Riniken, 056 441 63 88; Auskunft Programm und Kas-
se: Eva Haller, Vorderweymatt 5, 5630 Muri, 056 525 54 92, 
Mobile 076 489 77 25, evi.haller[ät]bluewin.ch

Zweigabend:
– Di 5. 19. Nov, 3. 17. Dez, 19.30 h, Die Geheimwissenschaft 

im Umriss (GA 13/Tb 601). Die Lesestunden stehen nach Ab-
sprache auch offen für Mitteilungen

Buchs, Freunde der Anthroposophie
 Auskunft bei: Margit Perini, Buchs, 081 756 45 76
Veranstaltungen:
«Hinter den Kulissen der Zeit». Eine öffentliche Vortragsreihe 

von Marcus Schneider, Basel, jeweils 19.30 h, Ort: OZ Grof, 
Schulhausstrasse 30, Buchs:

– Do 28. Nov, Kosmos und Gesundheit – der Geist in uns
– Do 12. Dez, Matthäus – der erste Evangelist

Unternehmen Mitte
 Gastro/Kultur. Gerbergasse 30, Postfach, 4001 Basel, 

events[ät]mitte.ch
Informationen/Programm: www.mitte.ch

Beitenwil, Humanus-Haus
 Sozialtherapeutische Werk- und Lebensgemeinschaft, Beiten-

wil, 3113 Rubigen, 031 838 11 11, info[ät]humanus-haus.ch
Informationen/Kultur: s. auch www.humanushaus.ch
Öffentliche Führung: Mi 13.30–16 h. Info: 031 838 11 24 oder 

sozialdienst[ät]humanushaus.ch

Bern, Johannes-Zweig AGS
 Zweigraum: Chutzenstrasse 59, 3007 Bern, Tram-Endstation 

Weissenbühl, Linie 3. 031 371 04 49, willkommen[ät]johan-
nes-zweig-bern.ch, www.johannes-zweig-bern.ch

Zweigabend: Mi 19.30–20.45 h
Zweignachmittag: Do 14.45–16.15 h
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Auskunft/An-

sprechperson: Marlise Maurer, 031 351 25 22
– So 10. Nov, 17 h, 4. Stunde
Seminare:
– Sa 16. Nov, Schicksal und Karma mit Dr. Anthea Bischof, 

Historikerin, Zürich
 16 h, Wie verstehen wir die heutigen gesellschaftlichen Prob-

leme von Sucht, Depression, Generfragen und Suizidgefahr im 
Leben der Menschen aus spiritueller Sicht?

 18.15 h, Wie können wir uns und anderen spirituell zur Seite 
stehen?

– Sa 30. Nov, Das Herz – Pumpe oder Sinnesorgan? mit Dr. 
med. Kaspar H. Jaggi, Ittigen

 16 h, Ein Organ, das bio-mechanische Höchstleistung erbringt 
und andererseits – nach Rudolf Steiner – Sinnesorgan sei: wie 
ist dies unter einen Hut zu bringen? Entstehung und Entwick-
lung, Bau und Funktion des Herzen bilden die Grundlage, dass 
das Herz vielseitigen und auch widersprüchlichen Aufgaben 
gewachsen ist – gibt es so auch Schwachstellen, wo es beson-
ders angreifbar ist?

 18.15 h, Getrieben sei das Herz, eine eigentümliche Konstruk-
tion, ein Stauapparat, erklärt Rudolf Steiner, aber andererseits 
ein Sinnes- und ein Zukunftsorgan, mit Beziehung zu Sonne 
und Gold: aus diesem Verständnis kann sich auch ergeben, 
was das Herz von uns erwartet.

– Di 26. Nov, 17–19 h, Gegenwart und Zukunft im Lichte 
der Sendung Michaels mit Niklaus Schaer, Langenthal. Im 
Kunstmuseum Neuenburg (eingeweiht 1884) eröffnet sich 
mit den drei gewaltigen Bildern in der Eingangshalle ein 
Ausblick in apokalytische Perspektiven der Menschheits- und 
Erdenzukunft: Michael, der 1879 erneut in die Führung der 
Menschheitsentwciklung geistmächtig eintritt, schafft durch 
das Zurückdrängen und Überwinden der Mächte des Wel-
tenabgrundes, dem erwachenden Menschen-Ich den Raum, 
in freiem Selbstbestimmen sich der Liebemacht des Christ zu 
einen. Wo stehen wir heute in diesem Ringen um den freien, 
sich selbst bestimmenden Menschen?

Einführungskurs:
– Fr 29. Nov, 20 h, Die Psychologie Rudolf Steiners. Semina-

ristische Besprechung: «Rudolf Steiner: Die Welt der Seele». 
Ausgewählte Texte, hrsg. von Harald Haas, Rudolf Steiner Ver-
lag, 2021. Dr. med. Harald Haas, Bern

Kurse:
– Mo 16–17 h, Eurythmiekurs zu den Wochensprüchen des 

Seelenkalenders. Anmeldung: Heidi Beer, 031 301 84 47
– Do 7. 14. 21. 28. Nov, 5. Dez, 19.15–21 h, Ich möchte mein 

Leben wandeln. Kurs im Rahmen von anthroposophie und 
aktivitätsbasierte Stressreduktion (ABSR), die Übungen aus 
dem Vortrag «Nervosität und Ichheit» (11.1.1911) von Rudolf 
Steiner mit (Heil-)Eurythmie. Kurskosten CHF 100.– / CHF 80.–
. Anmeldung 031 312 55 22 (Anrufbeantworter) oder harald.
haas[ät]bluewin.ch

Arbeitsgruppen:
– Mo 17.30 h, Arbeitsgruppe im Zweigraum. Die Apokalypse 

des Johannes (GA 104). Leitung: M. M. Bucher-Siegrist, 031 
767 79 96

– Di 20.15 h, Lesegruppe Schwarzenburg. Auskunft: Willie 
von Gunten, 031 731 14 27

– Mi 19.30 h, Arbeitsgruppe Burgdorf. Auskunft: Diety Kunz, 
034 422 28 57

– Do 10 h, Die Philosophie der Freiheit im Zweigraum, 1. + 3. Do 
im Monat, Auskunft Reinhold Junele, 033 438 37 26

– Fr 9.30 h, Arbeitsgruppe Büren zum Hof. Leitung: M. M. 
Bucher-Siegrist, 031 767 79 96

– Sa vormittags 1 x monatlich, Leitsatzseminar im Zweigraum. 
Lieven Moerman. Auskunft: Silvia Brouttier 031 961 28 21

Künstlerische Kurse und Kunsttherapie: Ort und Zeit auf 
Anfrage

– Eurythmie, Heileurythmie: Heidi Beer, 031 301 84 47; Su-
sanne Ellenberger, 031 305 73 00; Theodor Hundhammer, 
076 450 94 12; Barbara Jaggi, 031 922 31 30; Gabriela Kur-
mann, 076 323 09 09; Rachel Maeder, 031 921 31 55; Irène 
Schumacher, 031 352 35 55

– Eurythmie für Kinder: Gabriele Kurmann, 076 323 09 09; 
Danielle Schmid 031 738 87 34

– Sprachgestaltung: Dietrich von Bonin, 031 370 20 70; Wal-
ter Gremlich, 031 702 02 27; Dagobert Kanzler, 033 681 06 
03; Michael Sölch, 031 371 73 60

– Mi 11. Dez, 90. Geburtsjubiläum von Peter Tradowsky 
– der mit seinen Werken interessante Standards gesetzt hat. 
Eine Würdigung. Vortrag von Marcus Schneider mit anschlie-
ssender Eurythmie von Mirjam Tradowsky

– Mi 18. Dez, Weihnachtsfeier. Ansprache Marcus Schneider; 
Rezitation: Dirk Heinrich; Musik: Nathalie Vandroogenbroeck 
und Hristo Kazakov 

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
– So 10 Nov, 19 h, 4. Wiederholungsstunde gelesen
– So 24. Nov, 10.30 h, 4. Wiederholungsstunde frei gehalten
– Mo 25. Nov, 20 h, Gesprächsarbeit
– So 8. Dez, 19 h, 5. Wiederholungsstunde gelesen
– So 22. Dez, 10.30 h, 5. Wiederholungsstunde frei gehalten
Kurse, Arbeitsgruppen im SCALA Basel:
– Mo 20.15–21.30 h, Einführung in die Anthroposophie. 

Jahreskurs, eine Teilnahme jederzeit möglich. Leitung: Marcus 
Schneider, 079 255 44 75

– Mo bis 16. Dez, Sprachgestaltung I: 17–18 h. «Mein uner-
messlich Reich ist der Gedanke und mein geflügelt Werkzeug 
ist das Wort» (Friedrich Schiller). Wir arbeiten an Dichtungen 
mit Atem, Stimme, Geste und Lautkraft. Kursleitung: Silke 
Kollewijn, um Voranmeldung wird gebeten 079 813 33 19, 
silke[ät]kollewijn.ch.

– Di 18–19.15 h (ausser in den Schulferien), Malerei – Ima-
gination der Wirklichkeit. Kunstgeschichtliche und ästhe-
tische Betrachtungen von der Höhlenmalerei bis heute, mit 
Lichtbildern. Kursleitung: Jasminka Bogdanovic. Einstieg 
jederzeit möglich, Anmeldung: 076 211 92 02, jasminka[ät]
bogdanovic.ch

– Mi 18.45–19.30 h, Eurythmie. Eintritt jederzeit möglich. 
Kursleitung: Sandra Schneider, 079 721 78 63

– Do 14. 28. Nov, 12. 19. Dez, 20–21.15 h, Meditation und 
Anthroposophie mit den Themen: Wie gestaltet man ein 
meditatives Leben? Meditation und das praktische Leben. 1. 
OG. Leitung: Maurice Le Guerrannic. Anmeldung erbeten: 
mail[ät]triskel-verlag.com, 079 417 99 92.

– Fr bis 27. Juni 25, Jahreskurs, 20–21.15 h, Esoterische Be-
trachtungen karmischer Zusammenhänge. Wir tasten uns 
an ein Verständnis der grossen Schicksalsgesetze heran, an-
hand der wichtigsten Vortragszyklen Rudolf Steiners vor allem 
des Jahres 1924. Kursleitung: Otfried Doerfler, 061 701 47 16, 
odoerfler[ät]bluewin.ch

Philosophicum
 Ort: St. Johanns-Vorstadt 19–21, 4056 Basel, 061 500 09 30, 

info[ät]philosophicum.ch, www.philosophicum.ch
Veranstaltungen: 
21. Sept–17. Nov, Ethik der Wahrnehmung – ein Raum zum 
Mitdenken, Öffnungszeiten Do.–Fr. 14–19 h, Sa.–So. 11–17h, 
Wie nehmen wir uns wahr? Worauf lenken wir unseren Blick? 
Ausstellungsähnlicher Denkraum zum Thema «Ethik der Wahr-
nehmung»
Begleitprogramm «Ethik der Wahrnehmung»:
– Fr 1. Nov, 19–20.30 h, Buchvernissage des Romans «Sao-

seo» von Stephan Büchenbacher. Mit Stephan Büchenba-
cher und Nadine Reinert (Moderation). Eine Kooperation mit 
dem Zytglogge Verlag

– Sa 2. Nov. 10–11 h, Aus der Ideenschmiede zum Denk-
raum. Gedankenstreiche vor Mittag mit Stefan Brotbeck (on-
line). Anmeldung an: anmeldung[ät]philosophicum.ch

– So 3. Nov, 11.30–13 h, Café Philosophicum mit Kaltërina 
Latifi und dem Philosophicumteam 

– Mo 4. Nov, 18.15–19.45 h, Das Eigene im Fremden, das 
Fremde im Eigenen. Martin Haug im Gespräch mit Andrea 
Zwicknagl 

– Mi 6. Nov, 20–22 h, Denkpause: Vielfältige Vielfalt. Philo-
sophische Abendgespräche mit Christian Graf

– Sa 9. Nov, 17–19 h, Wokeismus – Augenöffner oder Au-
genschliesser? Ein Frageraum mit Impulsen von Andreas 
Brenner 

– Mo 11. Nov, 18.15–19.45 h, Das Eigene im Fremden, das 
Fremde im Eigenen. Martin Haug im Gespräch mit Nicole 
Bertherin und Birgitta Schermbach

– Do 14. Nov, 19–20.30 h, Ambivalenzen der Sichtbarkeit 
und Unsichtbarkeit. Mini-Workshop mit Stefan Brotbeck 
und Christian Graf 

– Sa 16. Nov, 17–19 h, Philosophie des Streitens. Ein Frage-
raum mit Impulsen von Svenja Flasspöhler 

– So 17. Nov, 16–19 h, Ende des Denkraums und Ausblick 
zum Thema «Ethik der Wahrnehmung». Mit dem Philoso-
phicumteam

Philosophisch-Anthroposophische  
Arbeitsgemeinschaft AGS

 Ort: Leonhardskirche, Basel, Marienkapelle. Auskunft und An-
meldung: Anita Maria Kreisl, Birsweg 16, 4143 Dornach, 061 
702 17 87

Zweigabende: Mi 20 h
– Denken: Gespräch mit freien Beiträgen der Teilnehmenden
– Seminararbeit: Anthroposophische Leitsätze von Rudolf 

Steiner (GA 26). Fachliche Leitung: Stefan Brotbeck. Interes-
sierte sind herzlich willkommen

Schauspielschule Basel
Schauspiel – Sprachgestaltung – Bewegung
 Rappoltshof 10 (Nähe Claraplatz), 4057 Basel, 079 213 99 84, 

www.schauspielschule-basel.ch

Redaktion: Konstanze Brefin Alt
kbrefinalt[ät]anthroposophie.ch
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Hombrechtikon, 
Jakob Gujer-Zweig AGS

 APH «Sonnengarten», Etzelstrasse 6, 8634 Hombrechtikon. 
Auskunft: Esther Biermann, 055 264 12 31

Zweigabend: 19 h
– Mi 6. 13. 20. Nov, 4. 11. Dez, Geheimwissenschaft im Um-

riss (GA 13). Lesegruppe. Beginn der Lesearbeit mit dem letz-
ten Vorwort von Januar 1925

– Mi 27. Nov, Totengedenken
– Mi 18. Dez, Weihnachts-Imagination, aus GA 229, am 

6.10.1923
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: jeweils 16.15 h im 

Kultraum. Auskunft: Franz Ackermann 044 252 18 07, Berna-
dette Gollmer 055 240 68 75 (Gespräch im Musikraum jeweils 
19 h, Auskunft: Verena Zacher, 044 383 73 77):

– Sa 16. Nov, 17. Stunde
– Di 3. Dez, Gespräch

Sonnengarten
 Alters- und Pflegeheim Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634 

Hombrechtikon, 055 254 40 70, info[ät]sonnengarten.ch, 
www.sonnengarten.ch

Führung: Rundgang durch den Sonnengarten; 14 h, jeden 
ersten Freitag im Monat. Information und Präsentation. An-
meldung erforderlich

Veranstaltungen:
– Sa 2. Nov, 14.30 h, Ich bin der Stein! Aus dem Leben des Mi-

chelangelo Buonarroti. Sprache: Urs Georg Allemann; Laute: 
Tiago Leal

– So 10. Nov, 14.30 h, Unbekannte Komponistinnen aus 
der Zeit der Belle Epoque. Duo Belle Epoque: Therese Auf der 
Maur, Violine; Abram Cortinas, Klavier

– Do 14. Nov, 14.30 h, «… meiner Seele Miterleben». Die 
Wochensprüche der Oktober- und Novembermonate im an-
throposophischen Seelenkalender. Vortragsreihe von Lieven 
Moerman, Teil 2 von 3

– So 17. Nov, 14.30 h, Das kalte Herz von Wilhelm Hauff. Eu-
rythmie, eine Produktion des LiteraTheaters Badenweiler mit 
Martin Lunz und dem Lichteurythmie-Ensemble, Arlesheim, 
Leitung: Thomas Sutter 

– Sa 23. Nov, 14.30 h, Klassik mal anders – mit dem Duo Dom-
raPiano: Natalia Anchutina und Lothar Freund

– Do 28. Nov, 14.30 h, «… meiner Seele Miterleben». Die 
Wochensprüche der Oktober- und Novembermonate im an-
throposophischen Seelenkalender. Vortragsreihe von Lieven 
Moerman, Teil 2 von 3

– Sa 30. Nov, 14.30 h, Sternenkunde. Dr. Christian Schikarski, 
ehem. Heimarzt des Sonnengartens und grosser Kenner des 
Sternenhimmels

– Sa 7. Dez, 14.30 h, Beethoven – Schubert – Dvorák. Martin 
Skampa, Violoncello; Jakub Skampa, Klavier

– So 15. Dez, 14.30 h, Weihnachslieder. Marlies Nussbaum, 
Klavier; Yumi Golay, Gesang

– So 22. Dez, 14.30 h, Weihnachtskonzert. Duo Praxedis: 
Harfe und Klavier eine festliche Weihnachtsgala im Duett mit 
Barock und Klassik

– Do 26. Dez, 11 h, Geisterwachen im anderen Menschen. 
Betrachtung zu Weihnachten von Ulrike Ortín

– Mi 1. Jan, 14.30 h, Neujahrskonzert des Swiss Piano Trio. 
Lucas Staub, Klavier; Angela Golubeva, Violine; Franz Ortner, 
Violoncello 

 So 5. Jan, 14.30 h, Kleines gesungenes Dreikönigsspiel.
Angelehnt an das Urbild der heiligen drei Könige wird der 
Moment der Anbetung in bewegten Bildern durch den Spie-
lerkreis der Rudolf Steiner Schule Münchenstein dargestellt. 
Ab 4 Jahren

– Sa 11. Jan, 14.30 h, Das Traumlied des Olav Åsteson – eine 
altnorwegische Jenseits-Vision in erweiterter Tonalität gefasst 
von Johann Sonnleitner

Künstlerische Kurse:
– Eurythmie, Sprachgestaltung, Malen, Plastizieren: 055 

254 45 00
Rundgang durch den Sonnengarten Führungen jeden ersten 

Freitag im Monat, 14 h. Anmeldung erforderlich

Ins, Anthroposophische Arbeitsgruppe 
Schlössli Ins

 Kirchrain 15, 3232 Ins. Weitere Infos: schloessli-ins.ch
 Auskunft: Dorothee Odermatt, 079 463 36 25
Arbeitsthema: Mi, 18.30–19.30 h, Lektüre: Esoterische Be-

trachtungen karmischer Zusammenhänge (GA 235–240)

Ittigen, Parzival-Zweig AGS
 Raum: FPV-Raum in der Rudolf Steiner Schule Ittigen, Ittigen-

str. 31, 3063 Ittigen. Ausk.: Mireille Monnier, 3065 Bolligen, 
031 701 24 20 (Telefonbeantworter)

Zweigabende:
– Mi 19 h, Lektüre, Esoterische Betrachtungen, karmischer 

Zusammenhänge: die Londoner Vorträge (GA 240)
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
– Sa 2. Nov, 17 h, 6. Stunde vom 14. März 1924, im Parzival 

Zweig. Auskunft: Mireille Monnier
Heileurythmie für Erwachsene und Kinder: Gabriela Kurmann, 

076 323 09 00, Therapeutikum, Bern

Herbert Witzenmann Zentrum
 Rüttiweg 8, 4143 Dornach, www.witzenmannzentrum.ch
 Anfragen unter: 079 649 57 51
Neuer Kurs mit Nikolaus Weber, 9.30 h – 12 h
– Sa 23. Nov, Philosophie der Freiheit (GA 4/Tb 627)

Jahreslaufkreis AGS
 Gruppe auf sachlichem Feld. Treffpunkt: jeweils Mo, Goethe-

anum Südeingang, 14.30 h. Auskunft: Esther Gerster, esther.
gerster[ät]bluewin.ch, 061 702 05 71

Ramo Sergej O. Prokofieff
 Ort: Halde II, Englisch Studies room, beim Goetheanum
 Auskunft: Christine Untersulzner, 076 226 49 12
Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit
– Mi 20 h, Cristo e l’anima umana (GA 155)

Widar Kultur Café
 Widar Altersinitiative, Haus Martin, Dorneckstrasse 31, 4143 

Dornach, 061 706 84 42, widar[ät]anthrosuisse.ch

Zweig am Goetheanum AGS
 Sekretariat: Dorothea Templeton, Postfach 68, 4143 Dornach, 

076 580 81 15, zweig[ät]goetheanum.ch. Zweigleitung: Ro-
nald Templeton, 076 331 81 15

Zweigabende: 20 h, Halde I
– Mo, Zoom-Gemeinschaftsarbeit: Anthroposophische Leit-

sätze (GA 26). Informationen: Andreas Heertsch, heertsch[ät]
mens.ch

– Mi Das Initiatenbewusstsein (GA 243). Gemeinschaftsar-
beit

– Mi 2. Nov, 16 h, Kolloquium zur übersinnlichen Wahrneh-
mung

– Mi 18. Dez, 16 h, Weihnachtsfeier der Zweige um das 
Goetheanum, in der Schreinerei

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, im Grossen Saal, 
20 h (wenn nicht anders vermerkt): 

– So 3. Nov, 13. Klassenstunde, frei
– So 17. Nov, 13. Klassenstunde, im Wortlaut
– So 1. Dez, 14. Klassenstunde, frei
– So 15. Dez, 14. Klassenstunde, im Wortlaut
– So 25. Dez, 11h, Weihnachten: 15. Klassenstunde, frei
– So 5. Jan, 15. Klassenstunde, im Wortlaut
Arbeitsgruppen/Kurse am Goetheanum/Umgebung:
– Do 17.30 h, Arbeitsgruppe für Mitarbeitende am Goethe-

anum. Auskunft: Felicitas Graf, 078 793 00 66
Künstlerische Kurse:
– Eurythmie: Olivia Charlton 061 702 03 78; Elke Erik 061 702 

03 46; Silvia Escher 061 701 54 55; Sara Kazakov 061 701 49 
14; Christian Merz 061 701 97 17; Monica Nelson 061 701 59 
92; Beate v. Plato 061 263 19 37; Brigitte v. Roeder 061 701 
22 18; Danielle Volkart 076 407 92 47; Eduard Willareth 061 
702 17 16; Ursula Zimmermann 061 701 65 40

– Bothmer-Gymnastik: Urs Kohler 061 362 09 88
– Chorsingen: Astrid Prokofieff 061 701 13 44; Danielle Volkart 

076 407 92 47
– Malen: Caroline Chanter 061 702 14 23; Christina Gröhbiel 

061 701 90 46; Sieglinde Hauer 061 701 14 37; Walter Hum-
bert 061 701 38 95; Karin Joos 077 410 68 16; Christoph 
Koller 061 701 48 77; Bettina Müller, 079 794 69 36; Gudrun 
Rotthoff 061 701 43 50

– Plastizieren: Walter Humbert 061 701 38 95
– Singarbeit: Danielle Volkart 076 407 92 47
– Sprachgestaltung: Peter Engels 061 701 21 27

Genève, Branche Henry Dunant AGS
 Local de la branche: Ecole Rudolf Steiner, 2, chemin de Narly, 

1232 Confignon
 Secrétariat: Reinhard Schütz, 173, rte de Loëx, 1233 Bernex, 

022 757 48 39, vrerein.schuetz[ät]bluewin.ch
 Renseignements: François Gautier, 022 757 27 38, francois-

gautier[ät]bluewin.ch
Réunions: 
– les lundis,19h30, jusqu’au 16 déc, salle 13, 2e étage: La Phi-

losophie de la Liberté (GA 4) 
– lun 2 déc,19h30, salle 13, 2e étage: Pierre de Fondation
– Mi, 15 h, Die Weltgeschichte in anthroposophischer Be-

leuchtung (GA 233). Renseignements auprès de Leni Wüst, 
022 754 11 87

Réunion anthroposophique romande: 
– sam 2 nov,14 h, 15 à 17 h 45, à l’ecole de Bois-Genoud, Cris-

sier: «Rudolf Steiner au-delà du centenaire»
Réunion de Noël: 
– sam 21 déc,16 h, salle 12, 2e étage: Paroles de la Pierre de 

Fondation, récit biographique par Sylvana Hirt
Ecole de Science de l’esprit: Ecole Rudolf Steiner (sur présen-

tation de la carte bleue). 18 h, salle d’eurythmie. Renseigne-
ments: François Gautier, 022 757 27 38

– Dim 3 nov, 8e leçon
– Dim 1er déc, 9e leçon
Freie Hochschule für Geis teswissenschaft: Auskünfte/Ren-

seignements: Waldtraud Béliard, 0033 450 56 36 76. 18 h, im 
Eurythmiesaal, 18 h (Bitte blaue Karte vorweisen)

– So 10. Nov, 2. Wiederholungsstunde
– So 8. Dez, Hochschulgespräch

Chur, Giovanni Segantini-Zweig AGS
 Auskunft: Alexander und Luzia Zinsli, 7058 Litzirüti, 081 377 

21 13, aluzi[ät]sunrise.ch, www.segantini-zweig.ch
Zweigabende:
– Do 7. 21. Nov, 17–18.45 h, Die Mission der neuen Geis-

tesoffenbarung (GA 127). Gemeinschaftsarbeit. Ort: Fam. 
Urech, Heroldstr. 25, Chur. Auskunft: Alexander Zinsli, 081 
377 21 13, aluzi[ät]sunrise.ch

– Sa 16. Nov, 16 h, Kaspar Hauser und die Wahrung des 
künftigen Menschen. Vortrag und Seminar mit Eckart Böh-
mer. Ort: Musikschule Chur, Süsswinkelg. 5. Auskunft: Isabelle 
Kuster, 031 302 97 17, isku[ät]gmx.ch

– Sa 23./So 24. Nov, Seminar mit Ilse Müller. Ort: Musikschule 
Chur, Süsswinkelg. 5. Auskunft: Alexander Zinsli, 081 377 21 
13, aluzi[ät]sunrise.ch

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Bei Fam. Urech, 
Heroldstrasse 25, Chur. Auskunft: Kathrin Studer-Senn, 081 
353 51 49, studer-senn[ät]bluewin.ch, oder Alexander Zinsli, 
081 377 21 13, aluzi[ät]sunrise.ch

– So 10. Nov, 16.55 h, Gespräch, 18 h, 5. Stunde
Lese- und Gesprächsgruppe Thusis:
– Jeden zweiten und vierten Mo des Monats, 19.40–21.20 h.  

Der Mensch als Zusammenklang des schaffenden, bilden-
den und gestaltenden Weltenwortes (GA 230, Tb 757).  
Ort: Ev. Ref. Kirchgemeindehaus, Feldstrasse 6, 7430 Thusis. 
Ausk.: Editha Trepp, 081 651 37 54, edita.trepp[ät]bluewin.ch

Künstlerischer Kurs: Plastizieren mit Scarlet Uster, Auskunft: 
079 663 02 72, scarlet.uster[ät]bluewin.ch

Dornach,  
Anthroposophische Akademie 
für Therapie und Kunst a t k a

 Ruchti-Weg 5, 4143 Dornach, 061 701 52 12, info[ät]atka.ch, 
www.atka.ch

 Studiengänge amwort, Malkunst Dornach, Orpheus Musik-
therapie, Plastikschule, Rhythmische Massage Therapie

 Unsere aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophischer Arbeitskreis 
zum Werk Sergej O. Prokofieff

 Ort: Nordsaal des Goetheanum
 Auskunft: Andrea Meyer, andrea.meyer[ät]posteo.ch oder 061 

703 0543
– Mo, 20 Uhr, 14-täglich,
 Aktuelles Arbeitsthema: Menschen mögen es hören. Das 

Mysterium der Weihnachtstagung

Anthroposophie im Gespräch AGS
 Ort: Am Wort, Ruchtiweg 5, 4143 Dornach. Auskunft: Agnes 

Zehnter, Unterer Zielweg 81, Dornach, 061 701 63 07
Zweigthema: Mi 19 h, Arbeit an den Anthroposophischen 

Leitsätzen (GA 26)

Anthroposophischer Studiengang  
Kunsttherapie

 Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie:
 Künstlerische Weiterbildungskurse in Malen in unter-

schiedlichen Techniken, Formenzeichnen, Kohle- und Pastell- 
arbeit, Plastizieren und Zeichnen - offen für alle Interessierte;

 Weiterbildungsangebote für Kunsttherapeut:innen
 (EMR-, ASCA-, BVAKT-anerkannt), Vorbereitungskurse auf 

die HFP für Berufstätige mit Branchenzertifikat, kunstbasierte 
Supervision für Teams und Einzelpersonen

 www.studiengang-kunsttherapie.ch

Christian Morgenstern-Zweig AGS
 Ort: Goetheanum, Nordsaal, 4143 Dornach. Auskunft: Elsbeth 

Lindenmaier, 061 701 64 45
Zweigthema: Mi 20–21.30 h, «Michael-Briefe» (GA 26)

Christoph Peter-Zweig AGS
 Auskunft: Gotthard Killian, 078 960 20 54, gjk[ät]posteo.de
 Weitere Veranstaltungen und Fortbildungsangebote:
 musikseminarchristophpeter.org sowie 
 srmk.goetheanum.org/veranstaltungen/fortbildungen
Treffen: Di 14-tgl., 19.30 h, Kunst im Lichte der Mysterien-

weisheit (GA 275/Tb 747)
Musikseminar Menschenkunde – Musik, Modul I, 7 Wochen-

enden

Dag Hammarskjöld-Zweig AGS
 Ort: Dorneckstrasse 36, 4143 Dornach. Auskunft: Wolfgang 

Unger, 061 501 80 48, E-Mail wo.unger[ät]gmail.com
Zweigthema: Mi 20–21.30 h, Anthroposophische Leitsätze 

(GA 26)

Heileurythmie-Ausbildung
 Ort: Hügelweg 83, 4143 Dornach. Kaspar und Annette Zett.
 E-Mail: info[ät]heileurythmie-ausbildung.ch
Ausbildung mit drei Lehrgängen: Berufsbegleitender Kurs, 

Grundständige Heileurythmieausbildung und Lehrgang für 
Ärzte, Medizinstudierende, Therapeuten und Gäste

Rédaction française: Catherine Poncey 
c.poncey[ät]bluewin.ch
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Kreuzlingen/Konstanz, 
Johannes Hus-Zweig AGS

 Zweigraum: Eurythmiesaal, Rudolf Steiner Schule, Bahnhof-
strasse 15, 8280 Kreuzlingen. Auskunft: Birgit Strube, Weiert 
5, 8595 Altnau, 071 695 31 84, b.strube[ät]bluewin.ch

 Info: www.johannes-hus-zweig.ch, gerdabel[ät]gmx.de
Zweigabende: 19.30–21 h
– Mi, Kernpunkte der sozialen Frage in den Lebensnot-

wendigkeiten der Gegenwart und der Zukunft (GA 23)
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Steiner 

Schule Kreuzlingen, Zweigraum, 19.30– ca. 21 h:
– So 3. Nov, 2. Septemberstunde

Langenthal, Beatus-Zweig AGS
 Auskunft: Gian Grob, Rumiweg 12, 4900 Langenthal,
 062 922 08 83
Zweigabende: 
– Mi, 20–21.30 h, Die Philosophie, Kosmologie und Reli- 

gion in der Anthroposophie (GA 215). Gemeinschaftsarbeit
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
– Mi 18.30–19.30 h. Klassenstunden gelesen, Gespräche 

dazu in wöchentlichem Wechsel. Auskunft: Gian Grob, 062 
922 08 83

Langnau i. E., 
Friedrich Eymann-Zweig AGS

 Ort: Rudolf Steiner Schule Langnau, Schlossstr. 6, Lang nau. 
Auskunft: Ginette Brunner, Dorfberg 551, 3550 Langnau i. E., 
034 402 18 54

Zweigabend:
– Mo 19.30–21 h, Mysterienstätten des Mittelalters (GA 233a)
Eurythmie: Fr 10–11 h, Auskunft: Marta Schramm, 034 402 58 36
Biografiearbeit: Seminare und Einzelberatung. Auskunft: Chris-

toph Hirsbrunner, 034 402 39 29
Dreigliederung des sozialen Organismus:
– Jeden 1. Mi des Monats Werkstattgespräch. Auskunft: Chris-

toph Hirsbrunner, 034 402 39 29

Sprachgestaltung Wortkraft
 Andrietta Wolf, künstlerische und therapeutische Sprachge-

staltung, mit Krankenkassen-Anerkennung. Einzel- und Grup-
penlektionen. Dorfstrasse 25 A, 3550 Langnau i. E. Auskunft 
und Anmeldung: 041 486 01 20, wortkraft[ät]bluewin.ch

Lausanne,  
Branche Christian Rose-Croix AGS

 A l’attention de M. Michel Dind, chemin de Grand-Record 10, 
1030 Bussigny, 079 261 00 60, michel.dind[ät]gmail.com

Cercle d’initiative: Le lun 4 nov, 18h, bâtiment B1 de l’Ecole 
Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Crissier

Lecture de Branche: Le lun 4 nov, 20h, bâtiment B1 de l’Ecole 
Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Crissier, «Les préfigurations 
du Mystère du Golgotha» (EAR)

Ecole de Science de l’esprit. Leçons tenues librement, 20h. Le 
lun 18 nov, leçon 15. Salle de musique, nouveau bâtiment 
de l’Ecole Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Rens.: Jean-Claude 
Hucher, 079 752 14 18

Groupes de travail:
– Yverdon-les-Bains: Un merc sur deux, 18h30–20h: Méta-

morphoses de la vie de l’âme (GA 59, EAR). Lieu: Rue de 
Neuchâtel 16, Yverdon-les-Bains. Renseignements: Jean-Marie 
Jenni, 079 849 49 36, ear1[ät]bluewin.ch

– Orbe: Groupe de dialogue et d’art social d’Orbe, Le sam 23 nov 
de 10 h à 16 h chez Serge et Françoise Authier, Chemin des Eco-
liers, Orbe. Thème: Le pardon et la rédemption en relation 
avec la mission de Manès: La métamorphose du mal en 
bien. Prélude à l’étude: Activités artistiques. Renseignements: 
Serge Authier, 079 208 58 06, sergeauthier2611[ät]gmail.com

– Crissier: Groupe de lecture de Bois Genoud, le mer 13 nov, 
20h–21h30 dans le nouveau bâtiment de l’Ecole Rudolf Stei-
ner à Bois-Genoud. Thème de l’étude: «Mystères d Michaël» 
de Sergej O. Prokofieff. Renseignements: Frédéric Faes, 021 
801 55 17 ou 076 501 84 95, frederic.faes[ät]gmail.com

Echanges Sur le Seuil, sam 16 nov, 14h30–16h. Lieu: Commu-
nauté des chrétiens, rue de l’industrie 6, Lausanne. Dérou-
lement: introduction, méditation, contemplation d’un choix 
de reproductions de Gerhard Reisch, partages et études de 
conférences de Rudolf Steiner. Moment convivial en conclu-
sion. Inscription demandée, renseignements: frederique.
list[ät]bluewin.ch, 079 589 60 86 (Branche thématique de la 
société anthroposophique «autour du mourir»)

Liestal, Carl Spitteler-Zweig AGS
 Kasernenstrasse 23, 4410 Liestal. Auskunft: Andreas Ellen-

berger, Marktgasse 8b, 4310 Rheinfelden, 061 741 16 40, 
ah.ellenberger[ät]vtxmail.ch

Zweigabende:
– Mi 19 h, Das Markus-Evangelium (Rudolf Steiner, GA 139/

Tb 665), Vortragszyklus, Basel 1912

Lugano,  
Gruppo Leonardo da Vinci AGS

 Ritrovo del gruppo: Scuola Rudolf Steiner, 6945 Origlio. 
Informazioni: Erika Grasdorf, 079 675 94 39 

Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit: Si prega di chiamare, 
Bitte informieren Sie sich

– Lun ore 18.30, Le missone di Michele (O.O.194). Info: Erika 
Grasdorf, 079 675 94 39

– Mer ore 9.00 alle 11.30, Da Gesù a Cristo (O.O.131). Info: 
Maria e Maurizio Piacenza, 091 945 31 28

– Di 14-tgl., 13.30 h, Vom Leben des Menschen und der Erde  
(GA 349) und Briefe an die Mitglieder. Auskunt: Stefania 
Bergamini Reisert, 079 780 16 56

Libera Università di Scienza dello Spirito: Informazioni: Ste-
fania Bergamini Reisert 079 780 16 56 und Renzo Grasdorf  
079 835 12 74. Scuola Rudolf Steiner, Origlio, dom, ore 17.30, 
date da richiedere

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: La Motta, Bris-
sago. Jeweils So 11 h, Daten bitte erfragen

Luzern, Atelier Werner Kleiber
 Künstlerische Kurse in Plastizieren und Steinbildhauen
 Kunst und Kunsttherapie, Schachenstrasse 15, 6030 Ebikon, 

078 789 00 61, www.atelier-wernerkleiber.ch

Anthroposophische Akademie 
für Therapie und Kunst a t k a

 Studiengang Orpheus Musiktherapie, Kunstkeramik, Luzer-
nerstr. 71, 6030 Ebikon, Anna-Barbara Hess, 062 891 36 81, 
orpheus-musiktherapie[ät]atka.ch, www.atka.ch

 Die aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophische Arbeitsgemeinschaft
 Auskunft: Elisabeth Soldan, 041 240 11 59, Hanstoni Kauf-

mann, 079 416 34 54, 041 410 96 68. Ort: nach Absprache
Arbeitsthema: Do 20.15 h, Anthroposophie – Eine Zusam-

menfassung nach einundzwanzig Jahren (GA 234). Ge-
meinschaftsarbeit

Atelier MuT
 Laura Piffaretti, Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Musikthe-

rapie. Musiktherapie, Klangspiel, Leierunterricht. In der Kunst-
keramik, Luzernerstr. 71, 6030 Ebikon. I.piffaretti[ät]gmx.ch,  
www.musiktherapie-mut.ch, 041 377 52 72, 079 791 33 70, 
Infos zu individuellen Therapieangeboten: 

 www.musiktherapie-mut.ch

Niklaus von Flüe-Zweig AGS
 Ort: Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon
 www.kunstkeramik.ch
 Auskunft zu Zweigveranstaltungen, Bibliothek und Zweig:
 www.anthrolu.ch oder 041 420 76 51
Lesegruppen zu folgenden Themen:
 Heilpädagogik, Pädagogik, Landwirtschaft, Karma, Allgemei-

ne Anthroposophie, die Leitsätze
 Die Lesegruppen haben eigene Terminpläne. Neue Interessen-

ten sind herzlich willkommen: Laura Piffaretti, 079 791 33 70
Veranstaltungen: 
– Mo 25. Nov, Manichäismus in Vergangenheit und Zu-

kunft. Vom strengen Dualismus zum Verwandeln des Bösen.
Öffentlicher Vortrag von Johannes Greiner, Basel

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Klassenstunden. 
Informationen bei Dr. med. Paul Krauer, 041 240 35 85

Eurythmie in Ebikon:
– Andrea Koster, Mo 17.45 h, 077 411 12 32
– A. K. Senn, Do 10.30 h, 041 497 20 49

Montezillon,  
Groupe de L’Aubier AGS

 Lieu: L’Aubier bibliothèque, Les Murailles 2, 2037 Montezillon. 
Renseignements: Anita Grandjean, 032 732 22 13

Rencontre: Tous les jeudis, 20h15-22h00
– «Anthroposophie, l’homme et sa recherche spirituelle», 

GA 234, 9 conférences faites par Rudolf Steiner à Dornach du 
19 janvier au 10 février 1924

Ecole de Science de l’esprit: voir sous Neuchâtel-Yverdon. Ren-
seignements: Marc Desaules, 032 732 22 12

Groupes et cours réguliers, Renseignements directement au-
près des responsables:

– Eurythmie: Marie-Hélène Le Guerrannic, 032 730 15 89
– Economie: Marc Desaules, 032 732 22 12

Neuchâtel-Yverdon,  
Ecole de Science de l’esprit AGS

 Lieu: L’Aubier, Les Murailles 2, 2037 Montezillon
 Renseignements: Marc Desaules 032 732 22 12
– Dim 17 nov, 19h30–21h00, 9ème leçon libre
– Dim 8 déc, 19h30–21h00, 10ème leçon lue

Pratteln, Goethe-Zweig AGS
 Ort: Rudolf Steiner Schule Mayenfels, 4133 Pratteln. Aus-

kunft: Elisabeth Mundwiler, Buechring 25, 4434 Hölstein, 061 
951 15 81

Zweigabend:
– Di 14-tgl., 20.15 h, Die Weltgeschichte in anthroposophi-

scher Beleuchtung und als Grundlage der Erkenntnis des 
Menschengeistes (GA GA 233). Gemeinschaftsarbeit (ausser 
Schulferien)

Kunststatt
 Ort: Mittlerestrasse 25, 4133 Pratteln, 078 224 04 30, www.

kunststatt.ch
Kunsttherapeutisch-künstlerisches Schaffen für Erwachsene 

und Kinder, einzeln und in Gruppen
– Musizieren: Meinrad Müller
– Plastizieren: Ingrid Ott
– Sprachgestaltung, Kunsttherapie Drama und Sprache. Kat-

ja Cooper-Rettich, k.cooper[ät]gmx.ch

Malschule und Kunst
 Barbara Ramp, St. Jakobstr. 66, 4133 Pratteln, 079 504 00 64, 

info[ät]rampart.ch, www.rampart.ch
– Malen: Eurythmie-Malen, Kunstbetrachtung, Farbenlehre 

nach J. W. Goethe und R. Steiner
– Eurythmie-Massage
– Gespräch: Philosophie der Freiheit (GA 4)

Renan, Alanus-Zweig AGS
 Ort: Haus Christofferus, Env. des Convers 56, 2616 Renan. 

Auskunft: Ursina Hagmann, 032 962 69 35
Zweigabend: Di 18.25 h, Das Wesen des Musikalischen (GA 

283)

St-Prex
 1162 St-Prex, 021 806 30 15, 079 217 64 53 

Andres Pappé, andrespappe[ät]bluewin.ch
Ecole de Science de l’esprit: Salle d’eurythmie curative, 10h30
– Sa 30 nov, 6ème leçon, suivie d’une activité artistique
– Sa 21 déc, 7ème leçon, suivie d’une activité artistique

St. Gallen, Ekkehard-Zweig AGS
 Zweigraum: Rorschacherstrasse 11, Eingang Museumstrasse, 

9000 St. Gallen, info[ät]ekkehardzweig.clubdesk.com. Zweig-
leben: Patrizia Brea, 071 288 60 67; Sekretariat: Marcelle Heer, 
078 617 42 57

Zweigabende: Mo 19.30 (für Mitglieder), das Atelierhaus ist ab 
19 h geöffnet

– Mo 4. Nov, Feier für die Verstorbenen
– Mo 11. 18. 25. Nov, 2. 9. 16. Dez, Welt, Erde und Mensch 

(GA 105, 3. Vortrag)
– Mo 23. Dez, Gemeinsam gestaltete Weihnachtsfeier
– Mo 6. Jan, 19 h, Zu Mantren Rudolf steiners im Gästebuch 

der Familie Rietmann. Vortrag von Peter Selg
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
– So 17. Nov, 17.15 h, 19. Stunde, gelesen
– So 15. Dez, 17.15 h, Geschichte und Formen der Hoch-

schularbeit. Einführendes Referat und gemeinsames Ge-
spräch

Einführender Lese- und Gesprächskreis im Zweigsaal
– Mi 13. 20. 27. Nov, 4. Dez, 18.15–19.45 h, Richtkräfte im 

Chaos. Im Vortrag vom 10.10.1916 gibt Rudolf Steiner Orien-
tierungs- und Lebenshilfen für die Herausforderungen unserer 
Zeit

Kurse und Arbeitsgruppen:
– Di 5. 19. Nov, 3. 17. Dez, 18.30 h, «Wie kann die Seele 

zum Spiegel des Geistes werden?» Arbeitsgruppe in eige-
ner Verantwortung mit Heiner Frei, 076 818 29 34, heiner.
frei[ät]sunrise.ch

– Mi 13. 27. Nov, 11. Dez, 15 h, «Gegensätze in der Mensch-
heitsentwickelung» (GA 197, Stuttgart 1920). Gemein-
schaftarbeit. Ausk. Heinz Hunziker, 071 245 29 21

– Fr 15. Nov, 19 h, Treffen der Arbeitsgruppe Widar/Sterbe-
kultur, in der Zweigbibliothek. Ausk. Elwira Exer, 071 855 04 
94, Myrta Hugentobler, 071 923 26 76, myrtahugentobler[ät]
hotmail.com

Künstlerische Kurse: 
– Heileurythmie: Lucia Weber, 071 220 41 33
– Heileurythmie/Laut- und Toneurythmie: Do 19 h, Judith 

Buchter, 071 222 21 08, j.buchter[ät]gmx.ch
 – Sprachgestaltung: Barbara Becher, 071 280 11 20, Heinz 

Lindenmann, 071 688 72 92
– Formenzeichnen: Do 7. 21. 28. Nov, 17–18.30 h, Zweigbi-

bliothek, mit Peter Büchi. Auskunft: Stefan Wolf, 079 611 34 
14, stefan.m.wolf[ät]bluewin.ch

– Malen/Kunsttherapie: Maja Schleuniger, 078 203 94 32
– Biografiearbeit: Beate Schollenberg, 071 366, 00 82
– «Sing-Zweig St. Gallen»: Do 17.30–18.30 h, Annette Grie-

der-Keller, Durchführung auf Anfrage, 078 634 83 28, annette. 
berg776[ät]gmail.com

– Singen und Stimm-Enthüllung: einzeln und in Gruppen. 
Annette Grieder-Keller, 078 634 83 28, annette.berg776[ät]
gmail.com

Délais de rédaction:
décembre 2024 mercredi 13 nov 2024
janvier 2025 mercredi 4 déc 2024
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schen und der Menschheit (GA15). Gemeinschaftsarbeit: 
Lesen und Gespräch

– Mo 18. Nov, Die Bäume und das Unsichtbare. Vortrag von 
Ernst Zürcher, Biel

– Mo 25. Nov, 18 h: Ausserordentliche Mitgliederversamm-
lung. Was will uns aus der Zukunft entgegenkommen? Pla-
nung Neubau des Zweighauses Lavaterstrasse 97

– Mo 9. Dez, Die letzten Monate im Leben Rudolf Steiners. 
Das «Wirken» Rudolf Steiners für die Anthroposophie 
im Jahre 2025. Vortrag von Lieven Moerman, Zürich

– So 22. Dez, 16h : Weihnachtsfeier. Novalis Eurythmie-En-
semble, Stuttgart

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, Planeten- und 
Tierkreisraum

– Fr 8. Nov, 20 h, 9. Stunde, gelesen
– So 10. Nov, 10.45 h, 10. Stunde, Teil 1, frei gehalten
– Fr 6. Dez, 20 h, 10. Stunde, gelesen
– So 8. Dez, 10.45 h, 10. Stunde, gelesen
– So 15. Dez, 10.45 h, 10. Stunde, Teil 1, frei gehalten
Bibliothek: geöffnet Mo 19–19.30 h vor den Veranstaltungen 

und auf Anfrage (044 251 36 95)
Seminare:
– Sa 2. 30. Nov, 28. Dez, 9.30–11 h, Rudolf Steiner verste-

hen. Anthroposophie im Gespräch. Lieven Moerman
– Fr 22. Nov, 20. Dez, 18.30–20 h, Das vierte Mysteriendra-

ma Rudolf Steiners (GA 14). Lieven Moerman, 044 710 28 
11, lmoerman[ät]sunrise.ch

– Sa 23. Nov, 21. Dez, 9.30–12.30 h, Philosophie – Kosmolo-
gie – Religion (GA 25). Lieven Moerman, Adliswil

Selbständige Arbeitsgruppen 
 Für eine Teilnahme ist die Kontaktnahme mit dem Verantwort-

lichen erforderlich
– Di 18–21 h, Mi 14–17 h, Mi 18–21 h, Arbeitsgruppe für 

religiöse Texte und Geisteswissenschaft. Kontakt und An-
meldung: intuitionundwissenschaft[ät]protonmail.ch

– Do 14-täglich,10.45–12.15 h. Rudolf Steiner lesen. Kontakt/
Anmeldung: Barbara Egli, Überlingen, 0049 7551 949 99 78

Künstlerische Kurse:
– Sprachgestaltung: Mo 18–19 h, Monika Lüthi, 078 778 95 07
– Eurythmie (neu): Di 17.30–18.30 h, Magdalena Majorek, 

079 318 09 20
– Kunstbetrachtung: Mi 20. Nov, Oliva Stutz, 044 251 36 95
– Malen: Sa 10–13 h, Milena Kristal, 044 272 29 95

Zug, Johannes Tauler-Zweig AGS
 Zweigraum: Bundesstrasse 1, 6300 Zug. Post adresse: Halden-

strasse 16, 6300 Zug. Auskunft: Rita Stoltz, 041 755 02 51, 
rita[ät]stoltz.ch

Im Zweigraum: 10–11.30 h
– Mo 4. Nov, Totengedenken
– Mo 11. 18. 25. Nov, Die soziale Grundforderung unserer 

Zeit in geänderter Zeitlage (GA 186). Buchstudium und Ge-
spräch

– Fr 29. Nov, 19.30 h, Das Vermächtnis Rudolf Steiners – 
Zum 100. Todesjahr 2025. Öffentlicher Vortrag von Marcus 
Schneider, Basel, im Zweigraum

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (im Zweigraum):
 Klassenstunden nach Ansage

Savigny, Ita Wegman-Zweig AGS
 Zweigraum: In der Bibliothek des Saalgebäudes der Associa-

tion La Branche, 1073 Mollie-Margot. Auskunft: Katrin Ficht-
müller, 021612 40 23

Studienkreis, Deutsch: Do 20 h, Geisteswissenschaft und 
Medizin (Band 3, GA 312)

Groupe de lecture, français: mer 17h30, Karma de la Profes-
sion (GA 172)

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
– So 17. Nov, 2. Wiederholungsstunde, 18.30–19.30 h, gele-

sen; 20–21.15 h, frei gestaltete Stunde
– So 15. Dez, 3. Wiederholungsstunde, 18.30–19.30 h, gele-

sen; 20–21.15 h, frei gestaltete Stunde

Schaffhausen,  
Johannes von Müller-Zweig AGS

 Zweigraum: Vordersteig 24, Schaff hausen. Auskunft unter: 
078 657 98 10, anthroposophie.zweig.sh[ät]bluewin.ch

Zweigabende: 19 h
– Mi, Christus und die geistige Welt. Von der Suche nach 

dem heiligen Gral (GA 149). Gemeinschaftsarbeit
– Fr 2. Nov, Ausflug zur Klosterkirche Rheinau.
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Auskunft: Regina 

Bösch, 052 625 64 20):
– Fr 15. Nov, 18.30 h, 4. Wiederholungsstunde, gelesen
Aktivitäten:
Lesegruppe Breite: Mo 15–17 h. Auskunft: Andreas Riesen, 

076 452 85 55
Eurythmie mit Musik: Mo 18.15–19.15 h. Auskunft und An-

meldung: Heidi Pesenti, 079 815 78 22

Solothurn,  
Anthroposophischer Arbeitskreis AGS

 Auskunft: Rolf Thommen, Schul hausstr. 13, 4524 Günsberg, 
032 637 19 10, thommen-rolf[ät]bluewin.ch

Zusammenkünfte:
– Mo, Anthroposophie – Eine Zusammenfassung nach ein-

undzwanzig Jahren (GA 234)

Conrad Ferdinand Meyer-Zweig AGS
 Zweigraum: Haus Hirschen, Hauptgasse 5, 4500 Solothurn. 

Ausk.: Gertrud Eberhard, 032 672 34 29, geberhar[ät]solnet.ch
Zweigabende:
– Di 5. 12. 19. Nov, 18.45 h, Vorstufen zum Mysterium von 

Golgatha (GA 152). Studienarbeit
– Di 26. Nov, 20 h, Rudolf Steiners letzte Lebenszeit und die 

offenen Fragen. Vortrag von Johannes Greiner
– Di 3. Dez, 18.45 h, Lesen der Weihnachtsimagination, GA 

229
– 10. Dez, 20 h, Was ist Signatur von 2024? Ein erster Rück-

blick auf das Jahr, auf die neuen Entwicklungen und die an-
throposophische Arbeit von Marcus Schneider

– 17. Dez, 20 h, Die 12 heiligen Nächte. Weihnachtsfeier mit 
Johannes Greiner

Musiktherapie Praxisraum
 Zentrum für Arbeit und Stille, Sibylle Bürgel, Herrenweg 2, 

4500 Solothurn, 077 436 11 75, sibylle.buergel[ät]vtxmail.ch

Spiez, anthroposophische Arbeitsgruppe
 Ort: Asylstrasse 12, 3700 Spiez. Martin Streit, 033 654 97 84 

oder 079 630 34 51
Lesekreis:
Mo, 14-täglich, 19.40 h, Das Johannes-Evangelium (Rudolf 

Steiner, GA 103)

Thusis, Gesprächsgruppe AGS
 Siehe Programm des Giovanni Segantini-Zweiges, Chur

Uster, Heinrich Zschokke-Zweig AGS
 Zweigraum: Schulhaus, Freiestrasse 20, Aula (3. St.) , 8610 Us-

ter. Auskunft: Hansruedi Schmidli, 044 940 28 85, hansruedi.
schmidli[ät]bluewin.ch, Sonnhaldenweg 5, 8610 Uster

Zweigabende: 19.30 h
– Mo, Anthroposophie und das menschliche Gemüt (GA 

223). Gemeinschaftsarbeit
– Mo, 16. Dez, Weihnachtsvortrag von Johannes Greiner
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Einmal im Monat 

jeweils So 16–18 h im kleinen Saal der Rudolf Steiner Schule 
Zürcher Oberland, Wetzikon, Usterstrasse 141. Auskunft: Ute 
Brang, u.brang[ät]bluewin.ch, 044 221 09 27, 077 414 35 43

Walkringen, Rüttihubelbad
 Kultur- und Bildungszentrum, Rüttihubel 29, 3512 Walkrin-

gen, 031 700 81 81, www.ruettihubelbad.ch
 Infos zum Veranstaltungsprogramm: erato-kultur.ch, Erato 

Kulturbüro, Bart Léon van Doorn, Spycherweg 2B, 3532 Zäzi-
wil, 078 661 55 02, kulturbuero[ät]zapp.ch

Veranstaltungen, Kurse
–  Sa 2. 16. Nov, 9.15–16.45 h, Kurs: Gewaltfreie Kommuni-

kation, Module 1–3. Methode nach Dr. Marshall Rosenberg. 
Kursleitung Martin Rausch, Hünibach

Zweig Rüttihubel AGS
 Ort: Rüttihubelbad. Sekretariat: Ruth König, Hüsigässli 589, 

3077 Enggistein, 031 971 79 96, ruthking[ät]bluewin.ch
Zweigabend: 18.45 h im Dachraum
– Di, Menschenschicksale und Völkerschicksale (GA 157)
– Di, 5. Nov, 3. Dez, Offenes Gespräch
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 10.15 h im Dach-

raum. Bitte Daten erfragen

Wil, Zweig in Wil SG AGS
 Ort: Marktgasse 46, 9500 Wil
 Termine sind unter info[ät]zweig-wil.ch nachzufragen, siehe 

auch www.zweig-wil.ch
Zweigarbeit: Michaelbriefe
Michaelschule: Plastische Arbeit zu den Mantren
Anthroposophische Meditation: Schulungsweg

Winterthur,  
Hans Christian Andersen-Zweig AGS

 Zweigraum: Rudolf Steiner Schule Winterthur, Maienstrasse 
15, 8400 Winterthur. Auskunft: Felix Schwarzenbacher, felix.
schwarzenbacher[ät]andersen-zweig.ch; Sekretariat: Michel 
Cuendet, Hertenstrasse 21, 8353 Elgg, 052 364 15 68, 078 
867 65 50, sekretariat[ät]andersen-zweig.ch, info[ät]ander-
sen-zweig.ch, www.andersen-zweig.ch

Zweigabende: 20 h
– Di 5. Nov. Gedenkfeier für die Verstorbenen. Mit Euryth-

mie, Musik und Sprache
– Di 12. 19. 26. Nov, Grenzen der Moral. Drei Vorträge von 

Marcus Schneider im Rahmen von «Anthroposophie aktuell 
2024». Saal der Rudolf-Steiner-Schule Winterthur, 20 h. Ein-
tritt: CHF 15.–/10.–
– 12. Nov, Abtreibung und geistiger Mensch
– 19. Nov, Sterbehilfe und Schicksalskreis
– 26. Nov, Organverpflanzung und Bewusstsein

– Di 3. Dez. Anna Samweber – Hilfe in der Not und Leben 
am Pulsschlag der Geschichte. Vortrag von Johannes Grei-
ner im Rahmen von «Bedeutende Frauen um Rudolf Steiner»

– Di 10. Dez. Elisabeth Vreede – niemand verstand Steiners 
Vorträge so gut wie sie. Vortrag von Johannes Greiner im 
Rahmen von «Bedeutende Frauen um Rudolf Steiner»

– Di 17. Dez, Weihnachtsvortrag von Marcus Schneider mit 
künsterischer Umrahmung und anschliessendem Buffet

– Di 7. Jan, Erika Beltle – ein sprachlich-eurythmisches Portrait 
mit dem Sophien-Ensemble, Andrea Klapproth und Sibylle 
Burg

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Im Saal der Rudolf 
Steiner Schule, Maienstr. 15, jeweils 9–9.45 h Vorgespräch, ab 
10 h Klassenstunde. Auskunft: Werner Beutler, 052 233 23 84

– So 3. Nov, 9. Klassenstunde
– So 24. Nov, 10. Klassenstunde
– Sa 4. und So 5. Jan, Neujahrstagung mit Marcus Schneider, 

11. Klassenstunde
Kurse:
– Heileurythmie (auf Anfrage): Elisabeth Ovenstone, 052 202 

36 47
– Eurythmie (auf Anfrage): Werner Beutler, 052 233 23 84, 

Katinka Penert, 052 202 82 32 

Zürich, APH Birkenrain
 Alters- und Pflegeheim Birkenrain, Bellariastrasse 21, 8002 

Zürich, sekretariat[ät]birkenrain.ch, www.birkenrain.ch

Ernst Uehli-Arbeitsgruppe AGS
 Zweiglokal: Eggweg 2, 8496 Steg im Tösstal. Benjamin Hem-

berger, Fon/Fax 055 245 21 94
Zusammenkünfte:
– Jeweils Mo 18 h, Das Johannes-Evangelium (GA 112). Ge-

meinschaftsarbeit, Leitung: Benjamin Hemberger

Hybernia-Zweig AGS
 Auskunft: Urs Brütsch, info[ät]hybernia.ch, 079 739 31 51, 

Zweigdaten auf www.hybernia.ch
Zweig-Inhalte: Studium, Klasse, Feier

Interdisziplinärer Therapeutenkreis Zürich
 Auskunft und Anmeldung: andrea.klapproth[ät]gmx.ch, 044 

363 08 72
– 2. Nov, 15–18 h, Kurs «Therapeutisches Fomenzeich-

nen», mit Peter Büchi. Ort. Praxisgemeinschaft Untere Zäune 
19, Zürich

– 30. Nov, 10–17 h, Arbeit an «Methodik und Wesen der 
Sprachgestaltung». Ort: Lichtung Eichholz, Wetzikon, Eich-
holzstr. 156

Michael-Zweig AGS
 Zweigraum: Lavaterstrasse 97, 8002 Zürich. Sekretariat (Mo 

14–19.30 h): Susanne Bohlen, 044 202 35 53, info[ät]mi-
chaelzweig.ch, www.michaelzweig.ch

Zweigabend: 19.30 h (falls nicht anders angegeben)
– Mo 4. Nov, Gedenken an die verstorbenen Mitglieder mit 

Piano und Singstimme, Ingala Fortagne
– Mo 11. Nov, 2. 16. Dez, Die geistige Führung des Men-

Allgemeine Anthroposophische Sektion

Die Leitsätze 
Rudolf Steiners
Im Februar 1924 hatte Rudolf Steiner be-
gonnen, für das Nachrichtenblatt der Zeit-
schrift «Das Goetheanum» wöchentlich 
Leitsatz-Betrachtungen zu verfassen. Dies 
führte er auch in der Zeit seines Kranken-
lagers (1. Oktober 1924 bis 30. März 1925) 
fort. Seine letzten zwei Aufsätze erschienen 
im April 1925 in den Wochen nach seinem 
Tod.

Constanza Kaliks und Peter Selg wollen 
bis April 2025 den Weg, den Rudolf Steiner 
mit seinen Darstellungen einschlug, ein-
mal im Monat ins Zentrum einer Zusam-
menkunft stellen. Die Leitsatzbetrachtun-
gen und Leitsätze werden dabei gelesen, 
kommentiert und besprochen. Red.

Das nächste Treffen ist am Freitag, 22. November 2024 
um 18 h im Schreinereisaal. Weitere Termine siehe:
allgemeine-sektion.goetheanum.ch/de/veranstaltungen/
die-leitsaetze-teil-2

Hinweise /  Informations
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6. Internationales Hochschultreffen für junge Menschen 
Auch in diesem Jahr konnte das Hochschul-
treffen für junge Menschen erfolgreich 
stattfinden. 18 junge Menschen unter 40 
Jahren haben sich in Ytterjärna, Schwe-
den, vom 21. bis 25. August getroffen und 
gemeinsam an den Klassenstunden 17, 18 
und 19 gearbeitet.

Ytterjärna, ein Ort mit einer langen 
anthroposophischen Geschichte, mit wun-
derschöner freilassender anthroposophi-
scher Architektur, hat uns alle mit Leich-
tigkeit und Staunen erfüllt. Übernachtet 
haben wir in der umgenutzten Widar-
Klinik, die durch behördliche Anordnun-
gen der Provinz nicht mehr weitergeführt 
werden durfte, da jegliche Naturheilmittel 
verboten wurden und die grosse staatli-
che Unterstützung, die die Klinik vorher 
erhielt, suspendiert wurde. Uns hat das 
Schicksal dieser Klinik sehr beschäftigt. 
Wir schliefen in den Patientenzimmern 
und konnten den guten Geist der Klinik er-
leben. Wir hatten das Glück, dass eine der 
Vermittlerinnen eine Mitbegründerin der 
Klinik war und uns viel über die Geschich-
te erzählen konnte.

Wir begannen unser Treffen mit einer 
Begehung des Geländes und des Kultur-
hauses, geleitet vom ehemaligen schwe-
dischen Generalsekretär. Vieles erlebten 
wir verknüpft mit dem Ursprung unseres 
Impulses: So war es Jörgen Smit, der die 
Arbeit an den Klassenstunden mit jungen 
Menschen 1980 in jährlichen Treffen star-
tete. 1990 endete diese Arbeit und sollte 
1991 noch einmal mit einem 16-tägigen 
Treffen mit allen 19 Klassenstunden einen 
Abschluss finden in dem noch nicht fer-
tiggestellten, aber nutzbaren Kulturhaus. 
Dieses letzte Treffen mit etwa 500 Men-
schen hat Jörgen Smit nicht mehr physisch 
begleiten können. Durch diese Initiative 
angeregt, hat 2017 die jetzige Organisati-
onsgruppe, bestehend aus sechs Mitglie-
dern aus vier Ländern, damit begonnen, 
jährliche Treffen für junge Menschen unter 
40 zu organisieren.

Wir waren an diesem sechsten Treffen 
eine verhältnismässig kleine Gruppe, doch 
nicht weniger motiviert. Die Zusammen-
fassungen der vorangegangenen Klassen-
stunden gestalteten zum ersten Mal Teil-
nehmende selbst, was ein Wunsch aus dem 
letztjährigen Treffen war. So konnten wir 
am nächsten Morgen aus dem Strom der 
16 Klassenstunden vom Vorabend in die 17. 
Klassenstunde eintauchen. Vor der 17. und 
18. Klassenstunde öffnete Rembert Bie-
mond den Horizont, um uns ganz mit dem 
grossen Impuls der Michaelschule, des Mi-
chaelkultus und der Freien Hochschule für 
Geisteswissenschaft zu verbinden.

Durch Malen und Eurythmie sowie im 
Gespräch bewegten wir die Inhalte der 
Klassenstunden weiter.

An einem Abend konnten wir zwei Mit-
glieder des schwedischen Vorstands treffen 
und uns mit ihnen austauschen über die Zu-
kunft der Gesellschaft und der Hochschule, 
wobei es spürbar wurde, dass bei den jun-

gen Menschen die Ge-
sellschaft weniger im Fo-
kus und Bewusstsein ist 
als die Hochschule mit 
den Sektionen und der 
Klassenarbeit. Das ist si-
cher eine Aufgabe für die 
Zukunft, die Brücke zwi-
schen Gesellschaft und 
Hochschule zu bilden 
und zu verstärken.

Die 19. Stunde, gehal-
ten von Ursula Flatters, 
bildete den krönenden 
Abschluss unseres Tref-
fens. Auch sie begann 
mit einer Einleitung, die 
uns einlud, eine Wohnung in unseren Her-
zen für Michael zu ermöglichen. Einen Ruf, 
den wir sicher in unser nächstes Treffen im 

August 2025 mitnehmen, bei dem nun der 
grosse Bogen aller 19 Stunden geschlagen 
werden soll. Milena Kowarik

Mitgliederforen  
am Goetheanum
Verehrte Mitglieder der Anthroposophi-
schen Landesgesellschaft in der Schweiz,

zur weiteren Vertrauensbildung zwischen 
dem Vorstand der Allgemeinen Anthropo-
sophischen Gesellschaft und den Mitglie-
dern haben seit der Generalversammlung 
2023 schon zehn Mitgliederforen stattge-
funden. Auf Wunsch der Beteiligten findet 
im ersten Teil eine Grundlagenarbeit zur 
Konstitutionsfrage und im zweiten Teil 
eine Arbeit in freiwilligen Themengruppen 
statt. Alle Interessierten laden wir zu den 
nächsten offenen Terminen am 23. No-
vember 2024 von 15 bis 20 Uhr in der Aka-
demie für anthroposophische Pädagogik, 
Dornach und am 1. Februar 2025 von 15 bis 
20 Uhr in der Schreinerei am Goetheanum 
herzlich ein.  Harald Jäckel

Eurythmie Vidy 
est une initiative de Jean-Claude Hucher 
puis continuée par Victor Bernard pour 
une pratique de l’eurythmie en plein air 
aux Pyramides de Vidy. À la saison froide, 
les participants sont attendus Bd de Gran-
cy 30, chez Tania pour la modique somme 
de 5 CHF (frais de chauffage), le samedi de 
9h30 à 11h. Au programme des exercices 
correspondant à la nature quaternaire de 
l’être humain avec des cannes de cuivre et 
bien d’autres. – Venez nombreux !

Renseignements : lyres1711[ät]gmail.com
079 679 22 53

Pour les cent ans de la biodynamie

Un abo à Biodynamis
Biodynamis est la revue trimestrielle fran-
çaise consacrée à la biodynamie et la seule 
revue francophone d’orientation anthropo-
sophique. La revue paraît 4 fois par an. Pour 
fêter les 100 ans, Biodynamis offre un abon-
nement réduit. Au-delà des simples «re-
cettes» pour mieux réussir son potager ou 
mieux s’alimenter, elle propose une vision 
globale de l’Homme indissociablement liée 
à la Nature, à la Terre et à l’Univers. En effet, 
l’approche biodynamique apporte des éclai-
rages sur des questions fondamentales qui 
nous touchent tous·tes: en pleine période de 
crise. Comment réinventer notre relation à 
la nature? De quoi nous nourrissons-nous? 
Comment redonner sa dignité au métier de 
paysan? Biodynamis explore ces sujets en 
croisant les regards: agriculteurs, jardiniers, 
scientifiques, citoyens, activistes, consom-
mateurs… tous ancrés dans la pratique de 
la biodynamie ou partageant ses valeurs, ils 
livrent leurs réf lexions, leur compréhension 
de la société, leurs gestes du quotidien. CP

Renseignements: 
Maëva Bourgeois, m.bourgeois[ät]bio-dynamie.org

Sprechchor und Orgel

«Der Unvergleichliche»
Johann Wolfgang von Goethe
Forscher – Dichter – Mensch
Ein Chor aus neun Sprachgestaltern hat 
mit Sighilt von Heynitz  eine Auswahl von 
Gedichten Goethes einstudiert, sprachli-
che Kleinodien, die die Bereiche des im 
Programmtitel angesprochenen Forschers, 
Dichters, Menschen Goethe repräsentieren. 
Begleitet und erhöht wird das Programm 
durch sorgfältig ausgewählte zeitgenössi-
sche Orgelmusik von u. a. Georgi Mushel 
und Arvo Pärt, gespielt von dem Organisten 
Louis van Niekerk. Christine Engels

So 3. Nov, 17 h: 
Gemeindehaus Stephanus, Furkastr. 12, Basel
Fr 8. Nov, 19.30 h: 
Kloster Dornach, Amthausstr. 8, Dornach
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Zum 
Lebenswerk 
von Walpurga 
Nägeli
Rudolf Andreas Nägeli: «Von 
Heilpf lanzen, Engelwesen und 
kosmischen Rhythmen. Zum 
Lebenswerk von Walpurga 
Jonanna Nägeli-Ganz (1924–
2019). Format 23 × 30 cm, 224 

Seiten, mit 70 ganzseitigen, kommentierten Aquarellen, 
geb., Fr. 45.– (+ Porto und Verpackung). Bestellung: Pos-
talisch (bitte in frankiertem Kuvert) an: diaphan gestal-
tung, Stephan Cuber, Könizstrasse 161, 3097 Liebefeld. 
Per E-Mail an: cuber[ät]diaphan.ch.

Rudolf Nägeli hat zum Wirken seiner Mut-
tuer, Walpurga Joanna Nägeli-Ganz, eine 
Monographie veröffentlicht. Dazu schreibt 
er im Werbef lyer: «Die malende Heilpf lan-
zen-, Engel- und Kosmos-Erforscherin ist 
im Dornach der 1920er-Jahre inmitten 
der anthroposophischen Bewegung aufge-
wachsen. Ihre Mutter war dort von Rudolf 
Steiner als erste Goetheanum-Gärtnerin 
angestellt worden, und ihre Familie pf leg-
te einen regen Kontakt mit den verschiede-
nen führenden Persönlichkeiten am Goe-
theanum und in der Arlesheimer Klinik.

Kurz vor dem Zweiten Weltkrieg über-
siedelte die Familie jedoch auf den Hasli-
berg im Berner Oberland. Dort heiratete 
Walpurga später einen einheimischen 
Dichter und Landwirt und lebte – mit ei-
nem Unterbruch von acht Jahren – ihr gan-
zes weiteres Leben in der paradiesischen 
Natur dieser Sonnenterrasse, mit freiem 
Blick auf die stolzen Oberländer Berge.

Ab den 1960er-Jahren begann sie sich 
systematisch mit dem Erforschen und Ma-
len von Heilpf lanzen zu beschäftigen, und 
etwas später dann auch mit den geistig 
dahinter stehenden Elementarwesen und 
Engeln. Ihre Studien führten sie immer 
weiter hinaus in den Kosmos: Über die 
Planeten und durch die Tierkreis-Tore bis 
in die Sphären der geistigen Menschwer-
dung.» Red.

Ethik der Wahrnehmung – Ein Raum zum Mitdenken
Kultur, Gesellschaft und persönliche Er-
fahrung prägen unsere Wahrnehmung und 
lenken unseren Blick. Doch werden wir 
uns dieser Prägungen und Voreingenom-
menheiten bewusst? 

Könnten oder sollten wir die Dinge viel-
leicht sogar anders sehen lernen? Können 
wir die Welt verändern, wenn wir sie an-
ders wahrnehmen?

Diese Fragen gehören zu den zahlrei-
chen Fragen einer Ethik der Wahrneh-
mung – einem neuen Themenfeld des 
Philosophicum. Einige Ideen und Perspek-
tiven dazu hat das Philosophicum zu einem 
Denkraum verdichtet. Der Denkraum im 
Atelier des Philosophicum lädt ein zu prü-
fen, was unsere Wahrnehmung auf proble-
matische Weise vereinfacht, um Wege und 
Fähigkeiten zu entwickeln, die uns viele 
Dinge in einem anderen Licht erscheinen 
lassen. 

Frage- und Zitatkataloge, Audiofiles, 
Chats, Denktafeln, Notate zur Ethik der 
Wahrnehmung und zahlreiche Beispiele 
unterstützen das Verständnis. Wir lernen 
unter anderem Begriffe kennen, die für 
vier Haltungen und Gesten des Wahrneh-
mens stehen: Polarisieren, Banalisieren, 
Entpolarisieren und Entbanalisieren. Sie 
bilden zusammen ein Spannungsfeld, das 

wir als Instrument nutzen können, aktuel-
le Debatten wieder produktiver zu machen. 
Diese Perspektiven können Besucherinnen 
und Besucher schliesslich auf konkrete ak-
tuelle Konf liktsituationen anwenden und 
für neue Sichtweisen und neue Wahrneh-
mungs- und Handlungsräume fruchtbar 
machen. Es geht darum, Wege zu finden, 
die keine billigen Auswege, sondern exis-
tenzielle Auf brüche sein können.

Der fragende und sich selbst befragen-
de Mensch ist Orientierungspunkt und 
Ursprung der Auseinandersetzung.  Bei 
öffentlichen Gesprächen, Lesungen, Mini-
Workshops und Impulsen haben Besucher 
ausserdem die Gelegenheit, Aspekte der 
«Ethik der Wahrnehmung» zu vertiefen 
und sich mit weiterführenden Fragen aus-
einanderzusetzen (siehe Veranstaltungs-
einträge auf Seite 10 und unter www.
philosophicum.ch). Aber Achtung – die 
Beschäftigung mit diesen Fragen kann zu 
Nebenwirkungen führen! Franziska Mazi

Öffnungszeiten Denkraum: 
21. Sept bis 17. Nov 2024, Do–Fr, 14–19h, Sa–So, 11– 17h 

Ort und Kontakt: 
Philosophicum im Ackermannshof, 
St. Johanns-Vorstadt 19–21, Basel, 
www.philosophicum.ch, info[ät]philosophicum.ch, 
061 500 09 30.

Pour les cent ans de la biodynamie

Fête de la Saint-Martin 
à la ferme de Frédéric Aebi, le samedi 9 no-
vembre 2024
Domaine de Péguey à Chavannes-de-Bogis
Chemin des Vernes 2, 1279 Chavannes-de-
Bogis 

Programme :
Dès 13h: Accueil du public, chœur de 

Bassenges, conteur, concert 
de Hackbrett, démonstration 
d'une dynamisation, visite gui-
dée du jardin et tour de ferme.

Vers 17 h: Repas tiré du sac et dégustation 
de produits Demeter (pain-fro-
mage, soupe, etc)

À 18 h 00: Jeu de la Saint-Martin par les 
élèves de l’école Rudolf Steiner 
de Confignon (GE)

20h30: Clôture

Am 14. September trafen sich die zwei 
Vorstände der schweizerischen und italieni-
schen Landesgesellschaften in L’Aubier NE. 
Ziel war ein Austauch und das Kennenler-
nern der Aktivitäten, Herausforderungen 
und Aktualitäten beider Gesellschaften. Die 
Italiener hatten den Wunsch, die Verwirkli-
chung einiger kon-
kreten Aspekte der 
Anthroposophie in 
L’Aubier durch eine 
Führung kennen-
zulernen.

Als nach einem 
reichen Austausch 
die Zeit kam, sich 
zu veraschieden, 
sagte ein Mitglied 
des italienischen 
Vorstandes mit viel 
Wärme: «Ci sappia-
mo!», das man mit 
«Wir wissen vonei-
nander!» überset-
zen kann. So lieb 
gesagt, hiess es aber auch so viel mehr, das 
jedoch schwer zu erklären ist und in dem 
man so etwas wie das Zusammengehören 
heraushört: «Wir wissen, was der Andere 
im Leben macht, wir schätzen dies, wir 
denken aneinander und sind nie alleine. 
Wir gehen in die gleiche Richtung.»

Schön und schlicht ausgedrückt – so sei 
das auch zwischen Menschen überall auf 
der Erde: «Ci sappiamo!»

Les comités des sociétés suisses et italiennes 
se sont renconrés le 14 septembre à L’Aubier 
NE dans le but d’échanger et de connaître 
les activités, les difficultés et les challenges 
des deux sociétés. Les italiens avaient aussi 
souhaité découvrir quelques aspects de 
l’anthroposophie vivant à L’Aubier en de-

mandant une visite 
accompagnée.

Après une jour-
née d’échanges 
fructueux, lorsque 
qu’arriva le mo-
ment de se dire au 
revoir, un membre 
de la société ita-
lienne nous dit: 
«Ci sappiamo!» On 
peut traduire cela à 
peu près par «nous 
savons l’un de 
l’autre». Mais dit 
si gentiment, cela 
voulait exprimer 
une appartenance 

que l’on peut entendre comme: «nous sa-
vons ce que fait l’autre, nous l’apprécions, 
nous pensons l’un à l’autre et ne sommes 
pas seuls, nous allons dans la même direc-
tion.»

Beau et sobre. Qu’il serait beau que 
nous puissions dire cela à chaque être hu-
main sur la terre: «Ci sappiamo»!

Michèle Grandjean Cordes

«Ci sappiamo!»
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Zum 80. Todestag: Gedenkkonzert Viktor Ullmann
Am 1. Dezember 2024, 16.30 Uhr Schreinereisaal, Goetheanum

Im Oktober 2024 jährte sich der Todestag 
des Komponisten Viktor Ullmann zum 80. 
Mal. Aus diesem Anlass präsentieren Au-
rea Marston (Sopran), Alexandre Beuchat 
(Bariton) und Cornelia Lenzin (Klavier) im 
Rahmen der Archivkonzerte des Goetha-
nums am 1. Dezember 2024 im Schreine-
reisaal des Goetheanums ein Konzertpro-
gramm, welches dazu beitragen soll, seine 
fantastischen Lieder bekannter zu machen 
und deren Vielfältigkeit zu zeigen – denn ei-
gentlich gehörten sie ins Standard-Liedre-
pertoire… Zwei Liedzyklen («Der Mensch 
und sein Tag» und «Dreu Jiddische Lie-
der») sind im Konzentrationslager There-
sienstadt entstanden, die anderen beiden 
Liedzyklen und die Elegie «Schwer ist’s, 
das Schöne zu lassen» in seiner sehr pro-
duktiven Prager Zeit (1933 bis 1942).

Zudem möchten sie an Ullmanns Ver-
bindung zum Goetheanum erinnern, wel-
ches er 1929 zusammen mit der «Prager 
Gruppe» Alois Hába, Erwin Schulhoff und 
Karel Reiner zum ersten Mal besuchte.  Im 
Jahr 1930 wurde er Mitglied der Anthropo-
sophischen Gesellschaft.

Zeit seines Lebens beschäftigte sich 
Ullmann mit spirituellen Fragen.  Sein spä-
teres «Tagebuch in Versen» und seine Oper 
«Der Sturz des Antichrist» (basierend auf 

Albert Steffens Drama gleichen Namens) 
zeugen davon, dass er mit der Anthroposo-
phie Antworten auf diese tiefen spirituellen 
Fragen finden konnte. Aurea Marston

Eintritt frei – Kollekte

Das Lichteurythmie-
Ensemble im November 
und Dezember
Sa 16. Nov, 16 h, Goetheanum
Vom Fischer und seiner Frau
Ein Märchen von Philipp Otto Runge, in 
der Sammlung der Gebrüder Grimm. Zum 
Einklang:  Die Rübe – eine kleine heitere 
russische Geschichte.
Eurythmieaufführung für die ganze Familie

Sa 16. Nov, 19 h, Goetheanum
Dante Alighieri – Szenen aus der Vita 
Nova und der Divina Commedia
Inferno – Purgatorio – Paradiso
Einstudierung: Sieglinde Lehnhardt, Hans-
Peter Strumm
Komposition: Riho Peter-Iwamatsu
Eurythmie: Lichteurythmie-Ensemble
Schauspiel: Martin Lunz (Dante)

So 17. Nov, 14.30 h, Alters- und Pf legeheim 
Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634 Hom-
brechtikon
«Das kalte Herz» von Wilhelm Hauff
Ein Programm für die ganze Familie

Sa 23. Nov, 19 h, Pf legestätte für musische 
Künste, Nydeggstalden 34, 3011 Bern
«Nur die Dichter haben es gefühlt, was 
die Natur den Menschen sein kann...»
Geheimnisse der Natur in Beziehung zu 
Isis, Maria, Sophia

So 24. Nov, 16.30 h, Setzwerk – Kulturhaus 
in Arlesheim, Stollenrain 15, 4144 Arlesheim
«Das kalte Herz» von Wilhelm Hauff
Für Erwachsene und Kinder. Eine Produk-
tion des LiteraTheaters Badenweiler mit 
Martin Lunz und dem Lichteurythmie-
Ensemble Arlesheim

So 1. Dez (1. Adventssonntag), 19.30 h, 
Klinik Arlesheim Therapiehaus Pfeffinger-
weg 1, 4144 Arlesheim
Vom Fischer und seiner Frau
Ein Märchen von Philipp Otto Runge, in 
der Sammlung der Gebrüder Grimm
mit einem musikalischen Einklang

Thomas Sutter

Lichteurythmie-Ensemble, Thomas Sutter, Dorfgasse 2, 
4144 Arlesheim, 061 703 94 17, Licht[ät]eurythmie.com.

Le 2 novembre de 16h à 17h, 

Moment pour les Défunts, 
les Vivants et les Anges 
en musique et poésie, 
harpe et récitation-lecture

Communauté des chrétiens, rue de 
l’industrie 6, Lausanne 
Accompagnement musical: Harpe et mo-
nocorde 

Renseignements: Frédérique List, 079 589 60 68 fre-
derique.list[ät]bluewin.ch

La science le montre: 
L’avenir est à 
la biodynamie
En octobre, le nouveau FondsGoetheanum 
a été ajouté aux parutions  du «Schweiz am 
Wochenende» et du «NZZ»; à la mi-novem-
bre, il sera disponible en français dans «Le 

Temps» – et envoyé à tous les 
membres suisses. Ce numéro 
a de quoi plaire: il présente en 
effet sur sept pages et dans un 
langage abordable les résultats 
essentiels sur 46 ans de l’essai 
DOK: une étude comparative 
de longue durée des systèmes 
agricoles biodynamiques, 
organo-biologiques et conven-
tionnels. Les résultats de cet 
essai scientifique de longue 
durée sont révolutionnaires. 
En effet, la méthode biodyna-

mique se distingue des autres de manière 
signifiante sur trois points: sur des années, 
seule la biodynamie montre une accumu-
lation constante d’humus, les sols sont plus 
vivants et l’impact sur le climat est de 74 % 
inférieur à celui des cultures convention-
nelles.  Traduction: CP

Des exemplaires seront disponibles à partir du 16 
novembre auprès du Secrétariat de la Société anthro-
posophique en Suisse, Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, 
061 706 84 40, info[ät]anthroposophie.ch

Die Wissenschaft zeigt: 
Die Zukunft ist 
biodynamisch
Im Oktober lag das neue Heft FondsGoe-
theanum der «Schweiz am Wochenende» 
und der «NZZ» bei, Mitte November wird 
es in Französisch in «Le Temps» beiliegen 
– und es wird allen Schweizer 
Mitgliedern zugeschickt. Denn 
diese Ausgabe hat es in sich: 
Auf sieben Seiten werden die 
wichtigsten Forschungsresul-
tate des seit 46 Jahren laufen-
den DOK-Langzeitsversuchs 
verständlich dargestellt. Er 
vergleicht die in der Schweiz 
üblichen drei Anbausysteme 
bioDynamisch, bioOrganisch 
und Konventionell. Die Resul-
tate dieses wissenschaftlichen 
Langzeitversuchs sind bahn-
brechend. In drei Punkten hebt sich das 
biodyamische System signifikant von den 
anderen ab: Nur im Biodynamischen findet 
über Jahre ein steter Humusauf bau statt, 
die Böden sind lebendiger und die Klima-
wirkung ist sogar um 74 Prozent geringer 
als beim konventionellen Anbau.  KBA

Exemplare können bezogen werden bei: Sekretariat der 
Anthroposophischen Gesellschaft in der Schweiz, Obe-
rer Zielweg 60, 4143 Dornach, 061 706 84 40, info[ät]
anthroposophie.ch


