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An der Herbstkonferenz der Anthroposophischen Gesellschaft
in der Schweiz am 26. Oktober in L'Aubier, Montezillon NE, stan-
den die Resultate des seit 1978 laufenden wissenschaftlichen
DOK-Versuchs im Zentrum (DOK = bioDynamisch/bioOrganisch/
Konventionell). Er belegt, dass die biodynamische Anbaume-
thode die nachhaltigste ist, wenn die Bodenqualitat, die Klima-
wirksamkeit und die Biodiversitit einbezogen sind. Im aktuel-
len «<FondsGoetheanum» lagen die Resultate in Beitrdgen auf
acht Seiten, in verstandlicher Sprache dargestellt, im Oktober
einmal der «Schweiz am Wochenende» und der «NZZ», im No-
vember in Franzésisch «Le Temps» bei. Und er hat mit einer Pu-
blikation 2002 in «Science» und nun Ende Oktober in «Scientific
Reports» der «Nature»-Gruppe zum zweiten Mal den Weg in die
wissenschaftlich interessierte Offentlichkeit gefunden.

Am Anfang des DOK-Versuchs war es neben anderen Per-
sonlichkeiten vor allem Fritz Baumgartner, der sich fur dieses
Projekt einsetzte und mithalf, das FiBL (damals in Oberwil) zu
griinden, damit dieser Versuch eine Hiille bekam. Deshalb be-
ginnen wir diese Ausgabe mit zwei Texten von Fritz Baumgart-
ner, einen in Deutsch, den anderen in Franzosisch, die bereits
im November 1995 zum Thema Meditation in dieser Zeitschrift
veroffentlicht wurden. Danach fiihrt ein Gesprach mit Paul Ma-
der in die Erfahrungen mit dem DOK-Versuch, hat er ihn doch
seit 1987 geleitet.

Mit einer Zusammenfassung von Anita Grandjeans Darstel-
lung zur Zweigarbeit in L'Aubier schliessen wir die Themen, die
an der Herbstkonferenz zur Sprache kamen. KBA

Die Vermittlung

Lors de I'assemblée d’automne de la Société anthroposophique
suisse a L'Aubier, Montezillon NE, les résultats de I’essai DOC
(DOC = biodynamique/bio-organique/conventionnel), en cours
depuis 1978, ont été au centre des débats; dans celui-ci, il est
scientifiquement prouvé que la méthode de culture biodyna-
mique est la plus durable en ce qui concerne la qualité du sol et
la biodiversité. Le dernier «<FondsGoetheanumn», rédigé dans un
langage accessible, a été ajouté en octobre a la « Schweiz am
Wochenende» et a la «NZZ», et en novembre en francais dans
le journal «Le temps». Hans-Martin Krause et Paul Mader, entre
autres, ont pu également présenter ces résultats de recherche
en novembre dans «Scientific Reports», un journal du groupe
«Nature». L'essai DOC, aprés une premiére publication des ré-
sultats intermédiaires en mai 2002 dans le journal «Science»,
s’est ainsi de nouveau orienté vers un public intéressé.

Au début de I'essai DOC, c’est surtout Fritz Baumgartner,
qui parmi d’autres personnalités s’est investi dans ce projet et
a contribué a fonder le FiBL (a I'époque a Oberwil) pour que
cet essai ait une protection. C'est pourquoi nous débutons ce
journal par deux textes de Fritz Baumgartner, I'un en allemand,
I'autre en frangais, qui avaient déja été publiés dans cette revue
en novembre 1995. C'était un numéro basé sur le theme de la
méditation. Puis un entretien avec Paul Mader nous plonge dans
I'expérience de I'essai DOC qu’il a accompagné depuis 1987.

Et nous terminons ce qui a été abordé lors de la réunion
d'automne par un résumé de la présentation d’'Anita Grand-
jean sur le travail de branche a L'Aubier. Traduction CP

Médiations

Fritz Baumgartner, September 1995, Mollie-Margot

In der Landwirtschaft sind wir in unserer Tatigkeit immer
direkte Vermittler zwischen sichtbaren Organen und einem
Werde- und Vergehensprozess, der durch die Zeit wirkt: eine
Wild- und Kulturpflanzenwelt, die spriesst, sprosst, reift,
vergeht und immer den Willen hat, eine Mitte zwischen Mi-
neral und Himmel zu bilden. Der Tag kommt und vergeht.
Ebenso der Jahresgang mit seinen aufsteigenden und abstei-
genden Erscheinungsweisen in der Natur.

Der Bauer lebt in seiner Tatigkeit zur Hauptsache im
Umgang mit dem Boden, den Pflanzen, den Tieren und dem
Wettergeschehen. In diesen aussert sich im Werden, Wach-

Le monde que nous percevons autour de nous au travers de
nos sens, de nos yeux en particulier, est la manifestation du
monde spirituel. 11 se trouve en constante transformation,
naissant et mourant sans cesse. Nous pouvons nous orien-
ter a ce qui est devenu, ce qui est tangible et visible. C’est
ainsi que nous nous mettons au diapason de ce courant du
devenir qui nous indique quel sens donner a notre contribu-
tion. Notre travail quotidien prend par la le caractere d’une
médiation entre le visible et 'invisible.

Tous les jours, au réveil, nous nous replongeons a nou-
veau plus ou moins consciemment dans le cours de notre vie.
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sen, Reifen und Absterben eine dauernd verborgene Nei-
gung, ein Etwas. Im April, Mai driangt es iiberall, wo belebte
Erde ist, in Erscheinung. Im Laufe des Sommers beruhigt
es sich. Im Herbst und Winter verandert es seine Aktivitat.
Es ist der Geist, der in Solchen Gebilden physisch geworden
ist (siehe Rudolf Steiner, Landwirtschaftlicher Kurs 1924, GA
327, 3. Vortrag).

Dieses physisch Gewordene hegt und pflegt der Bauer,
er kann aber haufig nicht mehr damit umgehen. Die moder-
ne Landwirtschaft beruht auf der falschen Anwendung des
Stickstoffs als zugekaufter, aus dem Zusammenhang geris-
sener, isolierter Hilfsdiinger. Im Landwirtschaftlichen Kurs
wird der Stickstoff als das Empfindungsorgan dafiir bezeich-
net, was auf den Hofen lebt und webt. Mit diesem umzuge-
hen kann gelernt werden. Dazu muss in der Arbeit bewusst
eine dauernd beobachtende, hinterfragende Haltung mit
dem Lebendigen geiibt werden.

Jetzt (Ende September) sind wir in der Hackfruchternte-
zeit. Vor mir liegen, nach der Durchfahrt mit einem Schiittel-
grabegerit, weisse Kartoffelknollen nahe beieinander auf der
aufgelockerten Erde. Beim Auflesen bin ich mit dem ganzen
Werdegang dieser Kulturpflanze auf diesem Acker verbun-
den. Ich spiire die fast zu feuchte Erde, die an den Knollen
klebt, und hore den dumpfen Ton, wenn ich sie aus meinen
Héanden in den Kessel fallen lasse. In der Riickschau sehe ich
die letztjahrigen Erntefrichte, die Friihlingsbearbeitung und
vieles, was zur jetzigen Ernte notwendig war. Sind die Mass-
nahmen wie Setzen, Haufeln, Hacken, Jaten, Praparatesprit-
zen, Unkrautregulierungen zur richtigen Zeit und sorgfaltig
genug ausgefiihrt worden? ist es nicht fast zu nass jetzt? Soll-
ten wir mit der Ernte noch zuwarten? Das Saatgut war sehr
gut: Schon im Laufe der vergangenen Vegetation konnte dies
beobachtet werden. Der Boden lebt. Breche ich eine mittel-
grosse, drei bis vier Zentimeter messende Scholle oder einen
‘Wurzelstock von einer Unkrautpflanze auf, so sind mehrere
Wiirmchen aktiv. Die Erste ist stark mit Wurzelresten durch-
mischt. Ich beeile mich beim Aufsammeln der Kartoffeln und
sporne auch die jiingeren Helfer an. Die Jahreszeit ist fortge-
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Hinweise / Informations

L'environnement familier se présente a nous avec plus ou
moins de chaleur et de lumiere. Nous le réintégrons presque
par habitude, le modifions de nos mains et lui apportons
notre aide afin que cette volonté créatrice manifeste dans le
monde visible et tangible soit guidée dans une direction qui
est bonne pour nous.

A Pautomne par exemple, je rentre les vaches qui ont
passé la nuit dans les paturages et les conduis dans I’étable.
Je les accompagne a leur place. Ce retour des vaches et le
geste de les attacher se passe dans une atmosphere quasi
recueillie. Les bétes, tranquillement installées attendent ce
que je vais faire. Elles se mettent a ruminer. Je procede a la
traite et recueille ce quelles produisent en abondance. Elles
me sont alors tres proches. Je sens leur chaleur. Je me plonge
dans leur animalité, dans leur nature réveuse et ruminante.
A force de les sentir, de les entendre et de les voir, je sais
si elles se portent bien ou §’il leur manque quelque chose.
Un rythme s’établit qui se répete sur une longue période de
Pannée et me permet de me rendre utile, de veiller a ordre
et, dans I'exercice quotidien, d’apprendre.

To6t le matin pendant une heure, je brasse dans un ton-
neau en bois 200 litres d’eau légerement chauffée. Je lui
transmets les forces solaires lumineuses contenues dans la
préparation a base de silice de corne. Pendant que je m’af-
faire a remuer alternativement dans un sens et dans I’autre,
je me sens relié de maniere plus ou moins consciente, selon
mon degré d’éveil, a toutes les eaux de la terre, a celles qui
jaillissent des sources, a celles qui s’écoulent par les rivieres
et les fleuves dans les bassins tranquilles des lacs et des mers.
Je ressens comment elles montent et descendent au sein de
la terre vivante, comment elles s’élevent et se mélangent a
Pair et a la chaleur, apparaissent sous forme de brume, de
nuages ou de pluie. La grande différence a cela est qu’en cette
heure matinale, en toute conscience, je mette cette masse
d’eau en mouvement a partir de ma conception bien spéci-
fique des rapports au sein de la nature, introduisant ainsi
un élément nouveau dans cette journée encore jeune. Apres
avoir passé une heure a brasser, j’utilise un pulvérisateur
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schritten, und es wir immer feuchter und auch schwieriger
mit der Ernte. Oder wiirde es spater besser gehen? Beeile
dich, es ist an der Zeit, es ist jetzt Erntezeit!

Es ist schon spiat am Abend, und ich gehe noch in den
Stall. Aus der Wohnstube kommend, trete ich in die beson-
dere Stallatmosphire. Beim Eintreten zuerst ein Uberblick
- eine erste Wahrnehmung. Meine Aufmerksamkeit gilt dem
einzelnen Tier, indem ich einen Blick auf seine momenta-
ne Tatigkeit und Haltung richte. Die meisten liegen auf dem
Lager, einige stehen, sie achten kaum auf mich, sind ganz
mit sich selbst, mit der Verdauung, dem Wiederkauen be-
schaftigt. Mit halbgeschlossenen Augen wird ein aus dem
Magen heraufgeholter Futterballen 45- bis 60-mal gemah-
len. Manchmal zahle ich mit, es gibt einen Hinweis liber die
Verdauungstatigkeit des Tieres. Es kommt vor, dass einzel-
ne den Kopf wenden und mich bemerken. Meine Blicke fal-
len auf den Vorder- und den Hinterteil des Tieres. Von der
Formgestalt, Farbe der Fladen und vom ausstromenden
oder zuriickhaltenden Geruch schliesse ich auf ihr Befin-
den. Bei der hochtrachtigen Kuh habe ich die Frage: Ist die
Geburtsstunde nahe? Eine andere Kuh macht durch ihren
hellen Schleim auf die kommende Brunst aufmerksam. Auch
die Jungtiere betrachte ich. Nun habe ich Zeit fiir sie. Sie
sind alle ungefahr gleich alt und haben noch keine Rangord-
nung; sie liegen friedlich beisammen. Oft treffe ich sie, eng
aneinandergeschmiegt, auf einer kleinen Liegeflache. Es
herrscht jetzt Ruhe im Stall; nur das Verdauen, ein gewal-
tiger Lebensvorgang, geht weiter. Ihn nehme ich dusserlich
wahr. Was in den Tieren vorgeht, versuche ich gedanklich zu
erkennen, nachzuvollziehen.

Nun gehe ich zu Bett. Ich erinnere mich nochmals an
die grosse Sonne, wie sie am Westhorizont untergegangen
ist. Bei schonem Wetter kann ich genau beobachten, wie sie
hinuntersteigt und ihre letzten Strahlen sendet. Meistens
nehme ich den Untergang aus der Erinnerung hervor. Mei-
ne Sorgen gebe ich ihr dabei auf ihrem Weg mit. Ich trau
ihr diese Tatigkeit zu, sie in ihrem strahlenden Schoss auf-
zunehmen. Mit Licht werden Leid und Sorgen durchgliiht
und durch ihre gewaltige Liebe verwandelt. Als helfende Ge-
danken und Kraft fiir opferfreudige Taten kehren sie zuriick
und geben mir Mut. Mit solchen Gedanken und Empfindun-
gen begebe ich mich wenn immer moglich in den Schlaf. Er
nimmt mir dann etwas ab und gibt mir neue Kraft; er ist der
grosse Vermittler.

Im Juni, Juli und August ist die Biene am meisten nach
aussen orientiert. Eine bestimmte Warme und das Licht sind
ihr Lebenselement, um nach aussen aktiv sein zu konnen. Sie
kann es aber nur einfangen, wenn der Mensch, der Imker,
sich ihrer innig annimmt. Sie driick die eingangs erwihnte
Neigung in der Natur aufihre Art aus. Wenn im Mai und Juni
der Saftestrom bis zum Blithen und Fruchten steigt, dehnt
sie ihren Korper — das gesamte Bienenvolk (der Bien) mit sei-
nen Gliedern, dem Wabenbau, den Arbeiterinnen, Drohnen
und der Konigin — weit aus. An durchlichteten und warmen
Tagen ist sie in einem weiten Umkreis aufihrer Futtersuche,

Beide Texte aus «Schweizer Mitteilungen», November 1995.
Les deux textes sont tirés de «Nouvelles suisse», novembre 1995.

Literaturhinweis

Anet Spengler Neff und Markus Bar: «Anna, Fritz — und «die Saches»

Gespriche mit Anna und Fritz Baumgartner. Mit Farb- und s/w-Aufnahmen. Schrif-
tenreihe «Pioniere der biologisch-dynamischen Landwirtschaft», Band 3, CHF
18.—. ISBN 978-3-9524758-2-9.

pour répandre cette pré-
paration pleine de vie et
saturée de lumiere sur les
plantes et les relie d'une
nouvelle facon a la lumiére
du nouveau jour qui parait
a lest. L’eau et le Moi sont
les supports qui servent
d’intermédiaire. En fai-
sant ce travail, je suis en
relation avec la vie végé-
tale, le milieu ambiant: je
peux en tirer des lecons.

Je décide de labourer
un champ et de lense-
mencer comme il me parait judicieux, car je suis lié a ce
bout de terrain depuis des années et je le connais bien. Je
repasse dans ma mémoire les plantes dont il était recou-
vert, les soins qui lui étaient prodigués, les récoltes qu’il m’a
apportées. Tout cela me conforte dans ma décision de m’y
mettre, d’autant plus que le temps et I’état du sol sont pro-
pices. Pendant que je laboure, je me rappelle encore une fois
les images des différents stades par lesquels j’ai vu passer
ce champ. A présent s’alignent les sillons, a coté, derriere
moi. Je brise les mottes, en examine la couleur, 'odeur et
la structure. Un ou deux jours plus tard, les sillons seront
retravaillés a la herse a dents. Maintenant, la terre est préte.
Fine, elle attend les nouveaux semis. Entre le moment de la
préparation du champ et les semailles, une main invisible y a
tissé un filet délicat, ceuvre d’innombrables petites araignées
agiles. Je regrette presque d’anéantir cet ouvrage en passant
dessus avec le semoir. Mais juste apres les semailles, les fils
seront encore tissés sur tout le champ, infatigablement. 11
y a la une activité inouie qui me réjouit et me rassure. Je
peux donc sans autre continuer a semer dans la terre fine.
Jentends les grains ruisseler en se répandant sur le sol. Une
fois ce travail terminé, j’imagine des millions de grains sous
une pellicule de terre d’un ou deux centimetres. Ma tache
est accomplie. Je passe le témoin a ’Entité spirituelle qui,
elle, saura éveiller le germe dormant encore. Par mon inter-
vention, j’ai mis en mouvement un processus par lequel les
forces cosmiques créatrices retrouvent un nouvel ordre. Je
suis 'intermédiaire qui engendre le culte de la terre, ’agri-
culture. C’est de cette maniere que je me relie aux esprits
secourables que j’'invoque par la.

Fritz Baumgartner (1929-2017)

beim Sammeln von Bliitenstaub und Nektar. Mit ihr néher
in Beziehung zu treten, bereitet mehr Miihe. Sehr schnell
bringt uns das Bienenwesen mit seinem feurigen Element
in Unruhe. Doch kann es uns in Staunen versetzen und uns
belehren. Ein regelmassiger Besuch an der Flugfront eines
Bienenvolkes sagt uns, wie und wo zu helfen ist. Zwischen
elf und zwei Uhr in der Mittagszeit kann der Imker sich in
ein gewaltiges Summen und Brausen, Kommen und Gehen,
Auf und Ab einstimmen. Die Jungbienen gehen zum ersten
Mal vor ihren Stock und fliegen sich ein, oder eine Alt- oder
Jungkonigin fliegt mit einem Schwarm aus und sucht in der
Umgebung einen Rastplatz fiir die Traubenbildung. Mit ei-
ner entsprechenden inneren Haltung kann ich im Bienen-
leben eine Naturgeistigkeit erfahren, die mich auffordert,
mitzuhelfen, mitzugestalten.
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Der DOK Versuch des FiBl. und [’essai DOC du FiBl. et

des Agroscope steht unter
einem gulen Stern

Konstanze Brefin Alt im Gesprdch mit Paul Mdder

Nach meinem Gesprach Ende Oktober mit dem

Biologen und Agronomen Paul Mader, der den
DOK-Versuch vom FiBL nun 37 Jahre geleitet hat

und im Juli dieses Jahres pensioniert wurde, woll-

te ich vor dem Vertexten diese Versuchsfelder mit

eigenen Augen sehen. Also machte ich mich an-

derntags auf den Weg nach Therwil, denn wenn

man uber Projekte spricht, dann wachsen diese,

je mehr man dazu hort oder liest, durch das Sich-Vorstellen
in ihrer Grosse an. Als ich schliesslich davorstand, wirkten
die Ausmasse dieser 96 Versuchsparzellen von 5x20 m (rund
I ha) in dieser Landschaft des Leimentals relativ bescheiden
- sie entsprechen einem mittleren Acker.

In diesem Versuch werden acht verschiedene Anbau-
methoden verglichen: biodynamisch, biologisch, konventio-
nell mit ihren unterschiedlichen Hofdiinger-Behandlungen
in zwei verschiedenen Mengen und dem systemtypischen
Pflanzenschutz. Dazu kommt ein rein mineralisch gediing-
tes, viehloses konventionelles Anbausystem, wie es weltweit
am meisten vorkommt, sowie als Kontrollverfahren eine
Parzelle mit ungediingtem Boden. Die aktuellen Forschungs-
resultate wurden gerade von Hans-Martin Krause und Paul
Mader Ende Oktober 2024 im Wissenschaftsjournal «Scien-
tific Reports»! der «Nature»-Gruppe publiziert — nach einer
Synthesepublikation von Zwischenresultaten im Mai 2002
in «Science».

Fiir seine Darstellung an der Herbstkonferenz der
Schweizer Landesgesellschaft stiitzte sich Ueli Hurter auf
die Publikation «Der DOK-Versuch» vom FiBL? und machte
deutlich, wie differenziert und praxisorientiert dieses Pro-
jekt angelegt worden ist. Und obwohl in der Natur selbst-
redend kaum streng isolierte Laborbedingungen hergestellt
werden konnen und es immer auch Interaktionen zwischen
den Parzellen gibt, ist der Versuch wissenschaftlich fundiert
und 46 Jahre ununterbrochen unter bestmoglichen Bedin-
gungen durchgefiihrt worden. Auf den kiirzesten Nenner
gebracht bedeutet das dabei erzielte Resultat: Der biody-
namische Landbau ist mit einem Humusaufbau im Boden
von 16 %, und einer um 71 %

de UAgroscope est placé
sous une bonne éloile

Konstanze Brefin Alt en entretien avec Paul Mdider

Apres mon entretien fin octobre avec ’agronome
Paul Mader qui a dirigé 'essai DOC du FiBL
pendant 37 ans et a pris sa retraite en juillet de
cette année, j’ai voulu voir de mes propres yeux
les champs ou la recherche a eu lieu avant de
commencer a rédiger mon texte. Je me suis donc
rendue le lendemain a Therwil, car méme si on
parle de projets, si on lit a leur sujet, ils prennent
seulement leur pleine signification quand on les voit vrai-
ment. Lorsque je me suis finalement retrouvée devant les
96 parcelles expérimentales de 5x 20 metres (environ 1 hec-
tare) dans cette vallée du Leimental, j’ai été surprise par
leur modestie. Elles correspondent a peu prés a un champ
moyen.

Cet essai comparatif se porte sur huit méthodes de
culture différentes: biodynamique, biologique, convention-
nelle traitées avec des engrais de ferme en deux quantités
différentes. A cela s’ajoute le systéme de culture convention-
nel le plus répandu dans le monde, sans bétail, fertilisé uni-
quement avec des engrais minéraux. De plus, il y a une par-
celle non traitée servant de controle. Les résultats actuels
de la recherche viennent d’étre publiés par Hans-Martin
Krause et Paul Mader fin octobre 2024 dans la revue scienti-
fique «Scientific Reports»! du groupe «Nature» — apres une
publication de synthése de résultats intermédiaires en mai
2002 dans «Science».

La présentation de Ueli Hurter lors de 'assemblée d’au-
tomne des délégués de la Société suisse a clairement montré
la diversification de l’essai DOC et comment il a été orienté
vers la pratique.? Et méme si, bien entendu, il n’est pas pos-
sible de recréer dans la nature des conditions strictement
isolées comme dans un laboratoire, ’'expérience est fondée
de facon scientifique et a été menée sans interruption pen-
dant 46 ans dans les meilleures conditions possibles. En ré-
sumé, le résultat obtenu est le suivant: ’agriculture biodyna-
mique est la méthode de culture la plus écologique, la plus
durable et la moins nocive pour le climat, avec une accumu-
lation d’humus dans le sol de 16 % et une activité biologique
accrue de 71%, pour un ren-
dement des récoltes inférieur

hoheren biologischen Aktivitét

die okologischste, nachhaltigs-
te und das Klima am wenigsten
belastende Anbaumethode, bei
einem Minderertrag der Ern-
ten von 15% gegeniiber dem
konventionellen Anbau. Und er
produziert sehr effizient.

Auch der «Goetheanum-
Fonds»3, der allen Schweizer
Mitgliedern geschickt worden
ist, gibt einen guten Einblick
in die Resultate dieser lang-
jahrigen Forschung und deren
Geschichte. Im Beitrag «Wie
aus Fragen ein Langzeitver-
such wurde», verfasst von Paul

Krause, H. M., Mider, P, Fliessbach, A., Jarosch, K. A., Oberson, A.,
& Mayer, J. (2024). Organic cropping systems balance environmental
impacts and agricultural production. Scientific Reports 14, 25557
doi.org/10.1038/541598-024-76776-1

«Der DOK-Versuch. Vergleich von biologischen und konventionellen
Anbausystemen», FiBL in Zusammenarbeit mit Agroscope und der ETH
Ziirich. DOK Dossier 2024/Nr. 1260
www.fibl.org/fileadmin/documents/shop/1260-dok-dossier.pdf

«Llessai DOC» Comparaison de systemes de culture biologiques et con-
ventionnels. Dossier 2024 [No 1261. FiBL Schweiz
www.fibl.org/fileadmin/documents/shop/1261-dok-dossier-fr.pdf
«Wissenschaft spricht klar fiir Biolandwirtschaft», «FondsGoethea-
num», Oktober 2024. Sekretariat der Anthroposophischen Gesell-
schaft in der Schweiz, Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, 061 706 84
40, info[at]anthroposophie.ch
www.anthroposophie.ch/files/anthroposophie.ch/content/docs/fg/

FG 2024 DOK _es_small.pdf

«La science se prononce clairement en faveur de ’agriculture bio-
logique», «FondsGoetheanum», Novembre 2024, Secrétariat de la
Société anthroposophique en Suisse, Oberer Zielweg 60, 4143 Dor-
nach, 061 706 84 40, info[dt]anthroposophie.ch
www.anthroposophie.ch/files/anthroposophie.ch/content/docs/fg/
fg 2024_DOK_fr.pdf
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de 15% a celui de ’agriculture
conventionnelle.

Le «FondsGoetheanum»?3,
qui a été envoyé a tous les
membres suisses, donne aussi
un bon apercu des résultats
de ces longues années de re-
cherche et de leur histoire.
I’article «Comment des ques-
tions ont donné naissance a un
essai de longue durée», rédigé
par Paul Mader, Otto Schmid et
Susanna Kiffer Heer, montre
clairement comment, a un
moment donné, des personnes
différentes, issues de trois



Mader, Otto Schmid und
Susanna Kiiffer Heer wird
deutlich, wie zu einem be-
stimmten Zeitpunkt zum
Gelingen dieses Projekts
drei verschiedene an der
Landwirtschaft interes-
sierte Gruppen und Per-
sonlichkeiten zusammen-
kommen mussten. Neben
dem ETH-Wissenschaftler
Philipe Matile, der Anfang
der 1970er-Jahre eine kur-
ze Zeit auf dem biodyna-
mischen Hof Breitlen in
Zirich gelebt hatte, und
den Forschern Jean-Marc
Besson von der Eidgenos-
sischen  Versuchsanstalt
fiir Agrikultur Liebefeld
(heute Agroscope) und
Vittorio Delucchi von der
ETH Ziirich war es vor
allem Fritz Baumgartner,
der dann lange im Stiftungsrat des FiBL war als einer der bio-
dynamischen Pioniere und der Hardy Vogtmann, dem ersten
FiBL-Leiter, auf seinem Bruderholzhof in Oberwil den Raum
fiirs Biiro zur Verfiigung stellte. Der DOK-Versuch wurde zu-
nachst auf Fritz Baumgartners Hof angelegt. Aber fiir einen
wissenschaftlichen Versuch waren Boden und Gelinde zu
wenig einheitlich, in Therwil auf dem Birsmattehof bei der
heutigen Agrico Gemiisebau-Genossenschaft fanden Hardy
Vogtmann und Jean-Marc Besson 1978 die Bedingungen, die
einen langfristigen Versuch moglich machten, und ihnen vor
deren Haustiire dafiir beste und bewasserbare Boden auf
Jahrzehnte verpachtet wurden.

Ein Anfang per Handzeichen

Ganz in die Anfange reichen Paul Méaders Erfahrungen nicht
zurtick, kam er doch 1987, gefragt von Otto Schmid, dem ers-
ten FiBL-Berater, kurz nach Abschluss seines Agronomie-
Studiums und einem Jahr Mitarbeit an der Landwirtschaft-
lichen Schule Flawil ans FiBL, das sich mit seinen wenigen
Mitarbeitern noch in Oberwil in einer Villa befand, die von
der Witwe eines ehemaligen Ciba-Direktors der Christoph
Merian Stiftung vermacht wurde. Die Einfiihrung war
knapp: «Der Versuchsmanager vor mir hat mir einen Tag
lang alles gezeigt. Dann wies Henry Sutter, der damalige
FiBL-Direktor an meinem ersten Arbeitstag mit der Hand,
wohin ich zu gehen hatte: <Da unten ist das Versuchsfeld;
geh da runter... Dort war gliicklicherweise eine gute Feld-
equippe von Liebefeld, die mich gut aufgenommen hat. Ein
weiteres Problem war die mangelnde Technik: Es gab keine
guten Hackgerite, die durfte ich dann anschaffen, und das
bescheidene Labor, in dem ich viel lernte, wie man mit ein-
fachsten Mitteln durch Handmethoden exakte Ergebnisse
erhilt — Ergebnisse aus dieser Forschung habe ich zum Teil
fiir die Publikation in <Science>, Mai 2002, verwendet.»

Am Tag der offenen Tiir des FiBL 1987 hat er Fritz Baum-
gartner das erste Mal gesehen: « Wir waren alle beim Mittag-
essen. Da waren noch viele Bio- und Demeter-Pioniere
am Tisch und alle haben sich gekannt, und Fritz ist aufge-

Luftbild der Versuchsfelder bei Therwil von der Kartoffelernte, August 2018.

Vue aérienne de la récolte de pommes de terre sur les champs d’essais de Therwil en aott 2018.

groupes, intéressées par I’agriculture se sont réunies pour
que ce projet réussisse. En plus du scientifique de PEPFZ Phi-
lipe Matile, qui au début des années 1970 avait vécu quelque
temps dans la ferme biodynamique Breitlen a Zurich et des
chercheurs Jean-Marc Besson de la Station fédérale d’essais
pour Pagriculture de Liebefeld (aujourd’hui Agroscope) et
Vittorio Delucchi de 'EPFZ, c’est surtout Fritz Baumgar-
tner qui a travaillé a ce projet. 11 a par la suite siégé de nom-
breuses années au conseil de fondation du FiBL en tant
qu’un des pionniers de la biodynamie et a mis a disposition
de Hardy Vogtmann, le premier directeur du FiBL, un local
pour son bureau dans sa ferme Bruderholz a Oberwil. Dans
un premier temps, ’essai DOC a été implanté dans la ferme
de Fritz Baumgartner. Mais le sol et le terrain n’étaient pas
assez homogenes pour une recherche scientifique. En 1978,
Hardy Vogtmann et Jean-Marc Besson ont trouvé a Therwil,
a la Birsmattehof, actuellement la coopérative maraichere
Agrico, les conditions qui ont rendu possible un essai de
longue durée. Ils ont ainsi loué devant leur porte et pour des
décennies d’excellentes terres irriguées.

Pour commencer, un signe de la main

L’expérience de Paul Mader ne remonte pas tout a fait aux
débuts. Sollicité par Henry Suter, alors directeur du FiBL, il
est arrivé au FiBL en 1987 peu apres la fin de ses études et
une année de collaboration a I’école d’agriculture de Flawil,
laquelle se trouvait encore avec ses quelques collaborateurs
a Oberwil dans une villa appartenant a la veuve d’un ancien
directeur de la Ciba. ’entrée en matiere fut succincte: «Pen-
dant une journée, le responsable des recherches m’a tout
montré. Puis a mon premier jour de travail, Henry Stutter
m’a indiqué avec la main ou aller: <La-bas, c’est le champ
d’expérimentation; descends par la..» Heureusement j’ai
été bien accueilli par ’équipe de Liebefeld sur le terrain. Un
autre probleme était le manque de moyens techniques: Il n’y
avait pas de bonne bineuse. J’ai pu ensuite en acheter une. Et
j’ai beaucoup appris dans le modeste laboratoire sur com-
ment obtenir des résultats exacts avec des moyens simples
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standen, weil er unbedingt anbringen wollte, dass der DOK-
Versuch sehr gut bewirtschaftet sei, und stellvertretend fiir
die Bauern sagte er: <Wir wiinschten uns, dass die Felder
auf unseren Hofen immer so aussehen wiirden...» Fritz war
immer freundlich und hat die Jungen unterstiitzt, kam re-
gelmassig an die Flurbegehungen — und er hatte als FiBL-
Stiftungsrat ein sehr gutes Verhaltnis zu Jean-Marc Besson,
dem Versuchsleiter an der damaligen Forschungsanstalt Lie-
befeld. Er hatte mit seiner sehr menschlichen Art auch im-
mer wieder die Menschen zusammengebracht, und obwohl
er die Bauernseite sehr gut vertrat, hatte er gleichzeitig ein
grosses Verstandnis und Interesse fur die Wissenschaft.»

Jede Priifung stéirkte das Projekt

1989 gab es zwischen Liebefeld und FiBL — also Jean-Marc
Besson, Henry Suter und Paul Mader — ein Treffen, um For-
schungsideen zu sammeln. «Und man einigte sich quasi auf
eine Abschlussuntersuchung iiber Bodenbiologie und Re-
genwirmer und Mykorrhiza-Pilze sowie den Phosphorkreis-
lauf. Besson startete 1990 ein Projekt iiber Phosphorumsatz
und Bedeutung der Mikroorganismen mit einer Doktoran-
tin, Astrid Oberson. Da ich auch zu dieser Zeit an meiner
Dissertation arbeitete, wurden sie und ich ein wenig zu
Konkurrenten... Wir haben jedoch ihre und meine Arbeit
gut zusammenbringen konnen und voneinander profitiert.
Heute ist Astrid Oberson an der ETH Ziirich eine der gross-
ten Unterstiitzerinnen dieses Versuchs und Mitautorin der
genannten Publikation in <Scientific Reports>.»

Eine Herausforderung war 1996 der Umzug des FiBL
nach Frick, denn, so Paul Mader, «es stand tatsachlich die
Frage im Raum, ob sich der Versuch von Frick aus weiter-
fihren liesse. Es gab Einzelne, die dafiir waren, die Zelte
abzubrechen. Doch weil ich von Metzerlen grade nach Basel
umgezogen war, setzte ich mich fir eine Fortfithrung ein,
weil ich ja zu diesem Versuch schauen konne.»

Die Diskussionen waren auch deswegen gross, weil das
FiBL dank Unterstiitzung des Bundesamts fiir Landwirt-
schaft unter dem neuen Direktor Urs Niggli stark gewachsen
war, weshalb die Krafte auch neu hatten gebtindelt werden
konnen. Im Jahr 2002 wollte er die Bodengruppe schliessen.
Nur dank der DOK-«Science»-Publikation konnte Paul Ma-
der die Aktivitaten in der Bodengruppe halten und ausbauen.
«Das war schon nicht nur einfach, dieses Damoklesschwert
iiber mir zu spiiren. Weil ich jedoch immer gerne mit ande-
ren zusammenarbeitete, selbst geniigend Ideen und Dritt-
mittel fiir eigene Forschungsprojekte hatte und den Versuch
anderen Forschenden zur Verfiigung stellte — der ETH, den
Unis von Basel, Neuenburg, Hohenheim, Kassel und vielen
mehr —, entwickelte sich das Projekt weiter.»

Personalwechsel bei den Forschungsanstalten konnten
hin und wieder auch Anlass zu Herausforderungen werden.
Es standen sich zunachst oft Labormethoden, Forschungs-
identitaten und Prioritatensetzungen entgegen, und da galt
es, die wissenschaftlichen Vertreter des konventionellen
Anbaus vom Wert dieses vergleichenden Versuchs zu iiber-
zeugen — das wurde jedes Mal gemeistert. «Denn diese Ver-
suchsleiter wurden richtige Unterstiitzer unseres Projekts
—wie schon zu Beginn Jean-Marc Besson, Liebefeld, danach
Padruot Fried von Agroscope, mit dem ich auch 15 Jahre lang
Projekte in Indien durchfiihrte. Dazu gehoren auch David
Dubois, der nach ihm kam, und Jochen Mayer von Agro-
scope Reckenholz.»
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et des méthodes manuelles. Les résultats de cette recherche
ont été en partie publiés dans ’Science’ de mai 2002.»

Jai rencontré Fritz Baumgartner pour la premiere fois le
jour des portes ouvertes du FiBL en 1987: «Nous étions tous
réunis pour le repas. Il y avait de nombreux pionniers en bio
et Demeter autour de la table et tout le monde se connais-
sait. Fritz s’est levé car il voulait absolument faire remarquer
que l’essai DOC était tres bien géré, et au nom des agricul-
teurs, il a dit: <Nous aimerions que nos fermes ressemblent
toujours a cela...» Fritz a été toujours aimable et soutenait les
jeunes, il venait régulicrement aux visites de parcelles — et
en tant que membre du conseil de fondation du FiBL, il avait
de tres bonnes relations avec Jean-Marc Besson, le respon-
sable des essais a ’ancienne station de recherche de Liebe-
feld. Avec son caractére trés humain, il savait rassembler les
gens. 11 était un tres bon représentant du coté paysan mais
avait aussi une grande compréhension pour la science.»

Chaque défi a renforcé le projet

En 1989 il y a eu une rencontre entre Liebefeld et le FiBL —
donc entre Jean-Marc Besson, Henry Suter et Paul Mader —
afin de rassembler les idées de recherche. «Nous nous
sommes pratiquement mis d’accord sur une étude finale a
propos de la biologie du sol, des vers de terre et des myco-
rhises. Besson avait un projet en cours avec une doctorante,
Astrid Oberson sur la conversion du phosphore et 'impor-
tance des micro-organismes. Comme je travaillais aussi a
ma these, nous sommes devenus, elle et moi, un peu concur-
rents... Nous avons pourtant réussi a bénéficier 'un de I’autre
et a faire cohabiter son travail et le mien Aujourd’hui, Astrid
Oberson est a ’EPF de Zurich. Elle est 'une des personnes
qui soutiennent le plus cet essai.»

En 1996, le déménagement du FiBL a Frick a été un vrai
défi, car, selon Paul Mader, «la question de savoir si 'on pou-
vait poursuivre I’essai depuis Frick s’est réellement posée.
Certains étaient favorables a tout abandonner. Mais comme
je venais de déménager de Metzerlen a Bale, je me suis en-
gagé pour la poursuite de ’expérience. J’étais en mesure d’y
participer.»

Les discussions étaient également importantes parce
que, grace au soutien de I’Office fédéral de ’agriculture, le
FiBL s’était fortement développé sous la direction du nou-
veau directeur Urs Niggli, raison pour laquelle les forces
auraient pu étre regroupées de fagcon nouvelle. En 2002, il
a voulu fermer le groupe de terrain. Ce n’est que grace a la
publication DOC «Science» que Paul Mader a pu maintenir
et développer les activités du groupe de terrain. «Ce n’était
pas facile de sentir cette épée de Damocles au-dessus de moi.
Mais comme j’ai toujours aimé travailler avec d’autres et que
javais moi-méme suffisamment d’idées pour mes propres
projets de recherche, j’ai mis P’essai a la disposition d’autres
chercheurs - ’EPE, les universités de Bale, Hohenheim, Kas-
sel, Neuenburg —, ainsi le projet a continué a se développer.»

Les changements de personnel des instituts de recherche
a de temps a autre constitué un défi. Au début, les méthodes
de laboratoire, les identités de recherche et les priorités se
sont souvent opposées, et a chaque fois, il a fallu persuader
les représentants scientifiques de la culture conventionnelle
de la valeur de cet essai comparatif. «Tous ces chercheurs
sont finalement devenus de véritables soutiens de notre pro-
jet — des le début il y a eu Jean-Marc Besson de Liebefeld,
puis Padruot Fried d’Agroscope, avec qui j’ai aussi accompa-



Einmal kam vom Bundesamt fiir Landwirtschaft die
Order, dass das FiBL keinen biologischen Ackerbau mehr
machen diirfe, damit es keine Doppelspurigkeit gebe, da
Reckenholz das auch schon mache. «Wir haben uns damit
geholfen, dass wir unsere Arbeit auf Bodenforschung kon-
zentrierten, damit hatten wir ein Segel, auf dem ab sofort
Bodenfruchtbarkeit> stand und nicht mehr <Ackerbau>.»

Da der Bund gegenwartig Geld sparen will, erwartet
Paul Mader erneut Druck auf den Versuch. Aber er ist zu-
versichtlich, weil es noch viele Forschungsanliegen gebe, die
mit diesem Projekt angegangen werden konnen, und «der
DOK-Versuch stand von Anfang an unter einem guten Stern.
Zudem gibt es laufende Arbeiten von EU-Projekten und dem
Schweizerischen Nationalfonds... — der Versuch wird mit je-
dem Jahr wertvoller...»

Die herausragenden Ergebnisse des biodynamischen An-
baus in der Tasche habend, zieht es Paul Mader in seiner
Kommunikation vor, die beiden Bio-Anbauweisen mit den
beiden konventionellen zu vergleichen — mit dem Hinweis,
das biodynamisch noch etwas besser sei als bio. «Damit
kann ich schon viele abholen — wenn ich jedoch nur das Bio-
dynamische herausstreiche, habe ich den Widerstand gegen
anthroposophische Belange. Denn genau dieser Widerstand
war eine der ersten Herausforderungen, um unsere Resul-
tate im Wissenschaftsbereich unterbringen zu kénnen. Zu-
nachst bekamen wir nur Absagen. Dann haben wir uns auf
Anraten der entsprechenden Chefredaktoren die Strategie
geandert, in der Darstellung alles ganz exakt bis in die De-
tails beschrieben, und es klappte beim zweiten Versuch. Bis-
her gibt es aus dem DOK-Versuch iiber 140 wissenschaftliche
Publikationen.»

DOK - ein Muster fiir Anbausysteme

Fiir Paul Mader, der FiBL-Kolleginnen und -Kollegen und
lokale Forschungseinrichtungen bei der Anlage von verglei-
chenden Versuchen in Bolivien, Kenia und Indien seit zwei
Jahrzehnten unterstiitzt, ist der DOK-Versuch ein Muster
fiir Anbausysteme in Europa, «das zeigt, dass biologischer
Anbau nachhaltig ist, insbesondere biodynamischer Anbau,
und belegt, dass es nur mit Hofdiingung und ohne chemi-
schen Pflanzenschutz
sehr gut geht und die
Ertrage nochmals um
5% gestiegen sind
und dadurch die Min-
derertrage gegeniiber
dem Kkonventionellen
Anbau nur noch 15 %
ausmachen. Damit
haben wir natiirlich
die Chemie wieder
vermehrt gegen uns —
mit 18% Biolandbau
in der Schweiz und
10 % in Europa geht es
ihr ans Eingemachte.
Aber die Bedeutung
der Bodenbiologie,
der Bodenqualitat und
der Biodiversitiat wird
je langer, je mehr er-
kannt. Im <Landwirt-

Von links nach rechts / De gauche a droite:

Otto Schmid, Benjamin Strassle, Marcel Zullig, Ursula Zullig, Res Schmutz,
Kurt Ineichen, Rosemarie Eichenberger, Max Eichenberger, Ruth Bosshardt,
Franz Augstburger, Paul Mader, Pierre Ott, Hardy Vogtmann.

gné des projets en Inde pendant 15 ans. Puis apres lui David
Dubois et Jochen Mayer, d’Agroscope Reckenholz.»

Un jour, Office fédéral de ’agriculture a ordonné que le
FiBL ne fasse plus d’agriculture biologique, pour qu’il n’y ait
pas de doublon, puisque Reckenholz en faisait déja. «Nous
avons alors déclaré notre travail en tant que <recherche sur
le sol> et non plus <agriculture biologique>. C’est ainsi que
nous avons eu un accord.»

Comme la confédération veut actuellement économiser
de l’argent, Paul Mader s'attend a ce que 1'essai soit a nou-
veau remis en question, Mais il est confiant, car il y a encore
de nombreux sujets de recherche qui peuvent étre abordés
dans ce projet, et «I’essai DOK était des le départ placé sous
une bonne étoile. De plus, aves les travaux en cours de 'EU et
du Fonds national suisse, I’essai prend chaque année de plus
en plus de valeur.»

Etant assuré des excellents résultats de la biodynamie,
Paul Mader préfere comparer dans son entretien les deux
modes de culture bio avec les deux modes conventionnels.
Il précise toutefois que la biodynamie est sensiblement
meilleure que le bio. «Avec cela je peux déja toucher beau-
coup de monde - alors que si je ne fais ressortir que la bio-
dynamie, j’ai de 'opposition vis-a-vis de ’anthroposophie.
Car c’est précisément cette opposition qui a été 'un des
premiers défis pour publier nos résultats dans le domaine
scientifiqueTout d’abord, nous n’avons eu que des refus.
Puis nous avons changé de stratégie et tout décrit dans la
présentation avec précision, dans les moindres détails. Nous
nous sommes adressés aux rédacteurs en chef concernés et
cela a fonctionné a la deuxieme tentative. Jusqu’a mainte-
nant, plus de 140 publications scientifiques se portent sur
P’essai DOC.»

DOC - un exemple pour un systeme de culture

Pour Paul Mader, qui soutient depuis deux décennies ses col-
legues du FiBL et les instituts de recherche locaux dans la
mise en place d’essais comparatifs en Bolivie, au Kenya et en
Inde, ’essai DOC est un modele pour les systemes de culture
en Europe. «Cela montre que Pagriculture biologique est
durable, surtout 'agriculture biodynamique, et prouve que
seulement avec les en-
grais de ferme et sans
protection chimique
des plantes, cela
marche tres bien. De
plus, les rendements
ont encore augmenté
de 5%, ce qui fait que
le manque a gagner
par rapport a ’agricul-
ture conventionnelle
ne représente plus que
15%. Naturellement,
nous avons la chimie
contre nous - avec
18 % d’agriculture
biologique en Suisse et
10 %0 en Europe — c’est
pour elle une question
vitale. L’importance
de la biologie et de la
qualité du sol est éga-
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schaftlichen Kurs> ist die Rede von «<Diingen heisst den Boden
beleben>, das muss mehr ins Bewusstsein kommen. Was wir
nicht tibergehen sollten, ist, welche Schritte die Bauern im
IP- und konventionellen Anbau hier in der Schweiz in Sachen
Pestizid-Einsatz und Bodenbewirtschaftung gemacht haben
—denn auch das hilft. Fiir uns jedoch bedeuten die Ergebnis-
se des DOK-Versuchs, dass wir etwas zur Verfiigung haben,
mit dem wir den Biolandbau in der Bevolkerung, in der Poli-
tik mehr und starker verankern konnen und denen, die dies
fordern wollen, das Riickgrat starken. Und weil zur Zukunft
gehort, dass das Metagenom Dunger-Boden-Pflanzen-Tier-
Mensch ja eine Forschungsrichtung ist, die jetzt erst richtig
anrollt, wird es noch einiges zu tun geben und dariiber hi-
naus.»

Groupe de ’Aubier

An der Herbstkonferenz der Schweizer Landesgesellschaft in
Montezillon am 26. Oktober stellte Anita Grandjean die Grou-
pe de I'Aubier vor; hier eine Zusammenfassung davon.  KBA

Es war 1985: Die Gruppe junger Leute, die in Montezillon
biodynamisch Landwirtschaft betrieb, hatten grade das gro-
sse Haus direkt neben dem Hof kaufen konnen und lasen in
der Zeitung «die Anthroposophen von Montezillon eriéffnen
wieder das Dorf-Restaurant». Um zu erfahren, was Anthro-
posophen sind, gingen sie ans Goetheanum und wurden dort
von Virginia Sease empfangen. Die Begegnung war so herz-
lich, dass sie beschlossen, eine entsprechende Gruppe zu
griinden, um mit der Anthroposophischen Gesellschaft eine
Verbindung zu haben, was an Michaeli 1985 Realitat wurde.
Damit wurzelte die «Groupe de [’Aubier» mit ihren 10 Mit-
gliedern von Anfang an im Bauernhof und dem Restaurant.
In diesen 4 Jahrzehnten sanft angewachsen sind es heute 40
Mitglieder geworden. Nicht alle Mitarbeiter sind Mitglieder,
miissen es auch nicht sein, wobei die Verantwortlichen von
’Aubier fast alle heute noch dabei sind.

Der Hof, die Kiiche, das Hotel und die Mehrgenerationen-
siedlung — also von der Milch tliber das Getreide, die Menus
bis hin zu den verwendeten Materialien fiir die Einrichtung,
ja selbst fiir den Bau - sind von Anfang an biologisch und wo-
moglich biodynamisch zertifiziert. Dabei habe sich, so Anita
Grandjean, eine natiirliche Solidaritat der Jiingeren mit den
Alteren entwickelt.

Dieses ganz auf Praxis ausgerichtet sein, ist auch Grund-
lage beim Orientierungs- und Ausbildungsjahr «Selbststan-
digkeit wagen!», der Unterricht wird erginzt durch Uben
in Selbsterkenntnis mit Kunst und Pferde und durch prak-
tisches Eintauchen in den verschiedenen Arbeitsbereichen
von ’Aubier. Manche Studierende entdecken dabei die An-
throposophie, einige steigen sogar ins Projekt ein und wie-
der andere ziehen ihres Wegs mit dem Wissen, dass es An-
throposophie im Rucksack gibt.

Die Anthroposophie gestaltet auch die Finanzierung:
Das Unternehmen gehort nicht der Bank, sondern zweitau-
send Privatpersonen finanzieren es. Jede Person, die bereit
ist, die Werte und Ziele von I’Aubier mitzutragen, kann in
die Unternehmensleitung eintreten, ohne zuvor ihren ent-
sprechenden Anteil kaufen zu miissen. Nicht die Aktionare
bestimmen das Unternehmen; die Mehrheit liegt bei einem
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lement de plus en plus reconnue. Dans le «Cours aux agri-
culteurs», il est question de <fertiliser c’est rendre le sol vi-
vanb. C’est quelque chose que 'on doit prendre davantage en
conscience. Nous ne devons pas oublier non plus les mesures
prises par les agriculteurs en Suisse en matiére de pesticides
et d’utilisation de produits chimiques en agriculture biolo-
gique ou conventionnelle. Cela aide aussi. Mais pour nous,
les résultats de l'essai DOC a disposition consolident de
plus en plus ’agriculture biologique dans la conscience de
la population et dans la politique. 1Is donnent une assise a
ceux qui veulent la promouvoir. Le métagénome engrais-sol-
plantes-animal-homme est une direction de recherche qui
commence seulement. Au-dela de cet essai, il y aura encore
beaucoup a faire.»

Le Groupe de L’Aubier

A la réunion d’automne de la Société suisse 8 Montezillon le
26 octobre, Anita Grandjean a présenté le groupe de L'Aubier ;
voici un résumé de sa présentation. KBA

C’était en 1985: Un groupe de jeunes gens qui pratiquaient
Pagriculture biodynamique a Montezillon venait d’acheter
la grande maison située directement a co6té de la ferme et
a lu dans le journal «les anthroposophes de Montezillon
rouvrent le restaurant du village». Afin de savoir ce que sont
les anthroposophes, ils se sont rendus au Goetheanum ou
ils ont été recus par Virginia Sease. La rencontre fut si cha-
leureuse qu’ils décidérent de fonder un groupe pour avoir
un lien avec la Société anthroposophique, ce qui devint réa-
lité a la Saint Michael 1985. Donc dés le début, le Groupe de
I’Aubier avec ses dix membres a pris racine dans la ferme
et le restaurant. Pendant ces quatre décennies, le groupe
s’est agrandi et compte aujourd’hui une quarantaine de
membres. Tous les collaborateurs ne sont pas membres et
ce n’est pas une obligation, actuellement, les fondateurs de
la branche sont presque encore tous présents.

Des le début, la ferme, la cuisine, I’hotel et ’habitat
intergénérationnel — donc du lait aux céréales, des menus
aux matériaux utilisés pour ’aménagement et la construc-
tion — ont été certifiés biologiques et dans la mesure du pos-
sible biodynamiques. Anita Grandjean souligne qu’une soli-
darité naturelle s’est développée entre les jeunes et les plus
agés.

I’année de formation et d’orientation «Oser 'indépen-
dance» est aussi basée sur cette approche completement
orientée sur la pratique. Les cours basés sur ’anthroposo-
phie sont complétés par des exercices de développement
personnel par Part et le cheval, ainsi que par une immer-
sion pratique dans les différents secteurs de I’Aubier. Cer-
tains étudiants y découvrent ’anthroposophie, d’autres re-
joignent le projet et d’autres encore poursuivent leur route
tout en sachant que ’anthroposophie est la, disponible dans
leur sac a dos.

Les racines anthroposophiques ont aussi déterminé la
structure et les finances de ’entreprise. — [’Aubier n’appar-
tient pas a une banque, mais elle est financée par deux mille
particuliers. Chaque personne préte a adhérer aux valeurs
et aux buts de I’Aubier peut entrer dans la direction de ’en-
treprise sans obligation d’acheter sa part correspondante au
préalable. Les actionnaires n’ont pas de pouvoir de décision



kleinen Verein, dessen Mitglieder alle die Anthroposophi-
sche Sache reprasentieren wollen.

Die «Groupe de ’Aubier» fiihlt sich mit den Vortragen
Rudolf Steiners in Neuenburg tief verbunden. In der Arbeit
werden in der betreffenden Jahreszeit die vier kosmischen
Imaginationen gelesen und einmal im Monat werden die
Klassenstunden abwechselnd einmal gelesen und einmal
frei gehalten. Mit «[’Aubépine» wurde eine Untergruppe ge-
bildet, die sich viermal jahrlich mit den Fragen um den Tod
und das Sterben befasst.

Alles andere organisiert eher das Unternehmen [’Aubier
— dazu gehoren z.B. die Anthroposophie Vortrage und die
«Samstage von ’Aubier», die sich mit anthroposophischen
Themen beschiftigen, Anfang Oktober «Zukunft saen», um
die Unterstiitzung fiir das Moratorium gegen Gentechnik zu
demonstrieren, und das «Johannisfest» auf dem Hof.

Es ist deutlich: Der Name [’Aubier ist fiir die Gruppe
der Anthroposophischen Gesellschaft berechtigt, da es in
den Anliegen des Betriebs und der Gruppe keinen Unter-
schied gibt.

Ilmar Randuja
6. September 1926 - 18. September 2024

Nach einem reich erfullten Leben ist

dans l'entreprise car la majorité est détenue par une petite
association dont tous les membres veulent étre des repré-
sentants de la cause anthroposophique.

Le «Groupe de [’Aubier» se sent profondément lié aux
conférences données par Rudolf Steiner a Neuchatel. Dans
le travail, pendant la saison concernée, les quatre imagina-
tions cosmiques sont lues et une fois par mois, il y a les lecons
de classe, lues ou tenues librement en alternance. «[’Aubé-
pine» est un sous-groupe qui a été créé. Il se penche quatre
fois par an sur les questions liées a la mort et au déces.

Tout le reste est organisé par l'entreprise «[JAubier» —
cela comprend par exemple des conférences sur ’anthropo-
sophie et les «Samedis de [’Aubier» qui traitent de thémes
anthroposophiques, début octobre « Semer ’avenir » comme
démonstration de soutien au moratoire contre les OGM et la
«Féte de la Saint-Jean» a la ferme.

C'est clair: le nom I’Aubier est justifié pour le groupe
de la Société anthroposophique, car il n'y a aucune diffé-
rence entre les préoccupations de I'entreprise et celles du
groupe.

reits als Oberstufenschiilerin in den
1980er-Jahren wahrend der offentli-
chen Herbstfeste auf dem Ekkharthof.
Beide waren fiir mich der Inbegriff von
Gartnern, die eine intensive, innige Be-
ziehung zu ihren Pflanzen hegten und
pflegten. Uber Ilmars entscheidende
Pionierrolle in Sachen Saatgut wusste
ich damals jedoch nichts. Erst 30 Jahre
spater lernte ich ihn naher kennen und
schatzen, als ich eine Biografie tiber ihn
schreiben durfte.* In zahlreichen Ge-
sprachen mit Ilmar, in denen er mich
vertrauensvoll an seinem Schicksals-
weg teilhaben liess, wurde mir deut-
lich, wie unbeirrbar er seinem inneren
Auftrag stets gefolgt ist.

Sein Weg zum Saatgutziichter war
hindernisreich. Ilmar liess sich durch
keine Schwierigkeiten und Riickschlage
entmutigen und blieb seiner sich selbst
gestellten Aufgabe stets treu. Sein nicht

Ilmar Randuja, einer der grossen Pi-
oniere der biologisch-dynamischen
Pflanzenziichtung, am 18. September
98-jahrig in seine geistige Heimat zu-
riickgekehrt.

Randujas mutvolle Pioniertat ist
nicht gross genug zu wiirdigen. Frither
als andere erkannte er bereits in den
1950er-Jahren, dass der biologisch-dy-
namische Gartenbau nur eine Zukunft
hat mit eigenem Saatgut und somit
auch einer eigenen Saatgutziichtung.
So begann er in den 1960er-Jahren als
leitender Gartner an der Ita Wegman
Klinik (heute Klinik Arlesheim) zu-
nachst in seiner Freizeit mit den ers-

ten Ziichtungsbemiihungen, um dann
am Ekkharthof die biologisch-dynami-
sche Saatgutarbeit in den 1970er- und
1980er-Jahren mit seinen tiichtigen
Mitarbeitern erfolgreich aufzubauen.
Sie inspirierte die meisten biologischen
Saatgutinitiativen in den umliegenden
Landern und bildete eine wichtige
Grundlage fir die spatere Saatgutiniti-
ative Sativa Rheinau.

Die Verfasserin begegnete Ilmar
Randuja und seiner Frau Ursula be-

*  Michaela Spaar: [lmar Randuja. Ein Leben fiir die
biologisch-dynamische Pflanzenziichtung, 88 Sei-
ten, Liestal 2017 978-3-9524758-1-2, CHF 10.-. Zu
beziehen iiber: www.shop-demeter.ch/sortiment-
de/fuer-konsument-innen/

ermudender Schaffensdrang, sein un-
glaublicher Fleiss und seine starken
Willenskrafte unterstiitzten ihn dabei
immer.

Nach einer behiiteten Kindheit in
Deutschland folgten herausfordernde
Jugendjahre in Estland, der Heimat sei-
nes Vaters. Entbehrungen, Kriegsjahre,
der Tod des Vaters, dann die Flucht mit
der Mutter zunachst zu seinem Onkel
nach Seewalde in Ostdeutschland, dann
finf Jahre spater nochmals gemeinsam
mit der Mutter Flucht in den Westen
nach Schloss Hamborn pragten sich
tief in die Seele des Heranwachsenden.
Bereits mit 18 Jahren lernte er die biolo-
gisch-dynamische Landwirtschaft ken-
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nen, mit 21 begann er die biologisch-dy-
namische Gartnerlehre, um bereits als
24-jahriger in der Ita Wegman Klinik
— zunéchst nur fir zwei Jahre — in der
Gartnerei zu arbeiten. Dann musste er
wieder nach Deutschland.

Fiir [lmar wurde klar: Er wollte den
Samenbau und die Pflanzenziichtung
von Grund auf erlernen. Dafiir arbei-
tete er in mehreren konventionellen
Saatgutbetrieben und absolvierte ein
zweijahriges Gartenbaustudium mit
Schwerpunkt «Samenbau und Samen-
ziichtung». Als ausgelernter Fachmann
wollte er nun seine Kenntnisse in die
biologisch-dynamische Bewegung ein-
bringen. In Deutschland fand er jedoch
keinen geeigneten Ort. So kehrte er
53-jahrig wieder in die Gartnerei der
Ita Wegman Klinik in Arlesheim zu-
riick. Auch wartete hier seine zukunfti-
ge Frau, die 11 Jahre altere Ursula Pech-
mann, aufihn!

15Jahre lang wirkte der leiden-
schaftliche Gartner und Ziichter hier,
bis der Platz fiir die Saatgutziichtung
zu eng wurde. Am neu gegrindeten
Ekkharthof am Bodensee fand er den
geeigneten Ort fiir seine aufwandige
Aufbauarbeit, intensiv unterstiitzt von
seiner Frau Ursula. Tausende von Sa-
mentiiten fanden ihre Abnehmer in
ganz Europa — und weiter. 1989 tuber-
gab er seine Arbeit in jiingere Hande,
aber nicht um sich zur Ruhe zu setzen.
Weit gefehlt! Wo andere an den Ruhe-
stand denken, stellte sich Ilmar Ran-
duja einer neuen Herausforderung: Er

Leserbrief

Zum Thema zeitgemdsse Konstitution
fur die Allgemeine Anthroposophische
Gesellschaft.

Zur Frage von Karlutwig Hepp (in «An-
throposophie — Schweiz», XI 2024) um
die Eintragung der Weihnachtsstatuten:
Rudolf Steiner forderte schon in seinem
Eingangsvortrag vom 24. Dezember
1923 die volle Offentlichkeit fiir die neue
Gesellschaft, nichts sollte da irgendwie
geheim sein. Dazu gehorte, obwohl von
ihm noch nicht explizit so ausgespro-
chen, der Eintrag der neuen Gesell-
schaft im offentlichen Handelsregister.
Deutlicher wird Rudolf Steiner
am 29. Juni 1924 anlésslich einer au-
sserordentlichen Generalversamm-

engagierte sich tatkraftig fiir die neue
Initiative des Sozial- und Kulturzent-
rums Riittihubelbad, 6stlich von Bern,
wo er von Beginn an die biologisch-
dynamische Nutzgartnerei mitaufbau-
te und an der Umgebungsgestaltung
massgeblich beteiligt war; Samenbau
betrieb er selbstverstandlich auch hier,
doch jetzt hauptsachlich fir den Ei-
genanbau. Die letzten 30 Jahre seines
Lebens verbrachte Ilmar im Riittihu-
belbad. Seine girtnerische Tatigkeit,
die er bis weit iiber 90 durchfiihrte, hat
ihm sicherlich auch geholfen, tiber den
schmerzlichen Verlust seiner treuen
Lebensgefahrtin Ursula hinwegzukom-
men, die bereits 2007 verstarb.

Welche innige, liebevolle Beziehung
der Saatgutpionier zu den Samen hatte,
wird deutlich, wenn man ihn im Um-
gang mit ihnen erfahren konnte. Die
Verfasserin hatte das Gliick, den Alt-
meister Randuja bei der aufwandigen
Saatgutreinigung vor einigen Jahren
erleben zu dirfen. Samenbau betrei-
ben hiess fiir ihn, einen Kulturimpuls
verantwortungsvoll zu pflegen, der ein
kostbares Erbe uralter Ziichterweis-
heit ist. Die briichigen, staubigen Sa-
menstande, Hiilsen, Kapseln, Schoten,
trennte, sichtete und siebte er mit viel
Gespiir, Geschicklichkeit und Geduld,
bis kleine, runde, glanzend schwarze
oder eckige, matte, braunliche oder
weisse Samenkorner zum Vorschein
kamen. Mit welcher Hingabe, ja Liebe
ging er seiner Tatigkeit nach! «Doch
die Liebe muss gepflegt werden», wie

lung des Vereins am Goetheanum der
Freien Hochschule fir Geisteswis-
senschaft, als er dessen Vorsitz iiber-
nimmt und zur neuen Gesellschaft
Folgendes sagt (protokollarisch ist das
festgehalten), ich zitiere: «Es wird
also notwendig sein, dass da beste-
hen werden die Allgemeine Anthro-
posophische Gesellschaft als handels-
registerlich  eingetragener Verein.»
‘Was nun aber noch viel wichtiger ist, er
fugt hinzu: «/nnerhalb dieser Anthro-
posophischen Gesellschaft werden vier
Unterabteilungen zu begriinden sein.»

Das wollte Rudolf Steiner, woriiber
man also nicht streiten kann, denn es
ist schriftlich als Protokoll festgehalten:
Er wollte die Allgemeine Anthroposo-
phische Gesellschaft als der eigentlich
eingetragene, handelsregisterlich ein-
getragene Verein und dieser Verein soll-
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er gestand und mich dabei mit seinen
hellblauen Augen intensiv anblickte.

Saatgutarbeit war fiir ihn auch ein
Weg der Selbsterkenntnis, ein Schu-
lungsweg. Denn mit der Samengewin-
nung erst rundet sich das Pflanzenbild;
Abschluss und Neubeginn sind hier zu
einem Konzentrat vereinigt. Das Sa-
menkorn als Meditationsobjekt wird
dann erfahrbar. Er sagte mir dazu:
«Besonders im Umgang mit den Sa-
men, bei Ernte, Drusch und Reinigung,
konnen die grossen Geheimnisse von
Tod, Geburt, von Entwicklung und Ver-
wandlung erahnt werden.» Welch tiefe
Lebensweisheit tiber Stirb und Werde,
iiber Sterbliches und Unsterbliches
zeigl sich hier. Angeregt von Rudolf
Steiner, wurden ihm mit zunehmen-
dem Alter die Naturvorginge immer
mehr zu Sinnbildern seelisch-geistiger
Prozesse, die er in sich verfolgen konn-
te. Eine besondere, tief bewegende Of-
fenbarung teilte sich ihm in den letzten
Jahren mit, als er die geheimnisvolle
Lichtgestalt der Pflanzen wahrnehmen
konnte, nachdem er schon lange mit
dem tiefen Wissen lebte, dass in jedem
Samenkorn die vorjahrigen Sonnen-
krafte verborgen sind.

Wie stimmig war es, dass an der
Wand der Friedhofskapelle, in der die
Abdankungsfeier fur Ilmar Randuja
stattfand, folgender Text aus dem ers-
ten Brief des Paulus an die Korinther
15,35, stand: «Was du saest, wird nicht
lebendig, es sterbe denn.»

Michaela Spaar

te vier Unterabteilungen bekommen:
als erste Unterabteilung sollte da fort-
bestehen die Anthroposophische Ge-
sellschaft in engerem Sinne, als zweite
Unterabteilung der Philosophisch-An-
throposophische Verlag, dritte Unterab-
teilung wiirde der Verein des Goethea-
num, dessen Vorsitz Rudolf Steiner am
29. Juni 1924 iibernommen hatte, selber
sein, und als Viertes wiirde sich einglie-
dern das Klinisch-Therapeutische Insti-
tut der Arztin Ita Wegman. Das wollte
Rudolf Steiner am 29. Juni 1924, so kam
es aber nicht! Etwas Gewichtiges war
geschehen, was Rudolf Steiner zwang
die ganze Gesellschaftsordnung restlos
umzumodeln und das Weihnachtssta-
tut mitsamt ihrer Gesellschaft war wie
vom Erdboden verschluckt.

Christoph Ammann



Aus der anthroposophischen Arbeit in der Schweiz, November 2024
Du travail anthroposophique en Suisse, novembre 2024
Del lavoro antroposofico in Svizzera, novembre

ANTHROPOSOPHISCHE GESELLSCHAFT IN DER SCHWEIZ |
SOCIETE ANTHROPOSOPHIQUE SUISSE

Termine / Dates

14.2.25 Goetheanum
Delegiertenversammlung / Assemblée des
délégués

14.-16.2.25 Goetheanum
Offentliche Jahrestagung der Schweizer
Landesgesellschaft mit Mitgliederver-
sammlung / Congrés annuel public de la
Société anthroposophique suisse avec
assemblée générale

Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, Tel. 061 706 84 40,
info[at]lanthroposophie.ch

Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur AGS

Sekretariat/Informationen: Brigitte Hofer, info[at]sterbekultur.ch
Fréderique List (franzosisch), frederique.list[at]bluewin.ch
Sekretariatsadresse: Ursa Neuhaus, Steigerweg 8, 3006 Bern,
Tel. 031 311 28 36

Veranstaltungen: Programm/Infos: www.sterbekultur.ch

— Fr 15. Mérz, Jahresversammlung 2025 in Dornach

— Weiterbildung zur Begleitung am Lebensende. Bewusst-
werden von Selbsterlebtem in Bezug auf Sterbebegleitung,
Schilderung von eigenen Erfahrungen, Austausch zu entstan-
denen Fragen und Unsicherheiten, Verarbeitung von konkre-
ten Sterbebegleitungen oder Todeserfahrungen mit naheste-
henden Menschen fuhren zu gegenseitigem Lernen Weitere
Informationen auf www.sterbekultur.ch.Néchste Kurse:
— Di 18. Mérz, Beginn der Weiterbildung mit Modul I: Ster-

bebegleitung als Lebensgestaltung, Ruttihubelbad

Regionalgruppe Basel: Die Gruppe «Rubin Begleiten» trifft sich
monatlich, weitere Informationen auf www.sterbekultur.ch

Regionalgruppe Ziirich: Treffen 7xjéhrlich, Studienarbeit und
Gemeinschaftsbildung zur Sterbekultur. weitere Informa-
tionen auf www.sterbekultur.ch. Anfragen bei Monika Pfen-
ninger, 044 252 18 07

Suisse romande: «Autour du mourir», activités régulieres sur
Lausanne et Gland. Contact: Frédérique List, frederique.list[at]
bluewin.ch

Aarau, Troxler-Zweig AGS
Rudolf Steiner Schule Schafisheim, Eurythmiesaal, Alte Bern-
strasse 14, 5503 Schafisheim.
Auskunft: Elisabeth Hausermann, Bodenmattstrasse 3, 4654
Lostorf, 062 298 10 14, www.anthroposophie.ch

Zweigabende: 20 h (falls nicht anders angegeben)

— Mi 18. Dez, Ich und Welt im Lichte der Anthroposophie.
Daniel Baumgartner

Offentliche Vortréage: 20 h (Eintritt CHF 20.—, Schler und Stu-
denten frei)

— Mi4. Dez, Das Leben nach dem Tod. Johannes Greiner, Dornach

— Mi 11. Dez, Leben mit Verstorbenen und Wiederkehren-
den. Johannes Greiner, Dornach

Hochschule fiir Geisteswissenschaft (blaue Mitgliedskarte):
Die Klassenstunden werden gelesen. 20 h:

- Mo 16. Dez, 18. Stunde

Kurse:

— Mi 18.30-19.30 h, Eurythmie mit Angeli Schmitz. Auskunft:
Elisabeth Hausermann, 062 298 10 14

Aesch, Eurythmeum CH
Postadresse: Apfelseestr. 9a, 4202 Duggingen, 061 701 84
66, www.eurythmeum.ch. Kunstlerische Veranstaltungen,
Ausbildungsgange sowie Laien- und Fortbildungskurse

Eurythmie Verband Schweiz EVS
Postadresse: Apfelseestrasse 9a, 4202 Duggingen, Sekretariat:
evs[at]eurythmie-verband.ch. Fortbildungen, Veranstaltungen,
Kurs- und Stellenangebote siehe www.eurythmie-verband.ch

Arlesheim, Bauern-zweig AGS
Auskunft: Matthias Hunerfauth, 056 667 14 68, und Susanne
Kuffer Heer, 061 701 19 46 /079 647 72 10

«Dornacher Sonntage»: Vortrdge und Ausflige fur Bauern,
Gartner und Freunde der biodynamischen Landbaumethode
im Winterhalbjahr. Die Vormittagsreferate orientieren sich an
«100 Jahre Weihnachtstagung», die Nachmittagsreferate am
Jahresthema der Sektion fur Landwirtschaft

— So 15. Dez, 11-12.30 h, Glashaus, Marcus Schneider: Der
neuen Wirtschaft entgegengehen / 14-16 h, Barbara
Wenz: Wie wir mit den biologisch-dynamischen Préapa-
raten Uiber den Humusaufbau die Lebens- und Auferste-
hungskrafte anregen und fordern

— S0 19. Jan, 11-12.30 h, Glashaus, Marcus Schneider: Nabel
im Meer: Taiwan / 14-16 h, Franz Ackermann: Mensch und
Kosmos. Landbau und Himmelsbau. Wie werden wir
wirksam fir fruchtbare Wege nach dem Erdenleben und
fiir die neue Geburt?

Die kleine Malschule
Infos/Unterlagen; Andrea Raiser, Pfeffingerhof, Stollenrain 11,
4144 Arlesheim, 061 701 39 28

Kunstlerische Ausbildung und Kurse nach dem Malimpuls
Licht, Finsternis und Farbe von Liane Collot d'Herbois, entwi-
ckelt auf Grundlage der Geisteswissenschaft Rudolf Steiners.
Einstieg ist jederzeit maglich

Klinik Arlesheim

Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim. Zentrale: 061 705 71 11
Online Veranstaltungskalender: www.klinik-arlesheim.ch

Gesundheitsforum - 6ffentlicher Fachvortrage: Philipp Bu-
sche (Arztliche Leitung Innere Medizin, Facharzt fur Innere
Medizin und Gastroenterologie, Klinik Arlesheim) und wei-
tere. Kulturhaus «Setzwerk, Stollenrain 17, 4144 Arlesheim,
18.30-19.30 h. Ohne Anmeldung und kostenlos.

— Mi22. Jan, Lebensqualitat im Alter — Anregungen fiir ein
gesundes Alterwerden

Ausstellungen: Foyer Haus Wegman, gedffnet Mo-Sa 8-20 h,
S0 9-20 h:

— bis 4. Jan, Die Erlésung der Dunkelheit. Bilder von Friede-
rike Logters, Esther Gerster, Elise Ludtke, Helga Hodosi und
Zoltan Dobrontei

Anthroposophische Studiengruppe: Do 20-21 h. Fur Mitar-
beitende und Interessierte sowie fur Patienten/-innen nach
Rucksprache mit dem Arzt/der Arztin. Ausk.: Veronika Ryser,
0617019177

Der Klinikchor arbeitet nach der Schule der Stimmenthullung
und singt wochentlich jeweils Mo 20.15 h, 2. 16. Dez: Haus
Lukas; 9. Dez, 13. Jan: Haus Wegman. Chorleitung: Maria
Rechsteiner (Auskunft: 061 411 91 11)

Kurse: Anmeldung: www.kurse klinik-arlesheim.ch, Therapiese-
kretariat: therapiesekretariat[at]klinik-arlesheim, 061 705 72
70

— Eurythmiekurs 60+ Bewegung mit Freude. Kursleitung:
Nicole Ljubic. Ort: Therapiehaus
— Mo, bis 16. Dez, Kurs B, 10.30-11.20
— Mo, 20. Jan—7. April (kein Kurs: 3. 10. Marz), Kurs C,

10.30-11.20 h

— Eurythmiekurs Gesundheitskrafte starken. Kursleitung:
Nicole Ljubic. Ort: Therapiehaus
— Fr bis 20. Dez, Kurs B, 10.30-11.20 h
— Fr24.Jan-11. April (kein Kurs: 7. 14. Mérz), Kurs C 10.30—

11.20h

— Do 5. Dez, Eurythmiekurs fiir Leicht-Fortgeschrittene.
Musik und Gedichte. Kursleitung: Veronika Ryser

— Mi4.11. Dez, 18.00-18.50 h, Therapeutisches Singen fur
Menschen mit Atemwegserkrankung. Kursleitung: Viola
Heckel. Ort: Therapiehaus

— Dibis 3. Dez, 18.30-19.45 h. Angste {iberwinden - Lebens-
freude gewinnen. Sprachtherapie bei Angst und Panik-
attacken. Kursleiterinnen: Kirstin Kaiser, Claudia Kringe-And-
res, Irene Brinkmeier. Ort: Klinik Arlesheim, Therapiehaus

— Do 16-17.30 h, Individuelles bildnerisches Gestalten. 8
Termine, CHF 430.- inkl. Material; Schnuppertermin CHF 54.—
inkl. Material. Kursleitung Andrea Ritter, Atelier der Bildenden
Kusttherapie im Pfeffingerhof EG hinter der Apotheke

Odilien-Zweig AGS
Haus Jenni (Herbert Witzemann Zentrum, Ruttiweg 8, 4143
Dornach. Auskunft: Sibylla Breitenstein, 061/ 333 05 75 oder
sibylla.breitenstein[&t]bluewin.ch

Zweigthema: Mi 20-21.15 h, Inneres Wesen des Menschen
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt (GA 153)

Sprachgestaltungskurs: Mo 9-10 h, Suzanne Breme-Richard.
Auskunft: 061 701 94 26

Arbeitsgruppe Philosophie der Freiheit (Rudolf Steiner), Kon-
takt: Fritz Frey, fritzfrey[4tlvtxmail.ch

Ascona, Casa Andrea Cristoforo

Strada Collinetta 25, 6612 Ascona. Fon 091 786 96 00, Fax
091 786 96 61, mail[dt]casa-ac.ch, casa-andrea-cristoforo.ch

Kulturangebot:

s. auch: casa-andrea-cristoforo.ch/kulturelles-angebot/

— Sa 7. Dez, 19.30 h, Konzert. Klangfarben aus vergange-
ner Zeit, Wolfgang Amadeus Mozart und Ludwig van Beetho-
ven. Kaoko Hirose-Llosas, Hammerpantalon; Maho Yamada,
Tafelklaver

— Sa 14. Dez, 19.30 h, Selma Lagerl6f - Die Legende vom
Luciatag. Ensemble Syrinx Plus. Antipe da Stella, Querflote;
Marlies Nussbaum, Klavier; Andrea Klapproth, Sprache

Anthroposophische Initiative Sopraceneri (Auskunft: Erich
Jakob, Via alla Basilica 2, 6605 Locarno, 076 381 00 04)

2024

Baden,
Johann Gottlieb Fichte-Zweig AGS
Zweiglokal: Tanneggschulhaus, Singsaal, Baden. Auskunft:
Sylvia Banziger, Buckmatte 5, 5400 Baden, 056 222 26 64

Zweigabend: Wir sind ein kleiner Zweig, der sich die Schriften
von Rudolf Steiner im gegenseitigen Austausch erarbeitet.

— Fr6.13. Dez, 20 h, Die Offenbarung des Karma (GA 120)

— Fr 20. Dez, 20 h, Weihnachtsfeier

Eurythmie, Heileurythmie: Sylvia Banziger, 056 222 26 64

Basel, Friedrich Nietzsche-Zweig AGS
Ort: Scala Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel
Treppe rechts hoch, 1. Stock (Postadresse: Friedrich Nietzsche-
Zweig, Rutimeyerstrasse 68, 4054 Basel). Auskunft: Rolf Hofer,
rolfhofer[atimagnet.ch

Zweigabend: 19.30-21 h

- Di3.Dez 7. 14. 21. 28. Jan, «Die Apokalypse des Johan-
nes», Rudolf Steiner, aus GA 104

- Di 10. Dez, Weihnachtsfeier. «Mysterienwesen und Chris-
tentum. Uber die Schicksalsaufgabe der Julian Apostata-
Individualitat». Vortrag von Martina Maria Sam (Eintritt frei,
Kollekte)

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft (Blaue Karte!). Je-
weils montags 19.30-21 h:

— Mo 9. Dez, Arbeit mit der 19. Stunde

— Mo 20. Jan, Arbeit mit der 1. Wiederholungsstunde

Jakob B6hme-Zweig AGS
Ort: Murbacherstrasse 24, 4056 Basel, 077 534 20 08,
sekretariat[at]jakob-boehme-zweig.ch,
www.jakob-boehme-zweig.ch

Zweigabende: Mi 20 h, Textarbeit:

— Briefe an die Mitglieder 1924

- Karma-Vortrage (Band 2, GA 236)

Kindereurythmie: Do 9.30 h (V. Ghrairi) und 15.30 h (K. Pfahler)

Paracelsus-Zweig AGS
Zweigraum: SCALA Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel,
Sekretariat Fon 061 270 90 46, Fax 061 270 90 59, E-Mail
paracelsus[&t]scalabasel.ch

Zweigabende: 20 h (sofern nicht anders angegeben)

— Mi 4. Dez, Feindbild Russland. Tats&chlich? Betrachtungen
zur russischen Volksseele. Stephan Magle-Stadel, 1995 Prakti-
kant Gorbatschow-Stiftung, einst Journalist in Washington DC
und New York (UNO)

— Sa 7. Dez, 14.30-18.30h, 6ffentlich: Adventstagung: Ver-
tiefung zum 2. Advent. Solist: Cyprian Kohut; Referenten:
David Lohner und Daniel Baumgartner

— Mi 11. Dez, 90. Geburtsjubildum von Peter Tradowsky
— der mit seinen Werken interessante Standards gesetzt hat.
Eine Wurdigung. Vortrag von Marcus Schneider mit anschlie-
ssender Eurythmie von Mirjam Tradowsky

- Mi 18. Dez, Weihnachtsfeier. Ansprache Marcus Schneider;
Rezitation: Dirk Heinrich; Musik: Nathalie Vandroogenbroeck
und Hristo Kazakov

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft:

— So0 8. Dez, 19 h, 5. Wiederholungsstunde gelesen

— S0 22. Dez, 10.30 h, 5. Wiederholungsstunde frei gehalten

Kurse, Arbeitsgruppen im SCALA Basel:

— Mo 20.15-21.30 h, Einfiihrung in die Anthroposophie.
Jahreskurs, eine Teilnahme jederzeit moglich. Leitung: Marcus
Schneider, 079 255 44 75

— Mo bis 16. Dez, Sprachgestaltung I: 17-18 h. «Mein uner-
messlich Reich ist der Gedanke und mein geflugelt Werkzeug
ist das Wort» (Friedrich Schiller). Wir arbeiten an Dichtungen
mit Atem, Stimme, Geste und Lautkraft. Kursleitung: Silke
Kollewijn, um Voranmeldung wird gebeten 079 813 33 19,
silke[at]kollewijn.ch.

— Di 18-19.15 h (ausser in den Schulferien), Malerei — Ima-
gination der Wirklichkeit. Kunstgeschichtliche und asthe-
tische Betrachtungen von der Hohlenmalerei bis heute, mit
Lichtbildern. Kursleitung: Jasminka Bogdanovic. Einstieg
jederzeit maglich, Anmeldung: 076 211 92 02, jasminkalat]
bogdanovic.ch

- Mi 18.45-19.30 h, Eurythmie. Eintritt jederzeit moglich.
Kursleitung: Sandra Schneider, 079 721 78 63

— Do 12. 19. Dez, 20-21.15 h, Meditation und Anthropo-
sophie mit den Themen: Wie gestaltet man ein meditatives
Leben? Meditation und das praktische Leben. 1. OG. Leitung:
Maurice Le Guerrannic. Anmeldung erbeten: mail[&t]triskel-
verlag.com, 079 417 99 92.

— Fr bis 27. Juni 25, Jahreskurs, 20-21.15 h, Esoterische Be-
trachtungen karmischer Zusammenhéange. Wir tasten uns
an ein Verstandnis der grossen Schicksalsgesetze heran an-
hand der wichtigsten Vortragszyklen Rudolf Steiners, vor allem
des Jahres 1924. Kursleitung: Otfried Doerfler, 061 701 47 16,
odoerfler[at]bluewin.ch
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Philosophicum
Ort: St. Johanns-Vorstadt 19-21, 4056 Basel, 061 500 09 30,
info[&t]philosophicum.ch, www.philosophicum.ch

Veranstaltungen:

— Mi 4. Dez, 20-22 h, Denkpause: Wiirde. Mit Christian Graf.
Philosophische Abendgesprache mit den Anwesenden. Lei-
tung: Dr. Christian Graf (info[at]christian-graf.ch, 079 942 18
19). Eintritt: CHF 20.-/ 13.— (Ausnahmen nach Absprache mit
dem Gesprachsleiter maglich)

— Sa 7. Dez, 10-11h, Gedankenstreiche vor Mittag. On-
line-Format mit Stefan Brotbeck, in dem er philosophisch-
gesellschaftliche Impulse formuliert und visualisiert, die zum
Weiter- und Umdenken anregen. Eintritt: frei — Anmeldung
an anmeldung[at]philosophicum.ch erforderlich. Ort: Online
(Teams), www.philosophicum.ch

Philosophisch-Anthroposophische
Arbeitsgemeinschaft AGS
Ort: Leonhardskirche, Basel, Marienkapelle. Auskunft und An-
meldung: Anita Maria Kreisl, Birsweg 16, 4143 Dornach, 061
702 17 87

Zweigabende: Mi 20 h

- Denken: Gesprach mit freien Beitrdgen der Teilnehmenden

— Seminararbeit: Anthroposophische Leitsatze von Rudolf
Steiner (GA 26). Fachliche Leitung: Stefan Brotbeck. Interes-
sierte sind herzlich willkommen

Schauspielschule Basel

Schauspiel - Sprachgestaltung — Bewegung
Rappoltshof 10 (Nahe Claraplatz), 4057 Basel, 079 213 99 84,
www.schauspielschule-basel.ch

Unternehmen Mitte
Gastro/Kultur.  Gerbergasse 30,
events[at]mitte.ch

Informationen/Programm: www.mitte.ch

Postfach, 4001 Basel,

Beitenwil, Humanus-Haus
Sozialtherapeutische Werk- und Lebensgemeinschaft, Beiten-
wil, 3113 Rubigen, 031 838 11 11, info[4tlhumanus-haus.ch

Informationen/Kultur: s. auch www.humanushaus.ch

Offentliche Fiihrung: Mi 13.30-16 h. Info: 031 838 11 24 oder
sozialdienst[at]humanushaus.ch

Bern, Johannes-Zweig AGS
Zweigraum: Chutzenstrasse 59, 3007 Bern, Tram-Endstation
Weissenbuhl, Linie 3. 031 371 04 49, willkommen[at]johan-
nes-zweig-bern.ch, www.johannes-zweig-bern.ch

Zweigabend: Mi 19.30-20.45 h

Zweignachmittag: Do 14.45-16.15 h

Freie Hochschule fir Geisteswissenschaft: Auskunft/An-
sprechperson: Marlise Maurer, 031 351 25 22

— So 15. Dez, 17 h, 5. Stunde

Vortrag:

— Fr 6. Dez, Einsamkeit — ein Phdnomen unserer Zeit mit
Anand Mandaiker, Pfarrer der Christengemeinschaft, Bern

Seminar:

— Sa 14. Dez, Die Apokalypse in unserer Zeit mit Johannes
Greiner, Pianist, Eurythmist, Lehrer, Dornach
16 h, Die Enthiillung des Guten und des B6sen in unserer
Zeit — die Geschehnisse um die 7. Posaune
18.15 h, Durch Widerstéande zum Licht - die Zukunftsver-
heissung der Apokalypse

Einfiihrungskurs:

— Fr20. Dez, 20 h, Die Psychologie Rudolf Steiners. Semina-
ristische Besprechung: «Rudolf Steiner: Die Welt der Seele».
Ausgewadhlte Texte, hrsg. von Harald Haas, Rudolf Steiner Ver-
lag, 2021. Dr. med. Harald Haas, Bern

Kurse:

— Mo 16-17 h, Eurythmiekurs zu den Wochenspriichen des
Seelenkalenders. Anmeldung: Heidi Beer, 031 301 84 47

Arbeitsgruppen:

— Mo 17.30 h, Arbeitsgruppe im Zweigraum. Die Apokalypse
des Johannes (GA 104). Leitung: M. M. Bucher-Siegrist, 031
767 79 96

- Di 20.15 h, Lesegruppe Schwarzenburg. Auskunft: Willie
von Gunten, 031 731 14 27

— Mi19.30 h, Arbeitsgruppe Burgdorf. Auskunft: Diety Kunz,
034 422 28 57

— Do 10 h, Die Philosophie der Freiheit im Zweigraum, 1. + 3. Do
im Monat, Auskunft Reinhold Junele, 033 438 37 26

— Fr 9.30 h, Arbeitsgruppe Biiren zum Hof. Leitung: M. M.
Bucher-Siegrist, 031 767 79 96

— Savormittags 1 x monatlich, Leitsatzseminar im Zweigraum.
Lieven Moerman. Auskunft: Silvia Brouttier 031 961 28 21

Kunstlerische Kurse und Kunsttherapie: Ort und Zeit auf
Anfrage

- Eurythmie, Heileurythmie: Heidi Beer, 031 301 84 47; Su-
sanne Ellenberger, 031 305 73 00; Theodor Hundhammer,
076 450 94 12; Barbara Jaggi, 031 922 31 30; Gabriela Kur-
mann, 076 323 09 09; Rachel Maeder, 031 921 31 55; Iréne
Schumacher, 031 352 35 55

— Eurythmie fur Kinder: Gabriele Kurmann, 076 323 09 09;
Danielle Schmid 031 738 87 34

- Sprachgestaltung: Dietrich von Bonin, 031 370 20 70; Wal-
ter Gremlich, 031 702 02 27; Dagobert Kanzler, 033 681 06
03; Michael Sélch, 031 371 73 60

Pflegestatte fiir musische Kiinste
Nydeggstalden 34, Marianus-Raum, 3011 Bern, Auskunft:
031312 02 61 und 031 331 52 92

Veranstaltungen (sieche www.pfmk.ch)

— S0 22. Dez, 16.30 h, Gffentliche Weihnachtsfeier des Jo-
hannes Zweiges und der Pflegestatte fur musische Kunste.
Marianus Eurythmie Ensemble; Musik: Victoria Dvorak, Helene
Wepfer

— Mysteriendrama-Auffiihrungen, Anmeldung erforderlich:
veranstaltungen[at]pfmk.ch, 031 312 02 61
— Sa28.Dez (10-ca. 18.45 h), «Der Hiiter der Schwelle». See-

lenvorgénge in szenischen Bildern. Musik von Pierre Andrey
— S0 29. Dez (10—ca. 18.45), «Der «Der Hiiter der Schwelle».
Seelenvorgange in szenischen Bildern. Musik von Pierre Andrey

— S05.Jan 2025, 16.30 h, Das Traumlied von Olaf Asteson.
Aus dem Norwegischen, in der Ubertragung von Rudolf Stei-
ner. Musik von Jan Stuten; Eurythmie-Ensemble Zurich, mit
Gasten

Kiinstlerische Kurse:

— Toneurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; H. Schalit 031 352
46 01

— Lauteurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; G. Roth 031 331
52 92; H. Schalit 031 352 46 01

— Eurythmie fiir Kinder, S. Weber 031 311 07 50

— Sprachgestaltung, A.-L. Hiller 031 311 50 47; D. Kanzler 033
68116 11

— Sprechchor, D. Kanzler 033 681 16 11

Biel, Johannes Kepler-Zweig AGS
Zweigraum: Gerbergasse 19, 032 322 01 26. Briefadresse: Un-
tergasse 38, 2502 Biel, www.johanneskeplerzweig.ch, Ausk.:
Erika Winkler, 032 397 15 74

Zweigabende: 19.45 h

— Mo 9. Dez, Gespréachsarbeit: Wiederverkérperung und
Karma, GA 135, mit Ronald Templeton, Dornach

— Mo 16. Dez, Weihnachstsfeier mit Musik

Offentliche Vortrage: 19.45 h, Farelsaal, Biel, mit Marcus
Schneider, Basel

— Mo 9. Jan, Eingriff ins Leben: Organtranspantation

— Mo 16. Jan, Eingriff ins Sterben: Sterbehilfe

— Mo 23. Jan, Was bleibt von Rudolf Steiner? zum 100. To-
destag

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft, jeweils um 17.15 h

— Sa 14. Dez, 15. Stunde

— Sa11. Jan, 16. Stunde

Kursangebote im Zweiglokal:

— Eurythmie: Mo 9-10 h, Do 10.30-11.30 h, Sibylle Burg, 032
3231244

— Heileurythmie: Theodor Hundhammer, 076 450 94 12,
www.bewegteworte.ch, www.eurythmy4you.com

— Singen fur Mutter und Kind: Sibylle Burg, 032 323 12 44,
Selina Weibel, 076 540 98 49, info[at]singklang.ch, www.sing
klang.ch

Brugg, Novalis-Zweig AGS
Auskunft Allgemeines: Herbert Griesser, Veilchenweg 17,
5223 Riniken, 056 441 63 88; Auskunft Programm und Kas-
se: Eva Haller, Vorderweymatt 5, 5630 Muri, 056 525 54 92,
Mobile 076 489 77 25, evi.haller[&t]bluewin.ch

Zweigabend:

— Di3.17.Dez, 7. 21. Jan, 4. 18. Marz, 19.30 h, Die Geheim-
wissenschaft im Umriss (GA 13/Tb 601). Die Lesestunden
stehen nach Absprache auch offen fur Mitteilungen

— Di 18. Feb, 19.30 h, Offentlicher Vortrag zum Thema Ich
und das Ich im Du von Rolf Walker

Buchs, Freunde der Anthroposophie
Auskunft bei: Margit Perini, Buchs, 081 756 45 76

Veranstaltungen:

«Hinter den Kulissen der Zeit». Eine offentliche Vortragsreihe
von Marcus Schneider, Basel, jeweils 19.30 h, Ort: OZ Grof,
Schulhausstrasse 30, Buchs:

— Do 12. Dez, Matthé&us — der erste Evangelist

Chur, Giovanni Segantini-Zweig AGS
Auskunft: Alexander und Luzia Zinsli, 7058 Litziruti, 081 377
21 13, aluzi[at]sunrise.ch, www.segantini-zweig.ch

Zweigabende:

— Do 5. 19. Dez, 17-18.45 h, Die Mission der neuen Geis-
tesoffenbarung (GA 127). Gemeinschaftsarbeit. Ort: Fam.
Urech, Heroldstr. 25, Chur. Auskunft: Alexander Zinsli, 081
377 21 13, aluzi[at]sunrise.ch

— S0 22. Dez, 16.15 h, Weihnachtsfeier: «Kopf und Herz in
Einklang bringen», weihnachtliche Gedanken zum Zusam-
menwirken von Kénigen und Hirten. Ort: Musikschule Chur,
Susswinkelg. 5

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft: Bei Fam. Urech,
Heroldstrasse 25, Chur. Auskunft: Kathrin Studer-Senn, 081
353 51 49, studer-senn[at]bluewin.ch, oder Alexander Zinsli,
081 377 21 13, aluzi[at]sunrise.ch

— So 15. Dez, 16.55 h, Gesprach, 18 h, 6. Stunde

Lese- und Gesprachsgruppe Thusis:

— Jeden zweiten und vierten Mo des Monats, 19.40-21.20 h.
Der Mensch als Zusammenklang des schaffenden, bilden-
den und gestaltenden Weltenwortes (GA 230, Tb 757).
Ort: Ev. Ref. Kirchgemeindehaus, Feldstrasse 6, 7430 Thusis.
Ausk.: Editha Trepp, 081 651 37 54, edita.trepp[at]bluewin.ch

Kiinstlerischer Kurs: Plastizieren mit Scarlet Uster, Auskunft:
079 663 02 72, scarlet.uster[at]bluewin.ch

Dornach,
Anthroposophische Akademie
fur Therapie und Kunstatk a
Ruchti-Weg 5, 4143 Dornach, 061 701 52 12, info[&t]atka.ch,
www.atka.ch
Studiengang amwort
Studiengang Malkunst Dornach
Studiengang Orpheus Musiktherapie
Studiengang Plastikschule
Studiengang Rhythmische Massage Therapie
Unsere aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophischer Arbeitskreis
zum Werk Sergej O. Prokofieff
Ort: Nordsaal des Goetheanum
Auskunft: Andrea Meyer, andrea.meyer[&t]posteo.ch oder 061
703 0543

— Mo, 20 Uhr, 14-taglich,
Aktuelles Arbeitsthema: Menschen mégen es héren. Das
Mysterium der Weihnachtstagung

Anthroposophie im Gesprach AGS
Ort: Am Wort, Ruchtiweg 5, 4143 Dornach. Auskunft: Agnes
Zehnter, Unterer Zielweg 81, Dornach, 061 701 63 07
Zweigthema: Mi 19 h, Arbeit an den Anthroposophischen
Leitsatzen (GA 26)

Anthroposophischer Studiengang
Kunsttherapie
Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie:
Kiinstlerische Weiterbildungskurse in Malen in unter-
schiedlichen Techniken, Formenzeichnen, Kohle- und Pastell-
arbeit, Plastizieren und Zeichnen - offen fur alle Interessierte;
Weiterbildungsangebote fiir Kunsttherapeut:innen
(EMR-, ASCA-, BVAKT-anerkannt), Vorbereitungskurse auf
die HFP fur Berufstatige mit Branchenzertifikat, kunstbasierte
Supervision fur Teams und Einzelpersonen
www.studiengang-kunsttherapie.ch

Christian Morgenstern-Zweig AGS
Ort: Goetheanum, Nordsaal, 4143 Dornach. Auskunft: Elsbeth
Lindenmaier, 061 701 64 45

Zweigthema: Mi 20-21.30 h, «Michael-Briefe» (GA 26)

Christoph Peter-Zweig AGS

Auskunft: Gotthard Killian, 078 960 20 54, gjk[4t]posteo.de
Weitere Veranstaltungen und Fortbildungsangebote:
musikseminarchristophpeter.org sowie
srmk.goetheanum.org/veranstaltungen/fortbildungen

Treffen: Di 14-tgl., 19.30 h, Kunst im Lichte der Mysterien-
weisheit (GA 275/Tb 747)

Musikseminar Menschenkunde - Musik, Modul |, 7 Wochen-
enden

Dag Hammarskjold-Zweig AGS
Ort: Dorneckstrasse 36, 4143 Dornach. Auskunft: Wolfgang
Unger, 061 501 80 48, E-Mail wo.unger[&tlgmail.com
Zweigthema: Mi 20-21.30 h, Anthroposophische Leitsatze
(GA 26)

Heileurythmie-Ausbildung
Ort: Hugelweg 83, 4143 Dornach. Kaspar und Annette Zett.
E-Mail: info[at]heileurythmie-ausbildung.ch

Ausbildung mit drei Lehrgangen: Berufsbegleitender Kurs,
Grundstandige Heileurythmieausbildung und Lehrgang fur
Arzte, Medizinstudierende, Therapeuten und Gaste

Jahreslaufkreis AGS
Gruppe auf sachlichem Feld. Treffpunkt: jeweils Mo, Goethe-
anum Sudeingang, 14.30 h. Auskunft: Esther Gerster, esther.
gerster[at]bluewin.ch, 061 702 05 71

Ramo Sergej O. Prokofieff AGS
Ort: Halde Il, Englisch Studies room, beim Goetheanum
Auskunft: Christine Untersulzner, 076 226 49 12
Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit
— Mi 20 h, Cristo e I'anima umana (GA 155)

Rudolf Steiner Malschule

Atelierhaus, Brosiweg 41,4143 Dornach
Malen/Maltherapie nach der Methode Gerard Wagner

Auskunft: Caroline Chanter c.chanter[atliriscolor.ch

061701 10 23/061 702 14 23, rudolf-steiner-malschule.ch
Atelierhaus Galerie taglich geoffnet, 13- 18 h

Bilder von Gerard Wagner
Metamorphose — Die Kunst des Lebendigen bis 15. Dez

6. Dez, 17-18 h, Fuhrung mit Caroline Chanter
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Widar Kultur Café

Widar Altersinitiative, Haus Martin, Dorneckstrasse 31, 4143
Dornach, 061 706 84 42, widar[&t]lanthrosuisse.ch

Zweig am Goetheanum AGS
Sekretariat: Dorothea Templeton, Postfach 68, 4143 Dornach,
076 580 81 15, zweig[atlgoetheanum.ch. Zweigleitung: Ro-
nald Templeton, 076 331 81 15

Zweigabende: 20 h, Halde |

- Mo, Zoom-Gemeinschaftsarbeit: Anthroposophische Leit-
séatze (GA 26). Informationen: Andreas Heertsch, heertsch([4t]
mens.ch

— Mi Das Initiatenbewusstsein (GA 243). Gemeinschaftsar-
beit

— Mi 18. Dez, 16 h, Weihnachtsfeier der Zweige um das
Goetheanum, in der Schreinerei

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft, im Grossen Saal,
20 h (wenn nicht anders vermerkt):

— So 1. Dez, 14. Klassenstunde, frei

— So 15. Dez, 14. Klassenstunde, im Wortlaut

— So 25. Dez, 11h, Weihnachten: 15. Klassenstunde, frei

- So 5. Jan, 15. Klassenstunde, im Wortlaut

— So 19. Jan, 16. Klassenstunde, frei

Arbeitsgruppen/Kurse am Goetheanum/Umgebung:

— Do 17.30 h, Arbeitsgruppe fiir Mitarbeitende am Goethe-
anum. Auskunft: Felicitas Graf, 078 793 00 66

Kunstlerische Kurse:

— Eurythmie: Olivia Charlton 061 702 03 78; Elke Erik 061 702
03 46; Silvia Escher 061 701 54 55; Sara Kazakov 061 701 49
14; Christian Merz 061 701 97 17; Monica Nelson 061 701 59
92; Beate v. Plato 061 263 19 37; Brigitte v. Roeder 061 701
22 18; Danielle Volkart 076 407 92 47; Eduard Willareth 061
702 17 16; Ursula Zimmermann 061 701 65 40

— Chorsingen: Astrid Prokofieff 061 701 13 44; Danielle Volkart
076 407 92 47

— Malen: Christina Grohbiel 061 701 90 46; Sieglinde Hauer
061 701 14 37; Walter Humbert 061 701 38 95; Karin Joos
077 410 68 16; Christoph Koller 061 701 48 77; Bettina Mul-
ler, 079 794 69 36; Gudrun Rotthoff 061 701 43 50

— Plastizieren: Walter Humbert 061 701 38 95

— Singarbeit: Danielle Volkart 076 407 92 47

- Sprachgestaltung: Peter Engels 061 701 21 27

Geneéve, Branche Henry Dunant AGS
Local de la branche: Ecole Rudolf Steiner, 2, chemin de Narly,
1232 Confignon
Secrétariat: Reinhard Schutz, 173, rte de Loéx, 1233 Bernex,
022 757 48 39, vrerein.schuetz[at]bluewin.ch
Renseignements: Francois Gautier, 022 757 27 38, francois-
gautier[at]bluewin.ch

Réunions:

— les lundis, 19h30, jusqu’au 16 déc, salle 13, 2¢ étage: La Phi-
losophie de la Liberté (GA 4)

— lun 2 déc,19h30, salle 13, 2¢ étage: Pierre de Fondation

— Mi, 15 h, Die Weltgeschichte in anthroposophischer Be-
leuchtung (GA 233). Renseignements auprés de Leni Wust,
022 754 11 87

Réunion de Noél:

— sam 21 déc,16 h, salle 12, 2¢ étage: Paroles de la Pierre de
Fondation, récit biographique par Sylvana Hirt

Ecole de Science de I'esprit: Ecole Rudolf Steiner (sur présen-
tation de la carte bleue). 18 h, salle d’eurythmie. Renseigne-
ments: Francois Gautier, 022 757 27 38

— Dim 1¢" déc, 9¢ lecon

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft: Auskinfte/Ren-
seignements: Waldtraud Béliard, 0033 450 56 36 76. 18 h, im
Eurythmiesaal, 18 h (Bitte blaue Karte vorweisen)

— So 8. Dez, Hochschulgesprach

Hombrechtikon,
Jakob Gujer-Zweig AGS
APH «Sonnengarten», Etzelstrasse 6, 8634 Hombrechtikon.
Auskunft: Esther Biermann, 055 264 12 31

Zweigabend: 19 h, im Musikzimmer

— Mi4. 11. Dez, 8. Jan, Geheimwissenschaft im Umriss (GA
13). Lesegruppe

— Mi 18. Dez, Weihnachts-Imagination, aus GA 229, am
6.10.1923

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft: jeweils 16.15 h im
Kultraum. Auskunft: Franz Ackermann 044 252 18 07, Berna-
dette Gollmer 055 240 68 75 (Gespréach im Musikraum jeweils
19 h, Auskunft: Verena Zacher, 044 383 73 77):

— Di 3. Dez, Gesprach

- Sa 18. Jan, 18. Stunde

— Di28. Jan, Gesprach

Sonnengarten
Alters- und Pflegeheim Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634
Hombrechtikon, 055 254 40 70, info[&t]sonnengarten.ch,
www.sonnengarten.ch

Fuhrung: Rundgang durch den Sonnengarten; 14 h, jeden
ersten Freitag im Monat. Information und Présentation. An-
meldung erforderlich

Veranstaltungen:

— Sa7.Dez, 14.30 h, Beethoven - Schubert - Dvorak. Martin
Skampa, Violoncello; Jakub Skampa, Klavier

— So 15. Dez, 14.30 h, Weihnachslieder. Marlies Nussbaum,
Klavier; Yumi Golay, Gesang

— So 22. Dez, 14.30 h, Weihnachtskonzert. Duo Praxedis:
Harfe und Klavier eine festliche Weihnachtsgala im Duett mit
Barock und Klassik

— Do 26. Dez, 11 h, Geist-Erwachen im anderen Menschen.
Betrachtung zu Weihnachten von Ulrike Ortin

— Mi 1. Jan, 14.30 h, Neujahrskonzert des Swiss Piano Trio.
Lucas Staub, Klavier; Angela Golubeva, Violine; Franz Ortner,
Violoncello
So 5. Jan, 14.30 h, Kleines gesungenes Dreikdnigsspiel.
Angelehnt an das Urbild der heiligen drei Kénige wird der
Moment der Anbetung in bewegten Bildern durch den Spie-
lerkreis der Rudolf Steiner Schule Munchenstein dargestellt.
Ab 4 Jahren

— Sa11.Jan, 14.30 h, Das Traumlied des Olav Asteson — eine
altnorwegische Jenseits-Vision in erweiterter Tonalitat gefasst
von Johann Sonnleitner

Kunstlerische Kurse:

— Eurythmie, Sprachgestaltung, Malen, Plastizieren: 055
254 45 00

Rundgang durch den Sonnengarten Fiihrungen jeden ersten
Freitag im Monat, 14 h. Anmeldung erforderlich

Ins, Anthroposophische Arbeitsgruppe
Schldssli Ins
Kirchrain 15, 3232 Ins. Weitere Infos: schloessli-ins.ch
Auskunft: Dorothee Odermatt, 079 463 36 25
Arbeitsthema: Mi, 18.30-19.30 h, Lekture: Esoterische Be-
trachtungen karmischer Zusammenhéange (GA 235-240)

Ittigen, Parzival-Zweig AGS
Raum: FPV-Raum in der Rudolf Steiner Schule Ittigen, Ittigen-
str. 31, 3063 Ittigen. Ausk.: Mireille Monnier, 3065 Bolligen,
031 701 24 20 (Telefonbeantworter)

Zweigabende:

— Mi 19 h, Lekture, Esoterische Betrachtungen, karmischer
Zusammenhange: die Londoner Vortrage (GA 240)

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft:

— Sa 14. Dez, 17 h, 7. Stunde vom 11. April 1924, im Parzival
Zweig. Auskunft: Mireille Monnier

Heileurythmie fur Erwachsene und Kinder: Gabriela Kurmann,
076 323 09 00, Therapeutikum, Bern

Kreuzlingen/Konstanz,
Johannes Hus-Zweig AGS
Zweigraum: Eurythmiesaal, Rudolf Steiner Schule, Bahnhof-
strasse 15, 8280 Kreuzlingen. Auskunft: Birgit Strube, Weiert
5, 8595 Altnau, 071 695 31 84, b.strube[at]bluewin.ch
Info: www.johannes-hus-zweig.ch, gerdabel[&tlgmx.de

Zweigabende: 19.30-21 h

— Mi, Kernpunkte der sozialen Frage in den Lebensnot-
wendigkeiten der Gegenwart und der Zukunft (GA 23)

Freie Hochschule fur Geisteswissenschaft: Rudolf Steiner
Schule Kreuzlingen, Zweigraum, 19.30- ca. 21 h:

— So 1. Dez, 3. Septemberstunde

— So 12. Jan, 4. Septemberstunde

Langenthal, Beatus-Zweig AGS
Auskunft: Gian Grob, Rumiweg 12, 4900 Langenthal,
062 922 08 83

Zweigabende:

— Mi, 20-21.30 h, Die Philosophie, Kosmologie und Reli-
gion in der Anthroposophie (GA 215). Gemeinschaftsarbeit

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft:

— Mi 18.30-19.30 h. Klassenstunden gelesen, Gesprache
dazu in wochentlichem Wechsel. Auskunft: Gian Grob, 062
922 08 83

Langnau i. E.,
Friedrich Eymann-Zweig AGS
Ort: Rudolf Steiner Schule Langnau, Schlossstr. 6, Langnau.
Auskunft: Ginette Brunner, Dorfberg 551, 3550 Langnau i. E.,
034 402 18 54

Zweigabend:

— Mo 19.30-21 h, Mysterienstatten des Mittelalters (GA 233a)

Eurythmie: Fr 10-11 h, Auskunft: Marta Schramm, 034 402 58 36

Biografiearbeit: Seminare und Einzelberatung. Auskunft: Chris-
toph Hirsbrunner, 034 402 39 29

Dreigliederung des sozialen Organismus:

— Jeden 1. Mi des Monats Werkstattgesprach. Auskunft: Chris-
toph Hirsbrunner, 034 402 39 29

Sprachgestaltung Wortkraft
Andrietta Wolf, kinstlerische und therapeutische Sprachge-
staltung, mit Krankenkassen-Anerkennung. Einzel- und Grup-
penlektionen. Dorfstrasse 25 A, 3550 Langnau i. E. Auskunft
und Anmeldung: 041 486 01 20, wortkraft[at]bluewin.ch

Redaktionsschluss:

Ausgabe Red.-Schluss Erscheinen
Januar 2025 Mi 4. Dez 2024 Fr 3.Jan 2025
Februar 2025 Mi 15. Jan 2025 Fr 31.Jan 2025
Marz 2025 Mi 12. Feb 2025 Fr 28.Feb 2025

Lausanne,
Branche Christian Rose-Croix AGS
A I'attention de M. Michel Dind, chemin de Grand-Record 10,
1030 Bussigny, 079 261 00 60, michel.dind[atlgmail.com

Cercle d'initiative: Le lun 2 déc, 18h, batiment B1 de I'Ecole
Rudolf Steiner a Bois-Genoud, Crissier

Lecture de Branche: Le lun 2 déc, 20h, batiment B1 de I'Ecole
Rudolf Steiner a Bois-Genoud, Crissier, «Les préfigurations
du Mysteére du Golgotha» (EAR)

Féte de Noél de la branche Christian Rose-Croix: le sam 14
déc, de 14h30 a 17h. Lieu: salle d’eurythmie de I'école Rudolf
Steiner, Bois-Genoud, Crissier. Une féte singuliére pour un
Noél atypique et participatif! Exposé, chant, dessins

Ecole de Science de I'esprit. Lecons tenues librement, 20h. Le
lun 16 déc, lecon 16. Salle de musique, nouveau batiment
de I'Ecole Rudolf Steiner & Bois-Genoud, Rens.: Jean-Claude
Hucher, 079 752 14 18

Groupes de travail:

— Yverdon-les-Bains: Un merc sur deux, 18h30-20h: Méta-
morphoses de la vie de I"'ame (GA 59, EAR). Lieu: Rue de
Neuchatel 16, Yverdon-les-Bains. Renseignements: Jean-Marie
Jenni, 079 849 49 36, ear1[at]bluewin.ch

— Orbe: Groupe de dialogue et d'art social d'Orbe, Le sam 21
décde 10ha 16 h chez Serge et Frangoise Authier, Chemin des
Ecoliers, Orbe. Theme: Autour des Nuits saintes. Renseigne-
ments: Serge Authier, 079 208 58 06, sergeauthier2611[at]
gmail.com

— Crissier: Groupe de lecture de Bois Genoud, le mer 11 déc,
20h-21h30 dans le nouveau batiment de I'Ecole Rudolf Steiner
a Bois-Genoud. Theme de I'étude: «Mystéres de Michaél» de
Sergej O. Prokofieff. Renseignements: Frédéric Faes, 021 801
5517 ou 076 501 84 95, frederic.faes[atlgmail.com

Echanges Sur le Seuil, sam 15 fév, 14h30-16h. Lieu: Commu-
nauté des chrétiens, rue de I'industrie 6, Lausanne. Dérou-
lement: introduction, méditation, contemplation d'un choix
de reproductions de Gerhard Reisch, partages et études de
conférences de Rudolf Steiner. Moment convivial en conclu-
sion. Inscription demandée, renseignements: frederique.
list{at]bluewin.ch, 079 589 60 86 (Branche thématique de la
société anthroposophique «autour du mourir»)

Liestal, carl spitteler-zweig AGS
Kasernenstrasse 23, 4410 Liestal. Auskunft: Andreas Ellen-
berger, Marktgasse 8b, 4310 Rheinfelden, 061 741 16 40,
ah.ellenberger[atlvtxmail.ch

Zweigabende:

— Mi 19 h, Das Markus-Evangelium (Rudolf Steiner, GA 139/
Tb 665), Vortragszyklus, Basel 1912

Lugano,
Gruppo Leonardo da Vinci AGS
Ritrovo del gruppo: Scuola Rudolf Steiner, 6945 Origlio.
Informazioni: Erika Grasdorf, 079 675 94 39

Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit: Si prega di chiamare,
Bitte informieren Sie sich

— Lun ore 18.30, Le missone di Michele (0.0.194). Info: Erika
Grasdorf, 079 675 94 39

— Mer ore 9.00 alle 11.30, Da Gesu a Cristo (0.0.131). Info:
Maria e Maurizio Piacenza, 091 945 31 28

— Di14-tgl., 13.30 h, Vom Leben des Menschen und der Erde
(GA 349) und Briefe an die Mitglieder. Auskunt: Stefania
Bergamini Reisert, 079 780 16 56

Libera Universita di Scienza dello Spirito: Informazioni: Ste-
fania Bergamini Reisert 079 780 16 56 und Renzo Grasdorf
079 835 12 74. Scuola Rudolf Steiner, Origlio, dom, ore 17.30,
date da richiedere

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft: La Motta, Bris-
sago. Jeweils So 11 h, Daten bitte erfragen

Luzern, Atelier Werner Kleiber
Kunstlerische Kurse in Plastizieren und Steinbildhauen
Kunst und Kunsttherapie, Schachenstrasse 15, 6030 Ebikon,
078 789 00 61, www.atelier-wernerkleiber.ch

Anthroposophische Akademie
fur Therapie und Kunstatk a
Studiengang Orpheus Musiktherapie, Kunstkeramik, Luzer-
nerstr. 71, 6030 Ebikon, Anna-Barbara Hess, 062 891 36 81,
orpheus-musiktherapie[at]atka.ch, www.atka.ch
Die aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophische Arbeitsgemeinschaft
Auskunft: Elisabeth Soldan, 041 240 11 59, Hanstoni Kauf-
mann, 079 416 34 54, 041 410 96 68. Ort: nach Absprache

Arbeitsthema: Do 20.15 h, Anthroposophie — Eine Zusam-
menfassung nach einundzwanzig Jahren (GA 234). Ge-
meinschaftsarbeit

Atelier MuT

Laura Piffaretti, Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Musikthe-
rapie. Musiktherapie, Klangspiel, Leierunterricht. In der Kunst-
keramik, Luzernerstr. 71, 6030 Ebikon. l.piffaretti[atlgmx.ch,
www.musiktherapie-mut.ch, 041 377 52 72, 079 791 33 70,
Infos zu individuellen Therapieangeboten:
www.musiktherapie-mut.ch

Veranstaltungen und Nachrichten, Anthroposophie — Schweizer Mitteilungen, XII 2024

13



Niklaus von Fliie-Zweig AGS
Ort: Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon
www.kunstkeramik.ch
Auskunft zu Zweigveranstaltungen, Bibliothek und Zweig:
www.anthrolu.ch oder 041 420 76 51
Lesegruppen zu folgenden Themen:
Heilpéddagogik, Padagogik, Landwirtschaft, Karma, Allgemei-
ne Anthroposophie, die Leitsatze
Die Lesegruppen haben eigene Terminplane. Neue Interessen-
ten sind herzlich willkommen: Laura Piffaretti, 079 791 33 70
Freie Hochschule fir Geisteswissenschaft: Klassenstunden.
Informationen bei Dr. med. Paul Krauer, 041 240 35 85
Eurythmie in Ebikon:
— Andrea Koster, Mo 17.45 h, 077 411 12 32
— A.K.Senn, Do 10.30 h, 041 497 20 49

Montezillon,
Groupe de L'Aubier AGS
Lieu: L'Aubier bibliotheque, Les Murailles 2, 2037 Montezillon.
Renseignements: Anita Grandjean, 032 732 22 13

Rencontre: Tous les jeudis, 20h15-22h00

— Les «lettres de Michael» dans les «Lignes directrices»
aux éditions Novalis

Ecole de Science de I'esprit: voir sous Neuchatel-Yverdon. Ren-
seignements: Marc Desaules, 032 732 22 12

Groupes et cours réguliers, renseignements directement au-
prés des responsables:

— Eurythmie: Marie-Héléne Le Guerrannic, 032 730 15 89

- Economie: Marc Desaules, 032 732 22 12

Neuchatel-Yverdon,
Ecole de Science de I'esprit AGS
Lieu: L'Aubier, Les Murailles 2, 2037 Montezillon

Renseignements: Marc Desaules 032 732 22 12
- Dim 8 déc, 19h30-21h00, 10™e lecon lue

Pratteln, Goethe-Zweig AGS
Ort: Rudolf Steiner Schule Mayenfels, 4133 Pratteln. Aus-
kunft: Elisabeth Mundwiler, Buechring 25, 4434 Holstein, 061
9511581

Zweigabend:

— Di14-tgl., 20.15 h, Die Weltgeschichte in anthroposophi-
scher Beleuchtung und als Grundlage der Erkenntnis des
Menschengeistes (GA GA 233). Gemeinschaftsarbeit (ausser
Schulferien)

Kunststatt
Ort: Mittlerestrasse 25, 4133 Pratteln, 078 224 04 30, www.
kunststatt.ch

Kunsttherapeutisch-kiinstlerisches Schaffen fur Erwachsene
und Kinder, einzeln und in Gruppen

- Musizieren: Meinrad Maller

- Plastizieren: Ingrid Ott

— Sprachgestaltung, Kunsttherapie Drama und Sprache. Kat-
ja Cooper-Rettich, k.cooper[&tlgmx.ch

Malschule und Kunst
Barbara Ramp, St. Jakobstr. 66, 4133 Pratteln, 079 504 00 64,
info[atrampart.ch, www.rampart.ch

— Malen: Eurythmie-Malen, Kunstbetrachtung,
nach J. W. Goethe und R. Steiner

- Eurythmie-Massage

- Gespréach: Philosophie der Freiheit (GA 4)

Farbenlehre

Renan, Alanus-Zweig AGS
Ort: Haus Christofferus, Env. des Convers 56, 2616 Renan.
Auskunft: Ursina Hagmann, 032 962 69 35

Zweigabend: Di 18.25 h, Das Wesen des Musikalischen (GA
283)

St-Prex

1162 St-Prex, 021 806 30 15, 079 217 64 53

Andres Pappé, andrespappe[at]bluewin.ch
Ecole de Science de I'esprit: Salle d’eurythmie curative, 10h30
— Sa 21 déc, 7¢me lecon, suivie d'une activité artistique

St. Gallen, Ekkehard-Zweig AGS

Zweigraum: Rorschacherstrasse 11, Eingang Museumstrasse,
9000 St. Gallen, info[atJekkehardzweig.clubdesk.com. Zweig-
leben: Patrizia Brea, 071 288 60 67; Sekretariat: Marcelle Heer,
078 617 42 57

Zweigabende: Mo 19.30 (fur Mitglieder), das Atelierhaus ist ab
19 h gedffnet

— Mo 2. 9. 16. Dez, Welt, Erde und Mensch (GA 105, 3. Vor-
trag)

— Mo 23. Dez, Gemeinsam gestaltete Weihnachtsfeier

- Mo 6. Jan, 19 h, Zu Mantren Rudolf Steiners im Gaste-
buch der Familie Rietmann. Vortrag von Peter Selg

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft:

- So 15. Dez, 17.15 h, Geschichte und Formen der Hoch-
schularbeit. Einfuhrendes Referat und gemeinsames Ge-
sprach

Einfiihrender Lese- und Gesprachskreis im Zweigsaal

— Mi4. Dez, 18.15-19.45 h, Richtkrafte im Chaos. Im Vortrag
vom 10.10.1916 gibt Rudolf Steiner Orientierungs- und Le-
benshilfen fur die Herausforderungen unserer Zeit

Kurse und Arbeitsgruppen:

— Di 3. 17. Dez, 18.30 h, «Wie kann die Seele zum Spiegel
des Geistes werden?» Arbeitsgruppe in eigener Verantwor-
tung mit Heiner Frei, 076 818 29 34, heiner.frei[at]sunrise.ch

— Mi 11. Dez, 15 h, «Gegensédtze in der Menschheitsent-
wickelung» (GA 197, Stuttgart 1920). Gemeinschaftarbeit.
Ausk. Heinz Hunziker, 071 245 29 21

Kiinstlerische Kurse:

— Heileurythmie: Lucia Weber, 071 220 41 33

— Heileurythmie/Laut- und Toneurythmie: Do 19 h, Judith
Buchter, 071 222 21 08, j.buchter[atlgmx.ch

— Sprachgestaltung: Barbara Becher, 071 280 11 20, Heinz
Lindenmann, 071 688 72 92

— Formenzeichnen: Do 17-1830 h, Zweigbibliothek,
mit Peter Blchi. Auskunft: Stefan Wolf, 079 611 34 14,
stefan.m.wolf[&t]bluewin.ch

— Malen/Kunsttherapie: Maja Schleuniger, 078 203 94 32

— Biografiearbeit: Beate Schollenberg, 071 366, 00 82

— «Sing-Zweig St. Gallen»: Do 17.30-18.30 h, Annette Grie-
der-Keller, Durchfiihrung auf Anfrage, 078 634 83 28, annette.
berg776[atlgmail.com

— Singen und Stimm-Enthillung: einzeln und in Gruppen.
Annette Grieder-Keller, 078 634 83 28, annette.berg776[&t]
gmail.com

Savigny, Ita Wegman-Zweig AGS
Zweigraum: In der Bibliothek des Saalgebdudes der Associa-
tion La Branche, 1073 Mollie-Margot. Auskunft: Katrin Ficht-
muiller, 021612 40 23

Studienkreis, Deutsch: Do 20 h, Geisteswissenschaft und
Medizin (Band 3, GA 312)

Groupe de lecture, francais: mer 17h30, Karma de la Profes-
sion (GA 172)

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft:

— So 15. Dez, 3. Wiederholungsstunde, 18.30-19.30 h, gele-
sen; 20-21.15 h, frei gestaltete Stunde

— S0 12. Jan, 4. Wiederholungsstunde, 18.30-19.30 h, gele-
sen; 20-21.15 h, frei gestaltete Stunde

Schaffhausen,
Johannes von Miiller-Zweig AGS
Zweigraum: Vordersteig 24, Schaffhausen. Auskunft unter:
078 657 98 10, anthroposophie.zweig.sh[at]bluewin.ch

Zweigabende: 19 h

— Mi, Christus und die geistige Welt. Von der Suche nach
dem heiligen Gral (GA 149). Gemeinschaftsarbeit

— Mi 18. Dez, 20 h, Weihnachtsvortrag: Die 13 heiligen
Néchte. Johannes Greiner, Aesch

— Mi 8. Jan, Olaf Asteson. Eurythmie-Ensemble Zurich

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft (Auskunft: Regina
Bosch, 052 625 64 20):

— Fr13. Dez, 18.30 h, 5. Wiederholungsstunde, gelesen

Aktivitaten:

Lesegruppe Breite: Mo 15-17 h. Auskunft: Andreas Riesen,
076 452 85 55

Eurythmie mit Musik: Mo 18.15-19.15 h. Auskunft und An-
meldung: Heidi Pesenti, 079 815 78 22

Solothurn,
Anthroposophischer Arbeitskreis AGS
Auskunft: Rolf Thommen, Schulhausstr. 13, 4524 Gunsberg,
032 637 19 10, thommen-rolf[at]bluewin.ch

Zusammenkiinfte:

— Mo, Anthroposophie - Eine Zusammenfassung nach ein-
undzwanzig Jahren (GA 234)

Conrad Ferdinand Meyer-Zweig AGS
Zweigraum: Haus Hirschen, Hauptgasse 5, 4500 Solothurn.
Ausk.: Gertrud Eberhard, 032 672 34 29, geberhar[at]solnet.ch

Zweigabende:

— Di3.Dez, 18.45 h, Lesen der Weihnachts-Imagination, GA
229

— 10. Dez, 20 h, Was ist die Signatur von 2024? Ein erster
Ruckblick auf das Jahr, auf die neuen Entwicklungen und die
anthroposophische Arbeit von Marcus Schneider

— 17. Dez, 19 h, Die 12 heiligen Néachte. Weihnachtsfeier mit
Johannes Greiner

Musiktherapie Praxisraum
Zentrum fur Arbeit und Stille, Sibylle Burgel, Herrenweg 2,
4500 Solothurn, 077 436 11 75, sibylle.buergel[at]vtxmail.ch

Spiez, Anthroposophische Arbeitsgruppe
Ort: Asylstrasse 12, 3700 Spiez. Martin Streit, 033 654 97 84
oder 079 630 34 51

Lesekreis:

Mo, 14-t4glich, 19.40 h, Die Apokalypse des Johannes (Rudolf
Steiner, GA 104)

Thusis, Gesprichsgruppe AGS

Siehe Programm des Giovanni Segantini-Zweiges, Chur

Uster, Heinrich Zschokke-Zweig AGS
Zweigraum: Schulhaus, Freiestrasse 20, Aula (3. St.), 8610 Us-
ter. Auskunft: Hansruedi Schmidli, 044 940 28 85, hansruedi.
schmidli[at]bluewin.ch, Sonnhaldenweg 5, 8610 Uster

Zweigabende: 19.30 h

— Mo, Anthroposophie und das menschliche Gemut (GA
223). Gemeinschaftsarbeit

— Mo, 16. Dez, Weihnachtsvortrag von Johannes Greiner

— Mo ab Januar, Die Apokalypse des Johannes (GA 104). Ge-
meinschaftsarbeit

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft: Einmal im Monat
jeweils So 16-18 h im kleinen Saal der Rudolf Steiner Schule
Zurcher Oberland, Wetzikon, Usterstrasse 141. Auskunft: Ute
Brang, u.brang[at]bluewin.ch, 044 221 09 27, 077 414 35 43

Walkringen, Rittihubelbad

Kultur- und Bildungszentrum, Ruttihubel 29, 3512 Walkrin-
gen, 031 700 81 81, www.ruettihubelbad.ch
Infos zum Veranstaltungsprogramm: erato-kultur.ch, Erato
Kulturbtro, Bart Léon van Doorn, Spycherweg 2B, 3532 Zazi-
wil, 078 661 55 02, kulturbuero[at]zapp.ch
Veranstaltungen, Kurse
- So 1.Dez, 11-12.30 h, Mozart - Meisterwerke und Rarita-
ten, mit La Banda Storica

Zweig Riittihubel AGS
Ort: Ruttihubelbad. Sekretariat: Ruth Konig, Husigéssli 589,
3077 Enggistein, 031 971 79 96, ruthking[&t]bluewin.ch

Zweigabend: 18.45 h im Dachraum

— Di, Menschenschicksale und Vélkerschicksale (GA 157)

— Di, 3. Dez, Offenes Gesprach

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft: 10.15 h im Dach-
raum. Bitte Daten erfragen

Wil, zweig in Wil SG AGS
Ort: Marktgasse 46, 9500 Wil
Termine sind unter info[&t]zweig-wil.ch nachzufragen, siehe
auch www.zweig-wil.ch
Zweigarbeit: Michaelbriefe
Michaelschule: Plastische Arbeit zu den Mantren
Anthroposophische Meditation: Schulungsweg

Winterthur,
Hans Christian Andersen-Zweig AGS
Zweigraum: Rudolf Steiner Schule Winterthur, Maienstrasse
15, 8400 Winterthur. Auskunft: Felix Schwarzenbacher, felix.
schwarzenbacher[&tlandersen-zweig.ch; Sekretariat: Michel
Cuendet, Hertenstrasse 21, 8353 Elgg, 052 364 15 68, 078
867 65 50, sekretariat[atlandersen-zweig.ch, info[atlander-
sen-zweig.ch, www.andersen-zweig.ch

Zweigabende: 20 h

— Di 3. Dez. Anna Samweber - Hilfe in der Not und Leben
am Pulsschlag der Geschichte. Vortrag von Johannes Grei-
ner im Rahmen von «Bedeutende Frauen um Rudolf Steiner»

— Di10. Dez. Elisabeth Vreede - niemand verstand Steiners
Vortrage so gut wie sie. Vortrag von Johannes Greiner im
Rahmen von «Bedeutende Frauen um Rudolf Steiner»

— Di 17. Dez, Weihnachtsvortrag von Marcus Schneider mit
ktnsterischer Umrahmung und anschliessendem Buffet

— Di7. Jan, Erika Beltle — ein sprachlich-eurythmisches Portrait
mit dem Sophien-Ensemble, Andrea Klapproth und Sibylle
Burg

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft: Im Saal der Rudolf
Steiner Schule, Maienstr. 15, jeweils 9-9.45 h Vorgesprach, ab
10 h Klassenstunde. Auskunft: Werner Beutler, 052 233 23 84

— Sa4.und So 5. Jan, Neujahrstagung mit Marcus Schneider,
11. Klassenstunde

Kurse:

— Heileurythmie (auf Anfrage): Elisabeth Ovenstone, 052 202
36 47

— Eurythmie (auf Anfrage): Werner Beutler, 052 233 23 84,
Katinka Penert, 052 202 82 32

Zurich, APH Birkenrain

Alters- und Pflegeheim Birkenrain, Bellariastrasse 21, 8002
Zurich, sekretariat[at]birkenrain.ch, www.birkenrain.ch

Ernst Uehli-Arbeitsgruppe AGS
Zweiglokal: Eggweg 2, 8496 Steg im Tosstal. Benjamin Hem-
berger, Fon/Fax 055 245 21 94

Zusammenkiinfte:

— Jeweils Mo 18 h, Das Johannes-Evangelium (GA 112). Ge-
meinschaftsarbeit, Leitung: Benjamin Hemberger

Hybernia-Zweig AGS
Auskunft: Urs Brutsch, info[at]hybernia.ch, 079 739 31 51,
Zweigdaten auf www.hybernia.ch

Zweig-Inhalte: Studium, Klasse, Feier

Interdisziplindrer Therapeutenkreis Zirich

Auskunft und Anmeldung: andrea.klapproth[&tlgmx.ch, 044
3630872
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Michael-Zweig AGS

Zweigraum: Lavaterstrasse 97, 8002 Zurich. Sekretariat (Mo
14-19.30 h): Susanne Bohlen, 044 202 35 53, info[at]mi-
chaelzweig.ch, www.michaelzweig.ch

Zweigabend: 19.30 h (falls nicht anders angegeben)

- Mo 9. Dez, Die letzten Monate im Leben Rudolf Steiners.
Das Wirken Rudolf Steiners fiir die Anthroposophie im
Jahre 2025. Vortrag von Lieven Moerman, Zurich

— S0 22.Dez, 16h: Weihnachtsfeier. Novalis Eurythmie-Ensem-
ble, Stuttgart

Freie Hochschule fir Geisteswissenschaft, Planeten- und
Tierkreisraum

— Fr6. Dez, 20 h, 10. Stunde, gelesen

- So 8. Dez, 10.45 h, 10. Stunde, gelesen

- So 15. Dez, 10.45 h, 10. Stunde, Teil 1, frei gehalten

Bibliothek: getffnet Mo 19-19.30 h vor den Veranstaltungen
und auf Anfrage (044 251 36 95)

Hinweise | Informations

Iris Paxino:
Rencontrer les défunts

Tisser des liens entre la vie et la mort.
Editions Triades.
ISBN 9782852484214

La deuxiéme édition de «Rencontrer les
défunts» d’Tris Paxino vient de paraitre avec
une nouvelle couverture et un avant-propos
aux Editions Triades, France. Le sous-titre
«Tisser des liens entre la vie et la mort»
situe bien le theme de l'ouvrage, qui se pro-
pose d’accompagner le grand public dans
sa découverte d’une nouvelle approche de la
vie apres la mort et par suite, de ceux pour
qui elle est devenue la nouvelle vie.

Une interview récente du psychiatre
Christophe Fauré a l'occasion de la paru-
tion de son nouveau livre «Cette vie... et au-
dela», radiodiffusée par France-Culture le
2 novembre, confirme de nombreuses don-
nées rapportées par Iris Paxino. Le méde-
cin insiste: «depuis 40 ans que ces phéno-
menes sont étudiés, il v a des millions de
témoignages, témoignages qui deviennent
des données, données qu’on peut analy-
ser». Son enquéte sur la continuité de la
conscience apres la mort le conduit a pen-
ser que celle-ci n’est pas générée par le cer-
veau, chose couramment admise mais qui,
affirme-t-il, n’a jamais été prouvée. Nous
voici au cceur de la recherche conduite par
Iris Paxino, enrichie par les données de la
science spirituelle de Rudolf Steiner.

Le contexte mondial actuel promeut les
themes de la souffrance, de la mort, de la
vie, deleur sens, au tout devant des préoccu-
pations les plus briillantes d’innombrables
contemporains. Que l'on puisse apprendre
a accompagner ses défunts comme «autres
vivants» est une perspective bienfaisante
pour les habitants des deux cotés du Seuil.

Bernard Hucher, traducteur

Seminare:

— Sa28.Dez, 9.30-11 h, Rudolf Steiner verstehen. Anthropo-
sophie im Gesprach. Lieven Moerman

— Fr 20. Dez, 18.30-20 h, Das vierte Mysteriendrama Ru-
dolf Steiners (GA 14). Lieven Moerman, 044 710 28 11,
Imoermanlat]sunrise.ch

— Sa21. Dez, 9.30-12.30 h, Philosophie — Kosmologie - Re-
ligion (GA 25). Lieven Moerman, Adliswil

Selbstandige Arbeitsgruppen
Fur eine Teilnahme ist die Kontaktnahme mit dem Verantwort-
lichen erforderlich

— Di 18-21 h, Mi 14-17 h, Mi 18-21 h, Arbeitsgruppe fur
religiése Texte und Geisteswissenschaft. Kontakt und An-
meldung: intuitionundwissenschaft[&t]protonmail.ch

— Do 14-t4glich,10.45-12.15 h. Rudolf Steiner lesen. Kon-
takt/Anmeldung: Barbara Egli, Uberlingen, 0049 7551 949 99
78

Kiinstlerische Kurse:

— Sprachgestaltung: Mo 18-19 h, Monika Luthi, 078 778 95 07

— Eurythmie (neu): Di 17.30-18.30 h, Magdalena Majorek,
079 318 09 20

— Malen: Sa 10-13 h, Milena Kristal, 044 272 29 95

Zug, Johannes Tauler-Zweig AGS
Zweigraum: Bundesstrasse 1, 6300 Zug. Postadresse: Halden-
strasse 16, 6300 Zug. Auskunft: Rita Stoltz, 041 755 02 51,
rita[at]stoltz.ch

Im Zweigraum: 10-11.30 h (Wiederbeginn am 6. Jan)

- Mo 2. 9. Dez, Die soziale Grundforderung unserer Zeit in
gedanderter Zeitlage (GA 186). Buchstudium und Gesprach.

— Fr 16. Dez, Vorweihnachtsfeier

Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft (im Zweigraum):
Klassenstunden nach Ansage

Notizen | Notes

Hochschul-Neuwjahrstagung in Winterthur mit Marcus Schneider am 4. und 5. Januar 2025

Vom Leib zum Tempel

Mit diesem Titel gestalten wir unsere bevorstehende Neujahrstagung zur 11. Klassen-
stunde. Marcus Schneider wird am Samstag, 16 Uhr, sprechen liber «Christi Worte zum
Leib - der neue Tempel» und am Sonntagmorgen, 10 Uhr, liber «Wiirde der Arbeit - die
moderne Gesellschaft als Templer-Gesinnung».

Wir leben in einer sehr bewegten Zeit, die
uns alle immer neu herausfordert oder
auch Sorge bereitet. Umso wertvoller ist
es, zwischen den Jahren von Weihnachten
bis Epiphania zur Ruhe zu kommen und in-
nerlich und ausserlich durchzuatmen. Uns
hingezogen fiithlen zum sternstrahlenden
Himmel, die Sonne im Herzen und liebevoll
fragend an unsere wundervolle Erde: Was
brauchst du von uns? Diese Frage kann kei-
ner von uns alleine beantworten. Wir kon-
nen nur gemeinsam mutvoll voranschrei-
ten ins neue Jahr.

Vielleicht gelingt es uns sogar, im An-
blick Michaels, iibend und uns vertiefend

in die Mantren der elften Stunde am eige-
nen inneren Tempel zu bauen.

So freuen wir uns auf neue Begegnun-
gen und Gesprache im schonen Saal der
Rudolf Steiner-Schule Winterthur.

Die Tagung beginnt am Samstag, 4. Ja-
nuar, um 16 Uhr und endet am Sonntag 5.
Januar um 12 Uhr.,

Am Samstagabend hoéren wir nach
einem kleinen Imbiss in der Mensa der
Schule um 19 Uhr gemeinsam die 11. Klas-
senstunde vom 2. Mai 1924.

Kontakt und Anmeldung: Barbara Bamert-Stemm-
le, Juchstrasse 34 8400 Winterthur, 052 202 30 44,
baba25[it] bluewin.ch

Johannes-Zweig Bern

Vortrdige zu Rudolf Steiners
100. Todesjahr

Im Hotel Bern, Zeughausgasse 9, Bern,
Samstag 5. April 2025, 13.30 bis 19 h

13.30-15 h, Johannes Greiner, Basel
Die Wirkungen der Geisteswissenschaft
von Rudolf Steiner weltweit

15.30-17 h, Axel Burkart, Bad-Reichenhall
Die Bedeutung von Rudolf Steiner fiir die
Weltentwicklung und die Menschheit

17.30-19 h, Axel Burkart
Der kosmische Mensch
Preis: alle 5 Vortrage CHF 80.-, Einzelvortrag CHF 50.—

En ce temps de Noél, deux beaux livres illustrés pour les enfants:

Rébecca Terniak:
Les bergers de Noél

Aquarelles de Marie-Christine Serventi, Edition La Lyre
d’Alizé. Disponible chez Triades. ISBN 9782970079019

Rébecca Terniak:

Les rois mages

Aquarelles de Michele Pouilly. Editions La lyre d’Alizé,
Disponible chez Triades. ISBN 9782970079033

Human Soul 2025

Cosmopolitan Presence: Encounters with
Rudolf Steiner and Anthroposophy
23-27 July 2025, Goetheanum

Dear friends

Alma Humana is a conference born out of
the exchange of different cultures and La-
tin/Romanic-speaking people interested in
the cosmopolitanism and diversity implicit
in the anthroposophical movement. The
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initiative for this congress is supported by
the representatives of the various national
societies who speak a Latin-Romance lan-
guage and is highly valued at the Goethea-
num as an important impulse in the field
of the Anthroposophical Society. The orga-
nisation and planning of the conference is
supported and realised by members of the
General Anthroposophical Section. After
two events on peace (2018) and human di-
gnity (2021), this time (2025) the focus will
be on Rudolf Steiner himself and the many
new doors he opened in such important
areas of human culture through the fruits
of his spiritual science.

In 2025 it will be 100 years since Ru-
dolf Steiner's death and, like many of our
friends around the world, we would like to
pause with our Alma Humana conference
and reflect with gratitude and dignity on
the importance of his legacy for humanity.

‘We thought we would do this in such a
way that we would be able to look at him
and Anthroposophy as if through different
coloured glasses, based on our current
experiences of personal encounters with
him. This will be discussed in short contri-
butions while in longer lectures we would
like to look directly at his life and his actual
legacy, with an awareness of his universali-
ty and cosmopolitan future.

For all the people who will come from
the different countries, we want to share
important and formative experiences
through eurythmy and other arts, as they
are cultivated at the Goetheanum, which
move and stimulate the inner life.

The various working groups will be as
diverse and numerous as possible, repre-
senting the Latin/Romance languages and
countries with their areas of interest.

We cordially invite you and would be
delighted if this conference opened the
doors of the Goetheanum to many people!

Clara Steinemann

Begleitung von Menschen am Lebensende

und iiber den Tod hinaus

Die Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur bie-
tet eine Weiterbildung zur Begleitung von
Menschen am Lebensende an. Diese star-
tet im Marz 2025. Ziel der Weiterbildung
ist, iiber das Sterben und Leben zu reden,
neue Aspekte zu entdecken und sich selbst
mit dem Tod und dem Sterben auseinan-
derzusetzen. Die Weiterbildung umfasst
sieben ganztiagige Module, die aufbauend
gestaltet, doch in freier Reihenfolge be-
sucht werden konnen. Inhaltlich werden
Themen behandelt, die an den Sterbepro-
zess und das Erleben des Sterbenden an-
kniipfen, die das Nachtodliche beleuchten
sowie auch die Begleitung nach dem Tode
betrachten. Interessierte konnen jederzeit
in die Weiterbildung einsteigen, da jedes
Modul innerhalb der ganzen Weiterbildung
eine in sich geschlossene Einheit bildet.
Die Kurse finden an wechselnden Orten im
Raum Basel, Bern und Ziirich statt. Es be-
stehen keine Voraussetzungen zur Teilnah-

me. Ein Jahrestreffen fiir Begleiter:innen

von Menschen am Lebensende und Inter-

essierte findet jeweils im November statt.
Susann Temperli und Ursa Neuhaus

Termine Weiterbildung:

Modul I, Sterbebegleitung als Lebensbegleitung, Walk-
ringen: 18.3.25

Modul I, Der Moment des Todes, Walkringen: 18.6.25
Modul I1I, Begleitung nach dem Tode, Ziirich: 2.9.25
Modul 1V, Lebensiiberschau und Ich-Erlebnis: Marz 26
Modul V, Zeit der Lebensverarbeitung — Kamaloka: Juni 26
Modul VI, Konkret Begleiten: September 26

Termin Jahrestreffen:
20. November 2025 (zum Vormerken

Kursleiterinnen: Ursa Neuhaus lic. phil., dipl. Pflege-
fachfrau, Susann Temperli, Lehrerin, Musiktherapeu-
tin, Claudia Bischof, dipl. Erwachsenenbildnerin.

Veranstalter und Informationen: Arbeitsgemein-
schaft Sterbekultur, Fachzweig der Anthroposophischen
Gesellschaft in der Schweiz. www.sterbekultur.ch/wei-
terbildung.htm

Informationen zu den Kursinhalten: Ursa Neu-
haus, 031 311 28 536, bilden.beraten[at|bluewin.ch

Zur Komposition des Seelenkalenders

Sechste Matinée am Sonntag, den 1. Dezember, um 11:00 Uhr im Holzhaus (oberhalb des

Goetheanum, Dornach)

Im Seelenkalender Rudolf Steiners sind
wunderbare Geheimnisse verborgen, die
immer noch auf ihre Entdeckung warten.
Aufein (bisher unveroffentlichtes) Geheim-
nis der Komposition hat der verstorbene
Heinz Frankfurt in einem personlichen
Brief aufmerksam gemacht — in der kom-
menden Matinée wird es nun von Ursula
Zimmermann geliiftet. Thre Einfiihrung
wird von Dagmar Wittkopf und Roswitha

Tala mit kurzen Beitragen zu einzelnen

Wochenspriichen erganzt. Diese heraus-

gehobenen Wochenspriiche werden von

Babette Hasler mit Studierenden des Eu-

rythmeums rezitiert. Fur vertiefende Ge-

sprache in «Murmelgruppen» konnen Sie
gerne Thren Seelenkalender mitbringen.

Clemens Engel

JSiir die Initiative «Leben mit

Rudolf Steiners Wochenspriichen»

Dem Eurythmeum CH droht das Aus

Am 10. November 2024 versandte das Eu-
rythmeum CH einen Hilferuf. Daraus geht
hervor, dass die Jahresrechnung 2024 mit
einem hohen Verlust abschliesst.

Dafiir gibt es mehrere Griinde: Seit
2020 sind die Zahlen der StudentInnen
wegen der hohen Studien- und Lebens-
kosten der Schweiz riicklaufig — was auch
das eingerichtete Stipendienprogramm
des Studentenhilfsfonds nicht ausgleichen
konnte. Wie gegenwirtig viele Vereine
verzeichnet auch das Eurythmeum CH eine
Abnahme der Spenden und Zuwendungen.
Und schliesslich waren am Gebaude Reno-
vationen notig. Dies alles hat zur Folge,
dass die Finanzreserven aus Legaten und
Erbschaften nur noch bis Ende Februar
2025 reichen. Wenn das Eurythmeum CH
nicht ausreichende Unterstiitzung findet,
miisste der Betrieb eingestellt werden —und
das bedeutete das Ende der letzten Euryth-
mieschule in der Schweiz.

Um dies zu verhindern, sucht das Kol-
legium des Eurythmeum CH kurzfristige
Unterstiitzung und gleichzeitig nach Inte-
ressenten, die Teil des Freundes- und Un-
terstiitzungskreises des Eurythmeum CH
werden wollen — was nachhaltiger und lan-
gerfristig mittragen wirde.

Das Kollegium mit Ingrid Everwijn,
Frauke Grahl, Euardo Torres und Aurica
Arden sowie der Vorstand mit Beat Hers-
perger und Thomas Sutter sind bereit fiir
eine dussere und innere Verwandlung und
Umstrukturierung — auch mithilfe externer
Berater, um das Eurythmeum CH in eine
stabile Zukunft fithren zu kénnen. Vertrau-
en gebe ihnen auch, dass sie an ihrer Seite
eine mutige und zukunftsorientierte Stu-
dentenschaft wiissten.

Wer dem Eurythmeum CH helfen
mochte, wende sich bitte an: Eurythmeum
CH, Apfelseestrasse 9a, 4202 Duggingen,
info[at]eurythmeum.ch, 061 701 84 66. KBA

Héméra Eurythmie
Romandie

Le dimanche 8 décembre 2024 de 9h a 17h
ala Grande salle de Bois-Genoud a Crissier.

Le centre de Formation et de ressources en
Eurythmie organise une journée de forma-
tion thématique ouverte a tout public ani-
meée par Jean-Claude Hucher. Le théme en
est le Zodiaque, matrice de I'univers, de la
terre et de ’homme d’apres les recherches
d’Tlona et Gunther Schubert. 12 régions cé-
lestes, 12 gestes eurythmiques, 12 régions
corporelles, 12 processus formateurs, 12 fa-
cultés morales, 12 dispositions psychiques,
12 conceptions du monde.

Jean-Claude Hucher

Inscriptions par sblanchon.hemera|it|proton.me ou
079 752 14-18. Prix de la journée: CHF 80.-.
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