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Jahrestagung «Erkenne dich selbst»
der Anthroposophischen Gesellschaft 
in der Schweiz

Viel Anregendes  
mitgenommen
Konstanze Brefin Alt

Während in München Staatschefs und 
führende Persönlichkeiten aus Wirt-
schaft, Wissenschaft und Zivilgesell-
schaft aus 115 Ländern Sicherheitsfra-
gen für Europa bewegten und sich auf 
den kleinsten gemeinsamen Nenner, 
die Aufrüstung, einigten, fand am Wo-
chenende vom 14. und 15. Februar 2026 
die Jahrestagung unter dem Motto «Er-
kenne dich selbst» der Anthroposophi-
schen Gesellschaft in der Schweiz statt. 

Mit einer kurzen Bemerkung darü-
ber, dass dieses «Erkenne dich selbst» in 
sich die ganze Menschheits- und Welt-
entwicklung berge, weil der Mensch 
mit der ganzen Welt verbunden ist, be-
grüsste Jonathan Keller vom Vorstand 
der Schweizer Landesgesellschaft die 
Teilnehmenden.

Danach gab er die Bühne frei für die 
ersten drei Strophen des Grundsteins, 
aufgeführt vom Bühnenensembles des 
Goetheanums; die vierte Strophe bilde-
te am Sonntag den Schluss der Tagung, 
wo, nachdem der Vorhang zugezogen 
war, vor dem Applaus sicher eine halbe 
Minute Stille eintrat – als ob die Teil-
nehmenden sich innerlich versichern 
wollten, dass die Tagung nun vorbei 
ist…

Das Morgenprogramm war so ge-
staltet, dass nach der Eurythmie am 
Samstag und der 1. Klassenstunde der 
Freien Hochschule für Geisteswissen-

Convegno annuale «Conosci te stesso»
della Società Antroposofica in Svizzera

Ricerca 
del significato 
del destino
Giovanni Tobia De Benedetti

Per oltre dieci anni la Società Antropo-
sofica in Svizzera ha dedicato i propri 
convegni all’approfondimento dell’im-
pulso del Convegno di Natale. L’assem-
blea dei soci del 2026 ha segnato un 
nuovo inizio: i prossimi convegni saran-
no dedicati ai settori professionali lega-
ti all’antroposofia, cercando il dialogo 
con coloro che svolgono attività nate 
dall’antroposofia (le figlie) affinché ne 
sia approfondito il legame in uno scam-
bio fecondo con la madre. Quest’anno 
è stato messo al centro il motto delfico 
«conosci te stesso» e la reincarnazio-
ne come ipotesi di lavoro, cioè come 
punto di partenza di un cammino di 
conoscenza dell’essere umano perpen-
dicolarmente opposto agli angusti limiti 
dell’empirismo lockiano. Non una tabu-
la rasa da riempire di impressioni, le 
quali sprofondano poi nella soggettività, 
ma la ricerca del significato del desti-
no, di cui quattro possibilità sono state 
accennate nelle conferenze: sulla bio-
grafia, sulla salute e la malattia, sul de-
stino che ci unisce alla Terra e sull’im-
portanza di una pedagogia sana, libera 
e umana, che permetta ai bambini di 
svilupparsi in modo tale da incontrare 
il proprio destino da adulti. 

Jean-Michel Florin ha rintraccia-
to le tappe principali del rapporto degli 
esseri umani con la Terra, utilizzando 
alcune immagini, in particolare della 

Congrès annuel «Connais-toi toi-même»
de la Société anthroposophique suisse

Impulsion d’avenir

Catherine Poncey

Connais-toi toi-même, Devenir homme 
et façonner le destin à la lumière de 
l’Anthroposophie, tel était le thème du 
congrès annuel de la Société anthropo-
sophique suisse du 14 au 15 février 2026 
au Goetheanum.

Jonathan Keller, membre du co-
mité, a accueilli les participants avec 
ces paroles «Connais-toi toi-même» 
qui résument tout le développement de 
l’humanité et du monde, l’être humain 
étant lié au monde entier.

Il a ensuite laissé la place à la troupe 
d’eurythmie du Goetheanum pour les 
trois premières strophes de la Pierre de 
Fondation; la quatrième strophe a clô-
turé le congrès.

Un congrès organisé comme habi-
tuellement avec en alternance des 
conférences et neuf groupes de tra-
vail. Dont deux étaient en français: 
«L’homme et la terre, un destin com-
mun» avec Jean-Michel Florin et 
«Les processus monétaires et le mode-
lage du destin» avec Marc Desaules. 
Un groupe était aussi en italien et nous 
avons eu la chance d’assister le samedi 
soir à un spectacle d’eurythmie par 
l’Eurythmeum.ch. 

Danuta Kozlik a assuré la traduc-
tion française avec  ses  compétences 
appréciées de tous et nous la remer-
cions. Notons que la traductrice ita-
lienne n’était pas sur place mais au 
Tessin. 
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schaft am Sonntag jeweils zwei Vor-
träge das Modul «Arbeitsgruppen» 
umrahmten; das dritte Arbeitsgruppen-
Modul war am Samstagnachmittag vor 
dem Abendessen im Speisehaus. Man 
konnte insgesamt unter neun Arbeits-
gruppen wählen, die sich lebensprak-
tisch mit dem gemeinsamen Schicksal 
von Mensch und Erde, den Eltern und 
Grosseltern als Schicksalsbegleiter, 
dem Weg zu einem organischen Bank-
wesen, Geldprozessen und Schicksals-
gestaltung, dem Bewegen, Begegnen 
im Zwischenraum mit Eurythmie, 
den Perspektiven der Biografiearbeit, 
künstlerischem Üben zu «Erkenne dich 
selbst», dem Gespräch als Kunst be-
fassten und schliesslich noch eine für 
die Teilnehmenden aus Italien, die sich 
angemeldet hatten, darunter Vertreter 
des gerade neugebildeten Vorstands der 
italienischen Landesgesellschaft. Und 
was bei diesem Thema sicher auch in-
teressant ist: Die Übertragung zur ita-
lienischen Übersetzerin erfolgte nicht 
in eine Sprechkabine im Grossen Saal, 
sondern live ins Tessin und von dort 
direkt in die Kopfhörer der Teilneh-
menden, die Italienischübersetzung 
brauchten…

Am Samstagnachmittag konnten 
Teilnehmende, die nicht Mitglied der 
Anthroposophischen Gesellschaft sind, 
an Führungen zum Menschheitsreprä-
sentanten, zum Sterbeatelier, zu den 
Glasfenstern teilnehmen und zu einem 
Vortrag über die «Aufgaben und die 
Bedeutung der Anthroposophischen 

scuola di Barbizon e di van Gogh, per 
illustrare il momento in cui l’uomo ha 
tagliato il proprio legame con la Ter-
ra. Per rievocare momenti precedenti 
dell’evoluzione dell’umanità sono sta-
te indicate direttamente le immagini 
dipinte nella volta della Sala Grande. 
Tomáš Zdražil, invitato dalla scuola 
di pedagogia di Stoccarda, ha esposto 
alcuni dati allarmanti relativi alle ormai 
diffuse limitazioni parentali di libertà di 
movimento: in un confronto fra quattro 
generazioni di una stessa famiglia, il pe-
rimetro in cui un bambino di otto anni 
può muoversi liberamente è crollato da 
cent’anni a questa parte. A fronte di ciò, 
si è aperto ai bambini uno spazio digi-
tale apparentemente più sicuro. Onde 
l’urgente necessità di approfondire ogni 
forma di pedagogia che si proponga di 
riunire i bambini all’esperienza diretta 
del mondo reale.

Tra i molti gruppi di lavoro propo-
sti, Maria Stella Cantini e Vera Sat-
telmeyer sono riuscite ad offrirne uno 
anche in italiano, tedesco e francese, 
durante il quale si è lavorato sulle vetra-
te del Goetheanum, cercando di appro-
fondirne i temi in maniera collaborativa. 
Non una visita guidata, dunque, ma un 
percorso di condivisione alla ricerca 
dell’elemento generalmente umano a 
partire dalla comunità creatasi in quel 
momento (quindici partecipanti) e se-
guendo il percorso delle vetrate a partire 
da quella rossa, per continuare a cadu-
ceo con quelle verdi (da nord a sud), blu 
(da sud a nord, e così via), viola e rosa di 

Il était aussi possible d’assister à une 
leçon de classe le dimanche matin. 

Le samedi après-midi, les partici-
pants qui ne sont pas membres de la 
Société anthroposophique ont pu par-
ticiper à des visites guidées du Repré-
sentant de l’humanité, des vitraux et de 
l’atelier. Ils ont pu également assister à 
une conférence de Milena Kowarik 
sur «Les tâches et l’importance de la 
Société anthroposophique». Parallèle-
ment, la Commémoration des défunts 
et l’Assemblée générale de la Société 
anthroposophique suisse ont eu lieu 
dans la menuiserie (voir le rapport p. 
8,  le procès-verbal sera publié dans un 
prochain numéro).

Les conférences elles-mêmes furent 
vraiment intéressantes. Deux d’entre 
elles («Façonner le destin à travers san-
té et maladie» de Dr Christina Mess-
mer et «Connaissance de soi, destin 
de notre époque et enseignement au-
jourd’hui» de Pr. Dr. Tomáš Zdražil) 
feront l’objet de publications dans les 
numéros suivants du journal.  Pour le 
mois d’avril, vous pourrez lire ci-des-
sous les résumés des conférences de 
Jean-Michel Florin et Anand Man-
daiker.
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pesco, chiudendo il cerchio con l’imma-
gine del rappresentante dell’umanità.

L’assemblea ha constatato una si-
tuazione economica poco incoraggian-
te a causa del declino del numero di 
soci. Nel 2025 sono stati circa 50 i nuo-
vi ingressi, altrettanti i soci che hanno 
formalizzato l’uscita, ma proprio a fine 
anno è arrivata la notizia che più di 60 
avevano nel frattempo passato la soglia. 
È stato quindi sottolineato il fatto che le 
numerose attività promosse dal comi-
tato non siano in realtà finanziate solo 
dalla società, ma vengano sostenute so-
prattutto dai lasciti testamentari.

La decisione di offrire durante il 
convegno la traduzione simultanea in 
italiano è stata presa in seguito alle due 
recenti fondazioni di nuovi rami o grup-
pi italofoni all’interno della Società An-
troposofica in Svizzera. Milena Kowa-
rik ha inviato un messaggio anche ai 
soci italiani, invitando tutti coloro che 
fossero interessati a partecipare. L’au-
gurio è che l’interesse in questo senso 
cresca affinché una reciproca ispirazio-
ne venga favorita dalla presenza di più 
spiriti di popolo e di linguaggio già così 
legati fra loro.

Gesellschaft» von Milena Kowarik 
gehen. Parallel dazu fand das Totenge-
denken und die Mitgliederversamm-
lung der Schweizer Landesgesellschaft 
in der Schreinerei statt (das Protokoll 
wird in einer der nächsten Ausgaben 
veröffentlicht, den Bericht siehe S. 8). 

Das vielfarbige Eurythmie-Abend-
programm am Samstag «Zeitenläufe 
– Schicksalsweben» war auf verschie-
denen Ebenen überraschend und sehr 
belebend: Für die 22 kurzen Einblicke 
ins Thema, die spürbar eine erhellen-
de Kraft entfalteten, kam das Euryth-
meum CH nicht nur mit seinen Stu-
dierenden, es kam in Begleitung der 
angehenden Eurythmistinnen und Eu-
rythmisten des Eurythmeum Roma. 
Dadurch bewegten zeitweise vielleicht 
50 junge Menschen die musikalischen 
Klänge und das gesprochene Wort mit 
unglaublich viel Freude und Feuer im 
Ausdruck. Es hatte etwas Erhebendes, 
was sich selbstredend im Schlussap-
plaus bemerkbar machte.

So viel zur Tagung als solcher, aus 
der wahrscheinlich nicht nur ich viel 
Anregendes und exakt Mich-Meinen-
des mit nach Hause nehmen konnte. 

Und weil jeder der vier Vorträge 
vieles zum Mitnehmen enthielt, wol-
len wir ihnen in unserer Zeitung auch 
den entsprechenden Raum geben. Die 
Referate des Christengemeinschafts-
Priesters Anand Mandaiker («Das 
Wirken des Schicksals im Menschen-
leben») und des Co-Vorsitzenden von 
Demeter International Jean-Michel 
Florin («Das gemeinsame Schicksal 
von Mensch und Erde») von Samstag, 
14. Februar wurden aufgrund meiner 
Notizen, einem übermittelten Vor-
tragsskript und den Korrekturen der 
Referenten verschriftlicht; sie erschei-
nen nachfolgend. Für die Vorträge 
der Hausärztin Dr. med. Christina 
Messmer («Das Schicksal gestalten 
in Gesundheit und Krankheit») und 
des Pädagogen der Freien Hochschu-
le Stuttgart Prof. Dr. Tomáš Zdražil 
(«Selbsterkenntnis, Zeitschicksal und 
Lerhrersein heute») vom Sonntag, dem 
15. Februar, erhielt ich von beiden eine 
schriftliche Version, die nahe am Dar-
gestellten ist; sie werden in der Mai- 
respektive Juni-Ausgabe von «Anthro- 
posophie – Schweizer Mitteilungen» 
publiziert.

Das Wirken des Schicksals  
im Menschenleben

Anand Mandaiker, Priester der Christengemeinschaft, 
machte den Anwesenden freundlich lächelnd klar, dass 
er für die nächste Stunde ihr Schicksal sei und sie seines. 
«Was wir daraus machen, wird unser Karma.» Schicksal 
komme einem permanent entgegen. Dabei geht es um das 
Verständnis, was Zeit ist. In der Bibel sind dafür zwei Worte 
zu finden: Chronos für den Ablauf der Zeit und Kairos für 
den Moment, wenn die Zeit reif für etwas ist. Beispiele für 
Kairos-Momente seien etwa, wenn man den Ehepartner, die 
Ehepartnerin erkennt oder wenn man weiss, was man im 
Leben zu tun hat.

In Indien, woher Anand Mandaiker kommt, sei die es 
eine höchste Stufe geistigen Lebens, eine Stunde zu sitzen 
und nichts zu tun, einfach Gefäss für ein Geistiges zu bil-
den. Warten bis der Moment reif ist, dass Schicksal sich aus-
spricht. Das hat Rudolf Steiner sehr ernst genommen und 
immer wieder auf den richtigen Moment gewartet, bis der 
richtige Mensch mit der richtigen Frage auf ihn zukam. So 
habe er einmal geschildert, wie er den Vortrag «Christus-
Impuls im Zeitenwesen und sein Walten im Menschen» am 
7. März 1914 in Pforzheim für eine Frau gehalten habe, die 
er im Saal unter all den Anwesenden wahrgenommen hatte. 
Für Anand Mandaiker selbst war der Spruch «Im Urbegin-
ne ist die Erinnerung» von Rudolf Steiner nach Jahren des 
Damit-Lebens zu einem Kairos-Moment geworden.

L’action du destin dans la vie 
humaine

Anand Mandaiker, Prêtre de la Communauté des Chré-
tiens à Berne.

C’est avec un grand sourire que le conférencier a accueilli 
les participants: «Pendant une heure, je serai votre destin et 
vous serez le mien!» Ce que nous en ferons, deviendra notre 
karma. Rudolf Steiner compare l’homme d’aujourd’hui 
à un poisson dans son étang. Dehors il y a le vent, l’air, le 
soleil. Le poisson ne les perçoit pas. L’anthroposophie peut 
permettre à l’homme de sortir de l’eau. Toute l’anthroposo-
phie est une question de karma et de réincarnation. Ce sera 
l’objet de ce congrès. Le destin nous rattrape sans cesse. Il 
s’agit de comprendre ce qu’est le temps. Dans la Bible, on 
trouve deux mots pour cela: Chronos pour le temps qui passe 
et Kairos pour l’instant précis où le temps est venu pour 
quelque chose. Des exemples de moments Kairos seraient 
par exemple quand on reconnaît son conjoint ou quand on 
sait ce que l’on doit faire dans la vie.

En Inde, le pays d’origine d’Anand Mandaiker, le plus 
haut degré de la vie de l’esprit, c’est faire le vide, rester 
assis et devenir un réceptacle pour que le monde spirituel 
puisse s’exprimer. Attendre le bon moment, celui où le des-
tin va parler. Rudolf Steiner a vécu cela, Il attendait le bon 
moment,  jusqu’à entendre la bonne question de la bonne 
personne. Là où Chronos rencontre Kaïros. Il raconte par 
exemple qu’il a donné  une conférence à Pforzheim le 7 mars 
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Im Urbeginne ist die Erinnerung,
Und die Erinnerung lebt weiter,
Und göttlich ist die Erinnerung.
Und die Erinnerung ist Leben,
Und dieses Leben ist das Ich des Menschen,
Das im Menschen selber strömt.
Nicht er allein, der Christus ist in ihm.
Wenn er sich an das göttliche Leben erinnert,
ist in seiner Erinnerung der Christus,
Und als strahlendes Erinnerungsleben
Wird der Christus leuchten
In jede unmittelbar gegenwärtige Finsternis.

Rudolf Steiner, Vortrag in Pforzheim, 7. März 1914, 
Vorstufen zum Mysterium von Golgatha, GA 152

Einmal wurde Anand Mandaiker gefragt, wie es ihm gehe. 
Und weil er geantwortet habe: «Es geht mir gut», habe jener 
gemeint: «Sie haben wohl ein leichtes Schicksal!» Das beglei-
te ihn seither. Ob ein Schicksal schwer oder leicht ist, kann 
nur jeder selbst entscheiden. Was für den Einen schwer ist, 
muss für den Anderen nicht unbedingt auch schwer sein.

Er sei immer wieder in Indien und wenn er zurückkom-
me, denke er jedes Mal: «Ich habe hier Luxusprobleme!» 
Gleichwohl seien sie echt und manchmal schwer, seien sie 
Schicksal. Manchmal stellen wir uns dem auf uns zukom-
menden Schicksal, manchmal weichen wir aus – und ver-
passen etwas. «Denn Schicksal heisst nicht, dass ich unfrei 
bin! Die Begegnung ist Schicksal. Was wir daraus machen, 
ist individuell.»

Wir seien immer mit Vorurteilen belastet. Die Vorurteile 
lassen manchmal nicht zu, dass wir dem Anderen gegen-
über, dass wir unserem Schicksal gegenüber offen sind. Er 
selbst auch, wie er zum Beispiel feststellen konnte, als er 
wegen des Kriegs im Iran vor vielen Jahren drei Tage und 
drei Nächte, mit Jugendlichen zusammen, in Basel vor dem 
Bahnhof SBB mit einem Plakat gestanden habe, auf dem 
das Gebet von Franziskus, «Herr, mache mich zum Werk-
zeug deines Friedens», zu lesen war – denn er wende sich 
nie gegen etwas, immer nur für etwas. Dabei sei er mit den 
Obdachlosen, die sich dort aufhalten, in Kontakt gekommen. 
Eines Tages sei ein Drogenabhängiger ziemlich benebelt auf 
ihn zugekommen… um die Bekenntnisse des Augustinus zu 
zitieren… Vorurteile lassen Schicksalsmomente manchmal 
nicht zu.

Zur Frage, wie Karma und Schicksal entstehen, notierte 
er auf die Wandtafel:

Dieses	 nächstes	 karmische 
Erdenleben	 Erdenleben	 Wirkung
Astralleib	 →	 Ätherleib	 Temperaments- 
			   anlage
Ätherleib	 →	 physischer Leib	 Disposition zu  
			   Gesundheit 
			   und Krankheit
physischer Leib	→	 Aussenwelt	 äussere 
		  (physische Welt)	 Schicksalsereignisse

Das bedeutet: Alles, was wir im Astralleib in diesem Le-
ben bewegen, bildet im nächsten Leben die Temperaments-
anlage im Ätherleib; unsere Gewohnheiten, sie sind im 
Ätherleib unseres gegenwärtigen Lebens geborgen, schaf-
fen uns im nächsten Leben unsere Disposition zu Gesund-

1914 pour une femme de l’assemblée qui appartenait à l’en-
tourage de Jean l’Évangéliste. Pour le conférencier, la phrase 
de Rudolf Steiner «Au commencement, il y a le souvenir» est 
un de ces moments particuliers.

En l’origine est le souvenir.
Et le souvenir survit,
Et divin est le souvenir.
Et le souvenir est vie,
Et cette vie est le «je» de l’homme,
Qui bouge en l’homme lui-même
Non pas lui seul, le Christ en lui.
Quand il se souvient de la vie divine,
Le Christ est en son souvenir,
Et comme vie rayonnante du souvenir
Le Christ luira

Rudolf Steiner, Conférence à Pforzheim, le 7 mars 1914, 
Préfigurations du Mystère du Golgotha, GA 152 

Pour Anand Mandaiker, c’est à chacun de décider si son des-
tin est lourd ou léger. Ce qui est difficile pour l’un ne l’est pas 
forcément pour l’autre. Il se rend régulièrement en Inde et, 
à chaque fois qu’il revient, il se dit: «Ici, j’ai des problèmes 
de luxe!» Pourtant, ces problèmes sont bien réels et parfois 
difficiles à surmonter; ils font partie du destin.  «Mais le des-
tin ne signifie pas que je ne suis pas libre! La rencontre, c’est 
le destin. Ce que nous en faisons, c’est une affaire person-
nelle.» Si je veux éviter mon destin, plus tard je me retrouve 
avec la même situation, comme pour Perceval. Il existe des 
moments subtils où on aurait dû faire quelque chose ou 
mieux écouter. Souvent nous sommes enfermés dans nos 
préjugés qui nous empêchent de nous ouvrir à l’autre, à 
notre destin. Lors d’une guerre en Iran, Il est resté pendant 
trois jours avec des jeunes à la gare de Bâle, manifestant avec 
une pancarte: «Seigneur, fais de moi un instrument de paix». 
Il a rencontré des sans-abris, un toxicomane qui est venu 
vers lui en citant Saint-Augustin. Toujours des rencontres 
qui marquent les  moments importants dans sa vie. Et notre 
vie actuelle va inf luer sur la prochaine. Quand j’ oublie cela, 
le destin me tombe dessus. Les conséquences de mes actes 
me reviennent sous forme de destin, de karma». 

Les sources du destin et du karma:

Cette vie terrestre	 prochaine vie	 Effet karmique 
	 terrestre
Corps astral	 →	 Corps éthérique	 Disposition du- 
			   tempérament
Corps éthérique	→	 Corps physique	 Disposition à 
			   la santé et à 
			   la maladie
Corps physique	 →	 Monde extérieur	 Événements  
		  (monde physique)	 extérieurs  
			   du destin

Le conférencier discourt ensuite sur a notion de péché 
dans les églises. L’église pardonne le péché. Alors qu’en vé-
rité c’est nous-mêmes qui en règleront les conséquences à 
l’avenir. C’est notre responsabilité. Chacun porte sa croix. 
La réincarnation c’est cela: revenir pour mieux faire avec 
la seule solution, changer quelque chose en moi. «Lorsque 
j’affronte mon destin, je rencontre le Christ, le Maître du 
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L’homme et la terre,  
un destin commun

Jean-Michel Florin, co-président de Demeter internatio-
nal.

La relation entre l’homme et la Terre est com-
plexe et depuis environ 80 ans, les géologues parlent de 
l’«Anthropocène», l’ère au cours de laquelle l’homme est de-
venu le principal facteur inf luençant la Terre. La première 
bombe atomique en 1945 marque un tournant. Avant cela, 
«la Terre nous portait; aujourd’hui, nous sommes la force 
qui a transformé la terre».

La Terre est un organisme vivant. Pour nous c’est clair 
mais pas pour tous. Dans la conférence aux ouvriers du 30 
juin 1924, Rudolf Steiner décrit quatre étapes de notre rela-
tion avec la Terre. Au cours de la première époque – l’an-

cienne Inde,  tout vient du ciel. 
Je ne touche pas la terre, je ne 
l’ouvre pas: c’est ma mère. Puis 
l’être humain travaille le monde 
– il fait pénétrer la lumière dans 
la Terre. En Egypte, il travaille 
le minéral. En Grèce, l’être 
humain vit dans le paysage, 
qui lui apparaît encore comme 
quelque chose de spirituel et de 
vivant, empli de  forces élémen-
taires. 

À la Renaissance, le lien 
avec le ciel en tant que cosmos 
s’est perdu. La Terre n’est plus  
au centre, c’est le Soleil. Cela 
demande une pensée abstraite 
pour imaginer cela: le maté-
rialisme apparait. Et celui-ci  

heit und Krankheit im physischen Leib; und unser jetziger 
physischer Leib kommt uns im nächsten Leben als äussere 
Schicksalsereignisse aus der Welt entgegen.

Deshalb «fällt das Schicksal auf mich, wenn ich verges-
se! Es sind die Folgen meiner Taten, die mir als Schicksal, 
als Karma entgegenkommen.» Deshalb sage auch Mephisto 
zu Faust im Studierzimmer: «Hör auf mit deinem Gram zu 
spielen, der wie ein Geier dir das Leben frisst!» Mit anderen 
Worten: «Geh raus! Dort ist dein Leben!»

Im Verständnis der Kirchen hat Karma und Schicksal 
eine besondere Schwere durch den christlichen Begriff der 
«Sünde». In der Bibel wird für Sünde am häufigsten das 
griechische Wort «Hamartia» (ἁμαρτία) verwendet; dies 
ist das Substantiv für das griechische Verb «Hamartano» 
(ἁμαρτάνω), was so viel heisst wie «das Ziel verfehlen», 
oder, wie es Anand Mandaiker genannt hat: «danebenschies- 
sen». Und er erzählte eine hübsche Geschichte, die er mit 
Kollegen erlebt hatte, die mit ihm Bogenschiessen wollten: 
Eine Kollegin habe immer rechts an der Zielscheibe vorbei-
geschossen, sie ging einen Schritt näher und verfehlte die 
Zielscheibe, wieder und wieder und wieder. Schliesslich sei 
sie zur Zielscheibe gegangen und habe sie nach rechts ver-
schoben… Unter dem Aspekt von Karma und Schicksal ver-

Das gemeinsame Schicksal  
von Mensch und Erde

Jean-Michel Florin, Co-Vorsitzender von der Biodynamic 
Federation-Demeter International, eröffnete sein Referat 
über die komplexe Beziehung von Mensch und Erde mit 
der Feststellung, dass seit rund 80 Jahren die Geologen vom 
«Anthropozän» sprächen, dem Zeitalter, in dem der Mensch 
zum wichtigsten Einf lussfaktor auf die biologischen, geolo-
gischen und atmosphärischen Prozesse der Erde geworden 
ist. Der Beginn ist angesetzt auf den Abwurf der ersten Atom-
bombe 1945. Vorher habe «die Erde uns getragen, seither be-
stimmen wir die Prozesse, weil wir die grösste Macht sind.»

Die Erde ist ein lebendiges Organ. Im Arbeiter-Vortrag 
vom 30. Juni 1924 schildert Rudolf Steiner vier Stufen dieser 
Entwicklungsbeziehung von Mensch und Erde. In der ersten 
Epoche – der Zeit des indischen 
Menschen an der Decke des  
grossen Saals – ist der Mensch 
noch Gast auf der Erde. Im 
nächsten Stadium bearbeitet 
der Mensch die Welt – arbeitet 
das Licht in die Erde. Mit dem 
nächsten Schritt bearbeitet er 
das Mineral – wir kommen nach 
Ägypten. Und auf der nächsten 
Stufe lebt der Mensch in der 
Landschaft, die ihm als grade 
noch Geistig-Lebendiges er-
scheint. Die Mythologie entsteht.

Mit dem Beginn der Renais-
sance geht die Beziehung zum 
Himmel als Kosmos verloren 
und die Erde ist nicht mehr 
Mittelpunkt, sondern die Son-

Wandtafelzeichnung von Rudolf Steiner vom 7. Oktober 1923, 
die Erde als Organ. 4. Tafel zu «Das Miterleben des Jahreslaufes 
in vier kosmischen Imaginationen (GA 229).
Dessin de Rudolf Steiner au tableau noir, du 7 octobre 1923, 
représentant la Terre comme un organe. «Quatre imaginations 
cosmiques» (GA 229, Triades).

karma. Lorsque je dis oui à ma vie, je dis oui au Christ.» Col-
laborer avec le Christ, c’est recevoir la grâce, c’est participer 
à l’édification de sa propre vie.

standen, sei Danebenschiessen nicht schlimm – daraus kann 
man lernen –, aber die Zielscheibe verschieben, die Dinge 
zurechtbiegen schon.

Jeder habe sein Kreuz zu tragen. «Wenn ich mich mei-
nem Schicksal stelle, begegne ich Christus, dem Herrn des 
Schicksals. Wenn ich ja sage zu meinem Leben, sage ich ja 
zu Christus.» Zusammenarbeit mit Christus bedeute Gnade, 
bedeute Mitwirkung in der Gestaltung des eigenen Lebens. 
Er habe mal einem alten Priester von einem Unrecht er-
zählt, das ihm geschehen sei. Der habe ruhig zugehört, und 
als er merkte, der jüngere erwartet nun eine Antwort, sagte 
er freundlich: «Warum soll Ihnen kein Unrecht geschehen?» 
Das hallte nach… «Trage dein Schicksal, Anand, das bist du 
und es bringt dich zu Christus, dem Herrn des Schicksals.»

Konstanze Brefin Alt
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ne. Dass sie das nicht mehr ist, setzte Abstraktion voraus. 
Und der Materialismus begann. Die lebendige Beziehung 
zur Erde und Kosmos verschwand.

Der Höhepunkt des Materialismus im Denken war Mitte 
des 19. Jahrhundert erreicht. Deshalb zeigt sich in der Ro-
mantik eine Sehnsucht der Künstler nach der Verbindung 
mit der Erde. Schaue man Bilder aus dieser Zeit an – Jean-
Michel Florin zeigte einige Bilder, die dem Bild über die 
«Weizenernte im Sommer» von Jean-François Millet sehr 
ähnlich sind – «kann man förmlich spüren, wie sehr die 
Künstler den Tod der Menschen erlebten, die an der Erde 
arbeiten. Landwirtschaft dient nur noch dem Überleben – 
so ist das gemeinsame Schicksal von Welt und Erde nicht 
mehr erlebbar.»

Warum der Materialismus für den Menschen wichtig ist, 
sagt Rudolf Steiner im Michaelsbrief «Der vor-michaelische 
und der Michaels-Weg» (Anthroposophische Leitsätze, GA 
26): «Nicht deshalb ist der Materialismus entstanden, 
weil nur materielle Wesen und Vorgänge in der äusseren 

Oben links: Jean-François Millet: «Buchweizenernte im Sommer», 1874; 
rechts: Vincent Van Gogh: «Ernte in der Provence», 1888;
unten links: Jean-François Millet: «Sämann», 1850;
rechts: Vincent Van Gogh: «Sämann bei untergehender Sonne», 1888. 

En haut à gauche: Jean-François Millet: «Récolte de sarrasin en été», 1874;
à droite: Vincent Van Gogh: «Moisson en Provence», 1888;
en bas à gauche: Jean-François Millet: «Le semeur», 1850;
à droite: Vincent Van Gogh: «Le semeur au coucher du soleil», 1888. 

a atteint son apogée dans la pensée humaine au milieu du  
XIXe siècle. Dès ce moment, l’art est le témoin de la nostal-
gie du lien avec la terre. Le conférencier montre dans divers 
tableaux de maîtres que le lien des hommes avec la terre 
est perdu. L’agriculture est là pour la survie: par exemple 
«La Moisson d’été» de Jean-François Millet. Van Gogh aussi 
pressent que les paysans portent leur croix. 

Rudolf Steiner montre pourquoi le matérialisme est im-
portant pour l’être humain dans la Lettre de Michael intitu-
lée «Le chemin pré-michaélique  et le chemin de Michaël» 
(Les lignes directrices de l’ anthroposophie, Novalis, GA 26, 
p. 92): «Le matérialisme n’est pas né du fait qu’on ne peut 
percevoir dans la nature extérieure que des êtres et des 
processus matériels ¸mais parce qu’il fallait que l’homme 
, dans son évolution, traverse une étape qui le conduise à 
un état de conscience qui ne soit capable tout d’abord  de 
contempler que des manifestations matérielles.» 

Alors comment pouvons-nous établir une nouvelle rela-
tion à la terre, notre nouveau soleil? Dans la dernière ligne 
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directrice, «De la nature à la 
sous-nature», Rudolf Steiner 
décrit bien notre tâche: «… La 
sous-nature doit être comprise 
en tant que telle. Elle ne peut 
l’être que si l’homme s’élève dans 
la connaissance spirituelle au 
moins aussi haut vers la sur-na-
ture extérieure à la terre qu’il est 
descendu dans la sous-nature au 
sein de la technique.»

Van Gogh en a fait l’expérience 
dans des tableaux comme «La 
Moisson en Provence» ou «Le 
semeur au coucher du soleil», la 
lumière semble littéralement se 
déverser dans la terre. On peut 
citer Novalis à ce sujet: «Nous 
sommes appelés à façonner la 
Terre», ou Rainer Maria Rilke 
dans la 9ème élégie de Duino:

Terre, n’est-ce pas là ce que tu veux: invisible, renaître en 
nous? 
N’est-ce pas là ton rêve: une fois être invisible?
Terre invisible! Quelle tâche, sinon de transformation, 
imposes-tu?

Paul Cézanne a montré comment créer une nouvelle relation 
avec le monde: pendant vingt ans, il a peint quatre-vingts  
fois la Sainte-Victoire. 

Et Jean-Michel Florin  propose des exercices pratiques:
1.	 Chaque matin dire bonjour à la terre, au ciel, au paysage 

en se  demandant  ce que nous percevons: Cela permet de 
tisser une nouvelle relation. 

2.	 Percevoir l’atmosphère. Laisser le monde et l’environne-
ment me parler en travaillant la terre et en développant 
un lien concret avec le lieu en posant cette question: Que 
puis-je faire pour toi?

3.	 Nouer un lien puissant avec les lieux.

Natur wahrzunehmen sind; 
sondern weil der Mensch 
in seiner Entwicklung eine 
Etappe durchzumachen hat-
te, die ihn zu einem Bewusst-
sein führte, das zunächst nur 
materielle Offenbarungen zu 
schauen fähig ist.»

Erde und Mensch werden 
immer mehr zum Staubkorn. 
Als solches fühlten wir uns 
alleine, getrennt und frei von 
jeglicher Verbindung mit der 
Erde. Alles werde schwer. 
Wir lebten wie in einem Kä-
fig. Das werde etwa im Auto, 
wenn man in einen Stau gera-
te, mehr als deutlich, da zeige 
sich unvermittelt, wie sehr 
die Unter-Natur heute auf der 
Oberf läche angekommen sei. 
Das bringe den Beziehungen den Tod. … und viele Zeitgenos-
sen denken, der Erde ginge es besser ohne den Menschen. 
Erde und Mensch werden zu zwei Wesen, zu zwei Objekten. 
Deshalb gäbe es für viele Zeitgenossen kein gemeinsames 
Schicksal von Mensch und Erde mehr.

Der Mensch lebe, so Rudolf Steiner, «als Gott-durch-
drungenes Wesen in einer nicht Gott-durchdrungenen 
Welt». Die ahrimanischen Kräfte versuchten, die kosmische 
Intellektualität des Menschen so in ihren Dienst zu bringen, 
um eine kosmische Maschine zu schaffen. Deshalb muss die 
«Unter-Natur als solche begriffen werden». Und das ge-
schehe nur, wenn der Mensch sich um mindestens so hoch 
ins Geistig-Kosmische erhebe, wie er in die Unter-Natur hi-
nuntersteige.

Es gelte also eine neue Beziehung mit der Erde als unse-
rer neuen Sonne aufzubauen. Bei Van Gogh sei gut nachvoll-
ziehbar, dass er das selbst schon erlebte, etwa darin, wie der 
Acker bei der «Ernte in der Provence» aus sich selbst leuchtet. 
Auch beim «Sämann bei untergehender Sonne», der angeregt 
worden sei durch Millets Sämann – bei Van Gogh f liesse das 
Licht förmlich in den Boden. Dazu lasse sich Novalis zitieren: 
«Zur Bildung der Erde sind wir berufen», und Rainer-Maria 
Rilke formuliert es in der neunten Duineser Elegie so:

«Erde, ist es nicht dies, was du willst: unsichtbar
in uns erstehn? – Ist es dein Traum nicht,
einmal unsichtbar zu sein? – Erde! unsichtbar!
Was, wenn Verwandlung nicht, ist dein drängender Auftrag?
Erde, du liebe, ich will.»

Paul Cézanne lieferte ein Beispiel, wie man eine neue aktive 
Beziehung zur Welt schaffen kann, zwanzig Jahre lang malte 
er in rund achtzig Mal immer wieder den gleichen Berg, den 
Mont Sainte Victoire, die Umgebung, in der er lebte. Die Na-
tur spreche nicht direkt zu uns aber über das sinnlich erfahr-
bare. Denn, so formuliert es Hermann Hesse 1935 in «Über 
Schmetterlinge»: «Alles Sichtbare ist Ausdruck, alle Natur 
ist Bild, ist Sprache und farbige Hieroglyphenschrift.» Wir 
müssen sie also in uns lebendig machen. 

Das können wir üben:
1.	 Übung: jeden Morgen den Tag begrüssen – Erde, Him-

mel, Landschaft. Sich fragen: Was nehme ich wahr? Da-

Paul Cézanne: «Mont Sainte Victoire mit grosser Kiefer», 
ca.1886/87.
Paul Cézanne: «La montagne Sainte-Victoire avec un grand 
pin», vers 1886/87.

durch wird eine neue Beziehung aufgebaut. Wir erleben 
Kräfte und Elemente.

2.	 Übung: die Atmosphäre wahrnehmen. Die Welt, die Um-
gebung zu mir sprechen lassen, indem ich an der Erde 
arbeite und eine konkrete Beziehung zum Ort entwickle. 
Dabei ist die Frage hilfreich: Was kann ich für dich tun?

3.	 Übung: Eine verbindliche Beziehung zu einem Ort ein-
gehen – als Konsument zu einem Hof, als regelmässiger 
Spaziergänger, als engagierter Bürger, als Gärtner, als 
Antitourist.

Zum Schluss regte Jean-Michel Florin an, dass wir uns mit 
der Sitznachbarin, dem Sitznachbarn darüber austauschen, 
was wir erfahren haben, was uns begeistert hat, was wir 
mitnehmen werden und woran wir weiterarbeiten.
	 Konstanze Brefin Alt
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Totengedenken und  
Mitgliederversammlung

Der Anthroposophischen Gesellschaft in der Schweiz vom 14. 
Februar 2026, Schreinereisaal

Totengedenken
Noch selten habe ich eine so harmonische Mitgliederver-
sammlung, selbst im Rahmen der Schweizer Landesgesell-
schaft, erlebt. Es begann schon mit der Totenfeier durch die 
musikalische Improvisation von Birgit Böhme (Cello) und 
Ada Meinich (Bratsche). Daran schloss Clara Steinemann 
Gedanken über die Schwierigkeiten, die Verstorbene nach 
dem Tod erfahren können, wenn sie sich im Leben zu sehr 
vom Materialismus haben imprägnieren lassen. Wir stün-
den in einem Zeitenschicksal von unglaublicher Gewalt. Sie 
schloss mit dem von Rudolf Steiner «für die im Felde Stehen-
den» (GA 268) gegebenen Spruch:

Geister eurer Seelen, wirkende Wächter,
Eure Schwingen mögen bringen
Unserer Seelen bittende Liebe
Eurer Hut vertrauten Erdenmenschen,
Dass, mit eurer Macht geeint,
Unsere Bitte helfend strahle
Den Seelen, die sie liebend sucht.

In die so vorbereitete Atmosphäre haben Marc Desaules 
und Michèle Grandjean Cordes die Namen der Verstorbe-
nen verlesen. Und die beiden Musikerinnen schlossen diesen 
Teil, Gedanken und Gefühle in die Ruhe bringend.

Mitgliederversammlung
Die Jahresberichte des Vorstandes wurden nur ergänzt. Weil 
Milena Kowarik parallel einen Vortrag über «Bedeutung 
und Aufgabe der Anthroposophischen Gesellschaft» für 
Nicht-Mitglieder hielt, las Clara Steinemann ihre Erläute-
rungen vor. Sie machte darin die Anwesenden darauf auf-
merksam, dass diese Tagung, weil wir seit einem Jahr drei 
italienisch-sprechende Zweige haben, auch ins Italienische 
übersetzt wird. – Das Theaterprojekt mit jungen Menschen 
und Gef lüchteten mündete Anfang 2025 in einen Verein als 
Gefäss für zukünftiges künstlerisch-soziales Engagement 
aus den Impulsen der Anthroposophie. Der Verein heisst: 
Future Social Arts Association. Vom 4. bis 11. Oktober 2026 
soll eine Theaterwoche stattfinden. – Auch wichtig: Am 2. 
Mai 2026, dies ist der Todestag Edith Maryons, wird es ei-
nen Tag des Architekturpfades mit Führungen auf dem Dor-
nacher Hügel geben.

Clara Steinemann wies auf die Ende 2025 fertig gewor-
dene Bilddokumentation «Dass gut werde» zur Weihnachts-
tagung 2023. Ein grossformatiges oranges Buch. Man kann 
es zwar nicht kaufen, aber im Goetheanum liegt es zum An-
schauen und Durchblättern auf. 

Jonathan Keller wies auf den im Dezember im «Bund» 
erschienenen Artikel über die Steinerschule Bern. Dies kön-
ne Anlass sein, unser Verhältnis zur Anthroposophischen 
Gesellschaft und zur Anthroposophie zu überdenken. Viel-
leicht könne es ein Weckruf sein, dieses Thema mit den Ins-
titutionen zu besprechen.

Michèle Grandjean Cordes gab bekannt, dass an einer 
einführenden Broschüre über Anthroposophie gearbeitet 

Commémoration des défunts  
et Assemblée des membres

De la Société anthroposophique suisse du 14 février 2026 à la 
menuiserie au Goetheanum

La commémoration des défunts a été introduite par 
une improvisation de Birgit Böhme au violoncelle et Ada 
Meinich à l’alto.

Clara Steinemann a ensuite parlé des difficultés que les 
défunts rencontrent s’ils ont passé leur vie dans la pensée 
matérialiste. Elle a rappelé la prière de Rudolf Steiner pour 
ceux qui périssent dans les champs de bataille (GA 268).

Esprits de vos âmes,
Gardiens vigilants,
Que vos ailes apportent
L’amour implorant de nos âmes
Aux hommes des sphères confiés à votre garde,
Afin qu’unie à votre force,
Ma prière rayonne au secours des âmes
Qu’elle cherche avec amour.

Et dans cette belle atmosphère, Michèle Grandjean Cordes 
et Marc Desaules ont prononcé les noms des défunts. Les 
deux musiciennes ont conclu ce moment particulièrement 
émouvant. 

L’Assemblée des membres a débuté par des interventions 
des membres du Comité qui ont complété les rapports écrits 
dans le numéro de janvier. Milena Kowarik étant absente 
car elle donnait au même moment une conférence sur «Les 
tâches et l’importance de la Société anthroposophique», à 
l’intention des personnes non membres, Clara Steinemann a 
lu ce qu’elle voulait transmettre: Le projet théâtral avec des 
jeunes et des réfugiés a abouti début 2025 à la création d’une 
association dont le nom est Future Social Arts Association. 
Une semaine théâtrale est prévue du 4 au 11 octobre 2026. Un 
autre événement: le 2 mai 2026, jour anniversaire de la mort 
d’Edith Maryon, une journée consacrée au sentier d’archi-
tecture sera organisée.

Puis Clara Steinemann parle d’un document photogra-
phique sur le congrès de Noël 2023. Le livre n’est pas dispo-
nible à la vente, mais pourra être consulté au Goetheanum. 

Jonathan Keller attire l’attention sur un article paru 
en décembre dans «Der Bund» au sujet de l’école Steiner 
de Berne: «Les écoles Steiner se distancent de l’anthropo-
sophie». Une occasion de repenser notre relation avec la 
Société anthroposophique et l’anthroposophie, un signal 
d’alarme pour dialoguer à ce sujet avec les institutions.

Michèle Grandjean Cordes annonce qu’une brochure 
d’introduction à l’anthroposophie est en cours d’élaboration. 
Elle a également signalé qu’il restait encore quelques places 
disponibles pour les cours d’introduction à l’anthroposophie 
à L’Aubier en avril et mai.

Marc Desaules porte sa réf lexion sur la situation du 
monde actuel et se demande dans quelle mesure nous pou-
vons contribuer à une forme de résilience. Nos forces sont 
petites mais notre Société anthroposophique est active dans 
le monde entier, et il est convaincu que par notre attitude, 
nous pouvons changer quelque chose. Pas nous, mais les 
Esprits du monde. Tout en constatant que nous ne sommes 
pas seuls, puisque le 20 janvier 2026, le Premier ministre 
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werde. Und sie machte darauf aufmerksam, dass es in den 
Einführungskursen in die Anthroposophie (siehe Infokasten 
der Landesgesellschaft im Zweigprogramm, S. 12) in L’Aubier 
noch für April und Mai ein paar wenige Plätze frei habe.

Marc Desaules richtete seinen Blick auf das wachsende 
Chaos in der Welt und fragte sich, ob die Anthroposophische 
Gesellschaft da genügend ihren Beitrag zur Resilienz und 
Frieden leistet. Gleichzeitig seien wir nicht allein, so habe 
doch am 20. Januar 2026 etwa der kanadische Premiermi-
nister Marc Carney am Weltwirtschaftsforum in Davos als 
Hoffnungsrichtung für die ganze Welt zu zwei Haltungen: 
Wahrhaftigkeit und Zusammenarbeit aufgerufen. Und das 
können wir als Anthroposophische Gesellschaft üben, so 
helfe uns in unseren Gruppen und Zweigen der Engel, in 
der Landesgesellschaft im weltweiten Zusammenwirken 
mit den anderen Landesgesellschaften in diesem Sinne der 
Volksgeist und in der allgemeinen Gesellschaft der Zeitgeist.

Die Jahresrechnung kommentierte er nur kurz. Die or-
dentliche Rechnung spiegle das Gefäss wider, das gegen-
wärtig kleiner werde, in dem Anthroposophie zwischen uns 
leben könne, während in der ausserordentlichen Rechnung 
die Kraft für die Hochschule, für die Welt sichtbar würde, 
die dieses Gefäss freisetzen könne. Das Minus resultiere 
grösstenteils aus den Aufwendungen zum 100. Todesjahr 
Rudolf Steiners.

Sowohl die Jahresberichte des Vorstands wie die Jahres-
rechnung 2025 wurden einstimmig bestätigt. 

Was sicher noch Erwähnung finden sollte: Unter Varia 
sprach sich Marc Desaules für eine Unterstützung der 
E.A.R. Éditions Anthroposophiques Romandes aus. Den 
französisch-sprachigen Lesern, nicht nur der Schweiz, son-
dern der Welt, stehen erst 275 Titel der nun insgesamt auf 
450 Bände angewachsenen Rudolf Steiner Gesamtausgabe 
zur Verfügung. Das Übersetzen und Herausgeben sei extrem 
arbeits- und kostenintensiv, obwohl der Herausgeber, Jean-
Marie Jenni, der Anfang Jahr einen Aufruf lanciert hat, be-
scheiden sei. Deshalb wurde in der Landesgesellschaft nun 
dafür ein Fonds eingerichtet, in der März-Ausgabe «Anthro-
posophie – Schweizer Mitteilungen», S. 15, der Aufruf pub-
liziert und er werde auch dem Frühlingsversand beigelegt.

Konstanze Brefin Alt

canadien Mark Carney a appelé, lors du Forum économique 
mondial de Davos, à la véracité et la collaboration comme 
sources d’espoir pour le monde entier. Cet appel résonne 
pour Marc Desaules comme un écho du Gardien du seuil. 
Partout où nous sommes, nous pouvons faire vivre cet esprit 
de véracité et de collaboration, nous pouvons nous interro-
ger sur notre propre attitude. Alors notre ange, mais aussi 
l’Esprit du peuple et l’Esprit du temps pourront s’engager 
dans le devenir du monde.  

Pour rappel, voici les mots de Rudolf Steiner transmis par 
Marc Desaules lors d’un précédent congrès: 

Toi Esprit de mon espace terrestre
Dévoile la lumière de ton âge
À l’âme douée de Christ.
Que cheminant, elle puisse te trouver
Dans le chœur des sphères de paix
Résonnant de louange et de puissance
Du sens humain dédié au Christ

Rudolf Steiner, 16.8.1914, Samariter-Kurs, Dornach

Les rapports des membres du comité ont été approuvés puis 
les comptes annuels brièvement commentés. (Voir le rapport 
de l’assemblée des délégués). Les comptes annuels 2025 ont 
été approuvés à l’unanimité.

Dans les divers, Marc Desaules a décrit la situation 
préoccupante des Éditions anthroposophiques Romandes. 
Les lecteurs francophones, non seulement en Suisse, mais 
dans le monde entier, ne disposent actuellement que de 275 
titres de l’édition complète des œuvres de Rudolf Steiner qui 
compte désormais 450 volumes. La traduction et la publica-
tion sont extrêmement laborieuses et coûteuses. L’’éditeur, 
Jean-Marie Jenni, a lancé un appel paru au mois de mars 
dans notre journal et un fonds spécial a été créé pour récol-
ter des dons via la Société suisse.	 Catherine Poncey

Delegiertenversammlung
Der Anthroposophischen Gesellschaft in der Schweiz vom 13. 
Februar 2026

Was immer die Anreisenden wegen des Chaos der Gegen-
wart an die Delegiertenversammlung der Landesgesell-
schaft am Freitag, den 13. Februar 2026, begleitete, es wur-
de durch die Klangraum bildende Cello-Improvisation von 
Milena Kowarik und Gotthard Killian vertrieben…

Aus dem Kreis der Delegierten verabschiedeten sich 
Thea Urech vom Giovanni Segantini-Zweig, Chur, und Ma-
rie-Christine Kambli vom Friedrich Eymann-Zweig, Lang-
nau, sie übergab ihre Aufgabe an Ginette Brunner.

In seinem Bericht über die Jahresrechnung wies Marc 
Desaules nochmals auf die wichtigsten Punkte hin: Die Ver-
ringerung der Mitgliederzahl ist nicht mehr so ausgeprägt 
wie in früheren Jahren, die 50 Neueintritte 2025 wurden 

Assemblée des délégués 
De la Société anthroposophique Suisse du 13 février 2026

C’est par une improvisation musicale que Milena Kowarik 
et Gotthard Killian ont accueilli les participants. La mu-
sique, pont entre le monde ordinaire et ces moments privilé-
giés au Goetheanum. La musique, ref let de cette assemblée 
qui est le trait d’union entre le centre et la périphérie, entre 
le comité et les multiples branches et groupes de travail.

Thea Urech, de la branche Giovanni Segantini à Coire, 
et Marie-Christine Kambli, de la branche Friedrich Ey-
mann à Langnau, se retirent du cercle des délégués. Ginette 
Brunner de Langnau reprend la délégation.

Marc Desaules présente quelques points importants de 
son rapport des comptes. Il partage une fois de plus son souci 
vis-à-vis de la diminution du nombre de membres, 50 départs 
cette année, 50 nouvelles personnes mais aussi 60 décès, ce 
qui dans l’ensemble correspond à une baisse de 1,8 %. La 
société compte ainsi 3195 membres et la tendance à se lier 
directement a encore augmenté de 3,5 %. Ces membres 
libres ont été invités à une rencontre à l’automne 2025. Cette 
baisse du nombre de membres entraîne une diminution des 
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ausgeglichen durch 50 Austritte, weshalb die 60 verstorbe-
nen Mitglieder zu einem Minus von 1,8 % geführt haben. In-
teressanterweise habe es bis Ende Jahr so ausgesehen, als ob 
sich die Mitgliederzahl gleichbleibend sei – doch dann kamen 
am Jahresende die Meldungen aus den Zweigen… Auch im 
letzten Jahr ist die Gruppe der direktangeschlossenen Mit-
glieder angewachsen, nämlich um 3,5 %, der Austausch mit 
ihnen bleibt ein wichtiges Anliegen. Durch den jährlichen 
Mitgliederrückgang wächst sich langsam ein Manko in der 
Deckung der Grundkosten. Solange wir genügend Spenden 
bekommen, könne das Ungleichgewicht bleiben. Im Minus 
vom letzten Jahr hätten vor allem die Initiativen zum 100. To-
desjahr von Rudolf Steiner zu Buche geschlagen. Nach dem 
Bericht der Revisoren wurde die Jahresrechnung 2025 ein-
stimmig genehmigt. Gleichermassen fand das Budget 2026 
mit unverändertem Mitgliederbeitrag einstimmige Billigung.

Weil verbunden mit den rückgängigen Mitgliederzahlen 
sich vermindernde finanzielle Mittel am Horizont abzeich-
nen könnten, wollte Marc Desaules einen Gedanken, der ihn 
begleite, mit den Anwesenden teilen. 2019 hatten die Gene-
ralsekretäre und die Schatzmeister Richtlinien als Basis der 
Zusammenarbeit zwischen der Allgemeinen Anthroposophi-
schen Gesellschaft und den Landesgesellschaften beschlos-
sen. In Bezug auf die Beiträge wurde vereinbart, sich dafür 
einzusetzen, dass die Landesgesellschaften mindestens 50% 
des Mitgliederbeitrags-Aufkommen im Lande an die allge-
meine Gesellschaft überweisen, mit dem angestrebten Ziel 
von CHF 90.– oder mehr für jedes ihrer Mitglieder. Damit 
würde der finanzielle Druck des Goetheanums gelindert. 
Nun sind seit diesem Beschluss sieben Jahre vergangen und 
angesichts der Entwicklung in der Schweiz frage er sich, ob 
es nicht sinnvoll und machbar wäre, den Mitgliederbeitrag 
der Landesgesellschaft zu erhöhen, um sich dem Verhältnis 
50%:50% zu nähern. Er werde darauf zurückkommen.

Zur Entwicklung der Allgemeinen  
Anthroposophischen Gesellschaft
Mit der Bemerkung «Da hast du ja eine richtige Lunte gelegt» 
eröffnete anschliessend Justus Wittich vom Vorstand am Goe-
theanum seine Schilderung über die Entwicklung der Allge-
meinen Anthroposophischen Gesellschaft. Er wies darauf hin, 
dass der Mitgliederbeitrag von CHF 125.– 1990, vor 36 Jahren, 
festgelegt und seither keiner Teuerung angepasst worden sei.

Eine grosse Frage war und sei es gegenwärtig, wie sich 
eine geistige Gesellschaft verhalte in Zeiten von Willkür-Re-
gimen. Seine Darstellung machte deutlich, dass dies mit ein 
Grund war, weshalb das 100. Todesjahr Rudolf Steiners nicht 
als grosse Welle begangen wurde, sondern mit vielen einzel-
nen Anlässen vor allem in Deutschland und der Schweiz, die 
in ihrer Lebendigkeit Begegnung und Nähe zuliessen und so 
manchen überraschte. Ein kleiner Wink: Anthroposophie 
erwarte die Gäste neuerdings auch am Bahnhof in Dornach-
Arlesheim, wo neben einer Sitzbank der Gemeinschafts-
bank ein Abguss von Rudolf Steiners Koffer an seine vielen 
Reisen erinnere – und es freue ihn auch, dass das Goethea-
num mittlerweile in den Katalog «der 100 schönsten Orte 
der Schweiz » aufgenommen worden sei.

Die Dinge wandeln sich: Während sich zwischen 1990 
und heute in Deutschland die Mitgliederzahl halbiert habe, 
ist weltweit seit letztem Jahr, bei 40 000 Mitgliedern, der 
Abwärtstrend zum Stillstand gekommen. Ein anderes Bild: 
Järna, das anthroposophische Vorbild seiner (Wittichs) Ju-
gend, sei alt geworden, super gepf legt, aber ohne Initiative. 

cotisations qui est heureusement équilibrée par des dons ou 
des legs. Mais le caissier rend attentif une nouvelle fois à cette 
situation particulière de notre société. Le déficit conséquent 
de 2025 s’explique toutefois par toutes les initiatives liées au 
centenaire de la mort de Rudolf Steiner dans de nombreux 
endroits de la Suisse. La société a ouvert son porte-mon-
naie pour cette année particulière, entre autres pour une 
édition du Fonds Goetheanum tiré à 600 000 exemplaires. 
Les comptes ayant été révisés par les vérificateurs, ils sont 
approuvés à l’unanimité. Le comité en est déchargé.

Au sujet du budget et des cotisations, Marc Desaules rap-
pelle une décision prise en 2019 par les secrétaires généraux 
et les trésoriers afin d’alléger la pression financière pesant 
sur le Goetheanum. Des lignes directrices en ont résulté, qui 
insistent sur le travail commun des sociétés de pays dans le 
monde en faveur de la Société universelle. L’objectif est de 
reverser au moins 50 % des cotisations collectées dans les 
pays, si possible au moins 90 CHF par membre. Sept ans se 
sont écoulés depuis cette décision et le caissier se demande 
si, compte tenu de la situation en Suisse, cela serait envisa-
geable d’ajuster dans ce sens un peu la cotisation à l’avenir. 
Le budget est accepté.

À propos du développement de la Société an-
throposophique universelle
Justus Wittich, membre du comité directeur du Goethea-
num, trésorier, a débuté son intervention sur le fait que le 
montant de la cotisation de 125 CHF est resté inchangé de-
puis 1990 et n’a pas été adapté à l’inf lation. 

Nous vivons une période très instable et sa question est: 
comment une société spirituelle peut-elle vivre aujourd’hui. 
Pendant l’année du centenaire, de nombreuses manifesta-
tions ont eu lieu un peu partout dans le monde. Elles ont 
permis des rapprochements, des rencontres. À Stuttgart, les 
gens étaient dans la rue et des journalistes ont été étonnés 
en constatant tous les champs pratiques issus de l’anthropo-
sophie. Celle-ci est devenue visible pour le monde extérieur. 
Le Goetheanum figure même parmi les cent plus beaux sites 
de la Suisse et à la gare de Dornach, un moulage de la valise 
de Rudolf Steiner accueille les visiteurs. 

Les choses changent, sont en mouvement: alors qu’entre 
1990 et aujourd’hui, le nombre de membres a diminué de 
moitié en Allemagne, depuis l’an passé la tendance à la baisse 
s’est arrêtée. La société compte 40 000 membres dans le 
monde. Il est intéressant de voir comment l’Esprit vit dans les 
différents pays et Justus Wittich dresse un vaste panorama de 
la vie anthroposophique dans le monde. Certains sites vieil-
lissent comme Järna, d’autres se développent rapidement; au 
Brésil, en Argentine, au Mexique. Des jardins d’enfants, des 
écoles, des centres pour les pauvres se créent. L’Anthroposo-
phie en Asie est aussi en forte croissance. Au Japon, à Taïwan, 
en Malaisie. En septembre, une société de pays a été fondée en 
Corée du Sud. À nous de rester éveillés pour laisser la pleine 
autonomie à ces pays afin d’éviter un colonialisme spirituel. 

En Tanzanie, grâce à l’engagement d’une jeune femme 
qui a créé un établissement de pédagogie curative, 250 
membres de onze pays se sont regroupés et forment une 
communauté anthroposophique africaine. Il existe des ini-
tiatives prometteuses pour l’avenir en Turquie et en Grèce. 
En Israël c’est complexe. Il y a des initiatives orthodoxes et 
interreligieuses, mais une union sous la forme d’une socié-
té anthroposophique semble impossible pour l’instant. En 
Ukraine, en raison de la guerre, les membres se sont regrou-
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Der Geist wehe, wo er will. Ganz anders sehe es in Ländern 
wie Brasilien aus: Gab es dort früher einen Zweig von Im-
migranten, der sich nur schwer halten konnte, bildete sich 
inzwischen ein starkes anthroposophisches Leben. Auch in 
Argentinien, wo viele Schulen gegründet worden seien, oder 
in Mexiko. Zudem sei Asien ein starker Entwicklungspool. 
In Japan beruhige sich endlich eine durch einen Fehler von 
Dornach ausgelöste Schwierigkeit in der Anthroposophi-
schen Gesellschaft. Auch in Südkorea wachse Anthroposo-
phie und es ist im September letzten Jahres eine Landesge-
sellschaft gegründet worden – dabei gelte für uns in solchen 
Wachstumszeiten, wach zu sein, damit sich Anthroposophie 
willensmässig selbständig ausbreiten könne und nicht nach 
dem Kolonialismus nun geistiger Kolonialismus entstehe. 
Das Gleiche sei in Taiwan und Malaysia zu beobachten. 

In Tansania habe das Engagement einer jungen Frau, die 
eine heilpädagogische Einrichtung geschaffen hat, dazu ge-
führt, dass sich aus elf Ländern 250 Mitglieder zu einer Af-
rican Anthroposophical Community zusammengetan haben 
und nun den Kontinent vertreten.

In der Türkei und in Griechenland seien es einzelne 
Menschen, die initiativ sind – da werde sich vielleicht in 20 
Jahren eine Anthroposophische Gesellschaft entwickeln. 
Während Israel erstaunlich ist in seinem Engagement: Da 
gibt es z. B. orthodoxe Initiativen und interreligiöse – aber 
ein Zusammengehen als Anthroposophische Gesellschaft 
scheint unmöglich. Während in der Ukraine sich Mitglieder 
jetzt wegen des Krieges zur Stärkung im Geiste zu einer An-
throposophische Gesellschaft zusammengeschlossen haben. 

Justus Wittich erlebt das Goetheanum heute als besser 
mit der Welt verbunden. Das spiegle sich darin, dass die 
Welt das Goetheanum als Symbol für die anthroposophische 
Tätigkeit empfinde. Für das Gefüge der Anthroposophie als 
Ganzes seien jedoch wegen des persönlichen Kontaktes die 
Landesgesellschaften wichtig: denn Menschen schliessen 
sich Menschen an. 

Zum Schluss blieben noch zwei Punkte: ein Finanzie-
rungsaufruf, weil das Heizhaus nun von Gas auf Schnittholz 
umgestellt werden soll; und dass er im April wegen Errei-
chens des 70. Lebensjahres an der GV der Allgemeinen An-
throposophischen Gesellschaft keine weitere Amtszeit an-
strebt und aus der Vorstands- auf eine Beratertätigkeit am 
Goetheanum zurückziehen werde.

Ein fast 100-jähriger und ein 1-jähriger Zweig
Brigitte Witzemann stellte mit ein paar Worten den Ja-
kob Böhme-Zweig Basel vor. Dieser Zweig wurde 1928 
gegründet und war in Birsfelden angesiedelt, nahe des 
Rheinschiffhafens. Die damaligen Teilnehmer und Zweig-
mitglieder waren vor allem Arbeiter und Handwerker. Ja-
kob Böhme, der selber ein Handwerker gewesen ist, wurde 
als Namensgeber und «Schutzpatron» gewählt. Nach einem 
mehrjährigen Unterbruch fand im November 1988 ein Neu-
beginn der Zweigarbeit statt. Die Ärzte Dr. Andreas Bind-
ler, Dr. Felix Bauer und Vally Bauer haben die Sache in die 
Hand genommen und das Zweigleben wieder in Schwung 
gebracht. Die Eigenständigkeit und ganz eigene Sprache Ja-
kob Böhmes von den mystischen Erfahrungen begleiten den 
Zweig. – Zunächst traf man sich im privaten Umfeld, dann 
im Eurythmiesaal von Tanja Baumgartner. Später wurde es 
durch eine Schenkung mit Rückfallrecht möglich, ein Zweig-
lokal an der Murbacherstraasse 24, zusammen mit der Stif-

pés pour former une société anthroposophique afin de se 
renforcer spirituellement.

Justus Wittich estime que le Goetheanum est aujourd’hui 
mieux relié au monde. Il souligne l’importance des sociétés 
de pays, là où des contacts personnels se créent entre les 
membres. Il termine avec un appel pour le financement de 
la chaufferie qui va passer du chauffage au gaz à celui au bois 
et par une remarque personnelle: son retrait du comité à ses 
70 ans pour une fonction de conseiller au Goetheanum. 

Puis Brigitte Witzemann présente la branche Jakob 
Böhme de Bâle. Cette branche a été fondée en 1928. Elle 
était composée surtout par des ouvriers, d’où le choix de son 
nom, Jakob Böhme, car celui-ci avait suivi une formation de 
cordonnier. Le travail de branche s’est interrompu pendant 
quelques années et a repris en 1988 sous l’impulsion de trois 
médecins: Andreas Bindler, Felix Bauer et Vally Bauer. Au 
début, les rencontres avaient lieu dans des locaux privés, 
puis dans la salle d’eurythmie de Tanja Baumgartner. Plus 
tard, grâce à une donation, un local a été acheté en collabo-
ration avec la Fondation Edith Maryon. Cette belle salle de 
200 places sert également pour des spectacles de théâtre et 
d’eurythmie. Elle accueille des cours d’eurythmie curative 
et de l’eurythmie pour les enfants. Elle comprend aussi une 
salle de modelage et deux salles polyvalentes. La branche 
compte 48 membres, toujours plus âgés, dont une douzaine 
vient aux réunions du mercredi soir. On y travaille les ou-
vrages de base et de nombreux cycles de conférences. Les 
soirées débutent par un écrit de Rudolf Steiner, par exemple 
les lignes directrices puis dans un deuxième temps en ce 
moment, les conférences sur le karma. Les fêtes annuelles 
sont un élément particulièrement important. La branche 
organise régulièrement des conférences et en 2024, l’anni-
versaire de Jakob Böhme a été fêté. 

Maria Enrica Torcianti présente à sa manière très 
vivante, le Gruppo Antroposofico Adriano Olivetti d’Ori-
glio au Tessin. La branche a maintenant une année et fut 
fondée après des temps difficiles pour l’école. En réponse à 
ces difficultés, des personnes se sont réunies pour travail-
ler l’anthroposophie et ont constaté ses bienfaits sur le plan 
social. Des personnes en désaccord ont pu de nouveau tra-
vailler ensemble et même projeter de créer une branche! Le 
nom d’Adriano Olivetti a été choisi pour son travail réforma-
teur des questions sociales et son lien à l’anthroposophie. La 
branche a été fondée le 27 février 2025, date anniversaire 
du décès d’Adriano Olivetti (11 avril 1901–27 février 1960) et 
de la naissance de Rudolf Steiner (27 février 1861–30 mars 
1925). (Notre ami Frédéric Faes de Lausanne aurait dû être 
physiquement présent pour cette fondation en donnant 
une conférence mais il était hospitalisé. Il est décédé le 3 
mars.) Au début, l’étude s’est portée sur un livre de Peter 
Selg «L’avenir de la Terre, François d’Assise, les Rose-Croix 
et l’anthroposophie» et actuellement c’est le cycle de Rudolf 
Steiner «Éducation, un problème social» qui est étudié. La 
branche a préparé les jeux de Noël avec un autre groupe du 
Tessin et ce fut une belle expérience. L’objectif maintenant 
est de redonner vie à l’école.

Pour terminer, Milena Kowarik a annoncé que la réu-
nion d’automne des responsables de branches aurait lieu le 
17 octobre 2026 à la Jugend-Lichtung Eichholz à Wetzikon, 
Jonathan Keller que le festival d’eurythmie des écoles Stei-
ner se déroulerait le même jour à l’école Rudolf Steiner de 
Wetzikon. 	 Catherine Poncey
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Aus der anthroposophischen Arbeit in der Schweiz, April 2026
Du travail anthroposophique en Suisse, avril 2026
Del lavoro antroposofico in Svizzera, aprile 2026

Kurse:
–	 Mi 18.30–19.30 h, Eurythmie mit Angeli Schmitz. Auskunft: 

Elisabeth Häusermann, 062 298 10 14

Aesch, Eurythmeum CH
	 Postadresse: Apfelseestr. 9a, 4202 Duggingen, 061 701 84 

66, www.eurythmeum.ch. Künstlerische Veranstaltungen, 
Ausbildungsgänge sowie Laien- und Fortbildungskurse

Eurythmie Verband Schweiz EVS
	 Postadresse: Apfelseestrasse 9a, 4202 Duggingen, Sekretariat: 

evs[ät]eurythmie-verband.ch. Fortbildungen, Veranstaltungen, 
Kurs- und Stellenangebote siehe www.eurythmie-verband.ch

Arlesheim, Bauern-Zweig AGS
	 Auskunft: Matthias Hünerfauth, 056 667 14 68, und Susanne 

Küffer Heer, 061 701 19 46 / 079 647 72 10
«Dornacher Sonntage»: Vorträge und Ausflüge für Bauern, 

Gärtner und Freunde der biodynamischen Landbaumethode 
im Winterhalbjahr. Die Vormittagsreferate orientieren sich am 
Jahresthema des Goetheanums, die Nachmittagsreferate am 
Jahresthema der Sektion für Landwirtschaft, «Lebendige Ge-
meinschaft für die Zukunft»

–	 So 12. April, 11–12.30 h, Glashaus, Wolfgang Held, Gefühle 
fühlen – Wie die fünf Gefühle der Seele zur Kraftquelle 
werden. Robi Schwander, Nahtoderfahrung – zwischen 
Licht und Zeit

Die kleine Malschule
	 Infos/Unterlagen; Andrea Raiser, Pfeffingerhof, Stollenrain 11, 

4144 Arlesheim, 061 701 39 28
Künstlerische Ausbildung und Kurse nach dem Malimpuls 

Licht, Finsternis und Farbe von Liane Collot d’Herbois, entwi-
ckelt auf Grundlage der Geisteswissenschaft Rudolf Steiners. 
Einstieg ist jederzeit möglich

Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur AGS
	 Sekretariat/Informationen: Brigitte Hofer, info[ät]sterbekultur.ch
	 Fréderique List (französisch), frederique.list[ät]bluewin.ch
	 Sekretariatsadresse: Ursa Neuhaus, Steigerweg 8, 3006 Bern, 

Tel. 031 311 28 36
	 Veranstaltungsprogramm/Infos: www.sterbekultur.ch
Veranstaltungen:
–	 Sa 25. April, 15–17 h, Mitgliederversammlung. Ort: AGS, 

Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach
–	 Weiterbildung Begleitung von Menschen am Lebensen-

de. Durch die Weiterbildung sollen das Sterben und der Tod 
als Erfahrung aus dem gesellschaftlichen Schweigen herausge-
holt werden. Bewusstwerden von Selbsterlebtem in Bezug auf 
Sterbebegleitung, Schilderung eigener Erfahrungen, Austausch 
über Fragen und Unsicherheiten, Verarbeitung von konkreten 
Sterbebegleitungen oder Todeserfahrungen mit nahestehen-
den Menschen führen zu gegenseitigem Lernen. Weitere Infor-
mationen: www.sterbekultur.ch, unter Weiterbildung.

Regionalgruppe Basel: Die Gruppe «Rubin Begleiten» trifft sich 
monatlich. Weitere Informationen auf www.sterbekultur.ch

Regionalgruppe Zürich: Informationen: www.sterbekultur.ch
Suisse romande: «Autour du mourir», activités régulieres sur 

Lausanne et Gland. Contact: Frédérique List, frederique.list[ät]
bluewin.ch

Aarau, Troxler-Zweig AGS
	 Rudolf Steiner Schule Schafisheim, Eurythmiesaal, Alte Bern-

strasse 14, 5503 Schafisheim. 
	 Auskunft: Elisabeth Häusermann, Bodenmattstrasse 3, 4654 

Lostorf, 062 298 10 14, www.anthroposophie.ch
Zweigabende für Mitglieder und Freunde, 20 h
–	 Mi 1. 15. 29. April, Fragen an die Zeit – Anthroposophie 

heute. Johannes Greiner
–	 Mi 22. April, 6. 27. Mai, Denken der Gegenwart – Gegen-

wart des Denkens. Daniel Baumgartner
–	 Mi 13. 20. Mai, 20 h, Leben mit Engel und Doppelgänger 

– Traumaarbeit und Wandlung. Johannes Greiner
Hochschule für Geisteswissenschaft (blaue Mitgliedskarte): 

Die Klassenstunden werden gelesen. 20 h:
–	 Mo 20. April, 14. Stunde
–	 Mo 18. Mai, 15. Stunde

Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz /
Société anthroposophique suisse

Termine / Dates 
24./25.4.26	 L’Aubier, Montezillon
	 Fünftes Wochenende des sechsteiligen 

Einführungskurses in die Anthroposophie. 
Info / Anm.: mgrandjean[ät]anthroposophie.ch

2./3.5.26	 Rüttihubelbad
	 Schweizer Hochschultagung

8./ 9.5.26	 L’Aubier, Montezillon
	 Sechstes Wochenende des sechsteiligen 

Einführungskurses in die Anthroposophie. 
Info / Anm.: mgrandjean[ät]anthroposophie.ch

17.10.26	 Lichtung Eichholz, Wetzikon 
Herbstkonferenz der Zweigverantwort-
lichen/ 
Conférence d’automne des responsables de 
branches

Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, Tel. 061 706 84 40, 
info[ät]anthroposophie.ch

Klinik Arlesheim
	 Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim. Zentrale: 061 705 71 11
	 Online-Veranstaltungskalender: www.klinik-arlesheim.ch
Kultur: im Therapiehaus, 19.30 Uhr, freier Eintritt (Kollekte), 

ohne Anmeldung und Platzreservation
Gesundheitsforum – Öffentliche Fachvorträge der Klinik Arles-

heim. Ohne Anmeldung, freier Eintritt. Zeit: 18.30–19.30 h
–	 Mi 22. April, Musik und Medizin – Wirkung auf Psyche und 

Körperfunktionen. Referenten/-innen: Philipp Busche und 
weitere. Ort: Kulturhaus «Setzwerk», Stollenrain 17, Arlesheim

Öffentliche Führungen Onkologie
–	 Mi 1. April, 6. Mai, 17.30–18.30 h, Integratives Behandlungs-

konzept der anthroposophischen Onkologie (Misteltherapie, 
Hyperthermie, Chemotherapie, Biographiearbeit, künstleri-
sche Therapien und mehr). Ohne Anmeldung, Treffpunkt: 
Klinik Arlesheim, Foyer Haus Wegman

tung Edith Maryon zu erwerben. Dieser Raum diene auch 
als Eurythmiesaal; mit kleinem Aufwand könne eine Bühne 
eingerichtet werden und es habe eine wunderbare Bühnen-
beleuchtung; zweimal pro Woche fänden auch Heileuryth-
mie und Kindereurythmie statt. Daneben gebe es noch ei-
nen Plastizierraum und zwei weitere Räume. Heute seien sie 
48 Mitglieder, wovon an die Zweigabende mittwochabends 
rund zwölf regelmässig kommen. Seit dem Neubeginn wur-
den an den Grundwerken Rudolf Steiners gearbeitet sowie 
an unzählige Vortragszyklen. Die Arbeit gliedere sich seit ei-
niger Zeit dadurch, dass man erst an einem geschriebenen 
Text Rudolf Steiners arbeite, etwa an den Leitsätzen, und im 
2. Teil an Vorträgen – jetzt gerade an den Karma-Vorträgen 
–, dabei stellten sie immer wieder überrascht fest, wie sich 
diese gegenseitig unterstützen. Die Jahresfeste seien das tra-
gende Element, die Arbeit durch das Jahr begleitend.

Die Gruppo Antroposofico Adriano Olivetti, Origlio, 
wurde von Maria Enrica Torcianti vorgestellt. Als sie und 
ein paar Kollegen vor zwei Jahren gemerkt hätten, dass seltsa-
me Dinge in der Rudolf Steiner-Schule in Origlio geschehen, 
hätten sie sich entschieden, sich zu treffen und verstärkt An-
throposophie zu lesen. Die Erfahrung hätte dann gezeigt, dass 
in diesem neuen Umkreis die Anthroposophie ihre Nährkraft 
entwickelte und selbst Zerstrittene wieder zusammenarbei-
ten konnten. Daraus habe sich dann der Wunsch gebildet, 
einen Zweig zu gründen. Auf den Namen Adriano Olivetti sei 
man gekommen, weil dieser in seinem Unternehmen sehr 
kreativ mit der Anthroposophie umgegangen und an sozialen 

Fragen gearbeitet habe. Der Gründungstag des Zweiges am 
27. Februar 2025 ergab sich aus dem Todestag Adriano Oli-
vettis (11. April 1901–27. Februar 1960) und dem Geburtstag 
Rudolf Steiners (27. Februar 1861–30. März 1925). Zu Beginn 
hat man an Peter Selgs «Die Zukunft der Erde, Franz von As-
sisi, die Rosenkreuzer und die Anthroposophie» gearbeitet, 
und gegenwärtig an Rudolf Steiners «Die Erziehung, als sozi-
ale Frage», denn das sei das grosse Thema für alle Mitglieder. 
Wichtig für den Zweig sei, Brücken zu bilden, ohne Stress zu-
sammenzuarbeiten, die Anthroposophie als Nähr- und Ver-
wandlungskraft zu erleben. Die gemeinsame Gestaltung der 
Weihnachtsspiele mit dem anderen Tessiner Zweig sei eine 
sehr schöne Erfahrung gewesen. Das Ziel sei, irgendwann 
wieder das Schulgebäude in Origlio mit Schülern zu beleben. 
Zum ersten Geburtstag des Zweiges sprach Niklaus Schär 
über die geistige Mission der Schweiz.

In Sachen Delegierten- und Vorständetreffen
Milena Kowarik informierte, dass das Herbsttreffen der 
Zweigverantwortlichen am 17. Oktober 2026 in der Jugend-
Lichtung Eichholz in Wetzikon stattfinden wird. Und wir 
erfuhren von Jonathan Keller, dass an dem Tag gleichzei-
tig das Eurythmie-Festival der Steinerschulen in der Rudolf 
Steiner Schule Wetzikon über die Bühne gehen wird.

Wie bisher werde es wohl dann auch etwas zur Geistig-
keit des Ortes geben, eine Zweigvorstellung. Und dann hätte 
er noch die Frage, ob es Zweige gibt, die den Nachmittag vom 
17. Oktober 2026 gestalten wollen.	 Konstanze Brefin Alt
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Philosophisch-Anthroposophische  
Arbeitsgemeinschaft AGS

	 Ort: Leonhardskirche, Basel, Marienkapelle. Auskunft und An-
meldung: Anita Maria Kreisl, Birsweg 16, 4143 Dornach, 061 
702 17 87

Zweigabende: Mi 20 h
–	 Denken: Gespräch mit freien Beiträgen der Teilnehmenden
–	 Seminararbeit: Anthroposophische Leitsätze von Rudolf 

Steiner (GA 26). Fachliche Leitung: Stefan Brotbeck. Interes-
sierte sind herzlich willkommen

Beitenwil, Humanus-Haus
	 Sozialtherapeutische Werk- und Lebensgemeinschaft, Beiten-

wil, 3113 Rubigen, 031 838 11 11, info[ät]humanus-haus.ch
Informationen/Kultur: s. auch www.humanushaus.ch
Öffentliche Führung: Mi 13.30–16 h. Info: 031 838 11 24 oder 

sozialdienst[ät]humanushaus.ch

Bern, Johannes-Zweig AGS
	 Zweigraum: Chutzenstrasse 59, 3007 Bern, Tram-Endstation 

Weissenbühl, Linie 3. 031 371 04 49, willkommen[ät]johan-
nes-zweig-bern.ch, www.johannes-zweig-bern.ch

Zweigabend: Mi 19.30–20.45 h
Zweignachmittag: Do 14.45–16.15 h
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Auskunft/An-

sprechperson: Marlise Maurer, 031 351 25 22
–	 So 12. April, 17 h, 19. Stunde
Einführungskurs:
–	 Do 23. April, 19.15–21 h, Vom Licht-Seelen-Prozess zur 

ätherischen Wahrnehmung des Christus. Seminar mit Tex-
ten, Übungen und Eurythmie von Rudolf Steiner. Dr. med. Ha-
rald Haas, Adele Waldmann, Heileurythmistin. 6 Termine: Do 
25. April, 7. 28. Mai. Anmeldung: harald.haasbe[ät]bluewin.
ch oder 031 312 55 22 (Praxis)

Seminar: Sa 25. April, 16 h/18 h, Es ist alles ganz anders! Die 
Dreigliederung des sozialen Organismus im Zeitalter der Lüge. 
Dr. Valentin Wember

Tagung: Sa 30. Mai, 13–18.30 h, «Phänomene der Computer-
entwicklung» Jan-Gabriel Niedermeier

Arbeitsgruppen:
–	 Mo 16 h, Eurythmiegruppe im Zweigraum. Das Geheimnis 

des «Ich bin». Anmeldung: Heidi Beer, 031 301 84 47
–	 Mo 17.30 h, Arbeitsgruppe im Zweigraum. Das Karma des 

Berufes des Menschen (GA 172). Auskunft: M. M. Bucher-
Siegrist, 031 767 79 96

–	 Mi 9.30 h 1 x monatlich, Leitsatzseminar im Zweigraum. 
Lieven Moerman. Auskunft: Silvia Brouttier 031 961 28 21

–	 Do 10 h, Die Philosophie der Freiheit im Zweigraum, 1. + 3. Do 
im Monat, Auskunft Reinhold Junele, 033 438 37 26

–	 Jeden 3. Do im Monat, 20 h, Welt der Seele, im Zweigraum, 
Rudolf Steiner Verlag 2021. Lesekreis mit Harald Haas, Aus-
kunft: 031 312 55 22

Künstlerische Kurse und Kunsttherapie: Ort und Zeit auf 
Anfrage

–	 Eurythmie, Heileurythmie: Heidi Beer, 031 301 84 47; Su-
sanne Ellenberger, 031 305 73 00; Theodor Hundhammer, 
076 450 94 12; Barbara Jaggi, 031 922 31 30; Gabriela Kur-
mann, 076 323 09 09; Rachel Maeder, 031 921 31 55; Irène 
Schumacher, 031 352 35 55

–	 Eurythmie für Kinder: Gabriele Kurmann, 076 323 09 09
–	 Sprachgestaltung: Dietrich von Bonin, 031 370 20 70; Wal-

ter Gremlich, 031 702 02 27; Dagobert Kanzler, 033 681 06 
03; Michael Sölch, 079 595 75 47

Pflegestätte für musische Künste
	 Nydeggstalden 34, Marianus-Raum, 3011 Bern, Auskunft: 

031 312 02 61 und 031 331 52 92
Veranstaltungen (siehe www.pfmk.ch)
–	 So 19. April 2026, 16.30 h, «Des Lebens Fülle». Eurythmie 

– Musik – Sprache. Aufführung im Marianus-Saal. Werke von 
W. W. Solovjev und Chr. Morgenstern sowie J. S. Bach und 
J. Brahms. Eurythmie: Ursula Heusser; Klavier: Anna Stettler; 
Sprache: Sighilt von Heynitz. Richtpreis CHF 25.–

–	 Sa 25. April (14.45–18.15 h), So 26. April (9.30–13 h): «Die 
vier Elemente» (Feuer, Erde, Luft und Wasser). Eurythmie-
Wochenende in Ton- und Laut-Eurythmie. Der Kurs richtet 
sich an Menschen jeden Alters. Anmeldung bis 21. April. Aus-
kunft: Eda Rechsteiner. Richtpreis CHF 130.–. 061 701 18 02, 
E-Mail eda.rechtsteiner[ät]interegga.ch

Künstlerische Kurse:
–	 Toneurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; H. Schalit 031 352 

46 01
–	 Lauteurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; G. Roth 031 331 

52 92; H. Schalit 031 352 46 01
–	 Eurythmie für Kinder, S. Weber 031 311 07 50
–	 Sprachgestaltung, D. Kanzler 033 681 16 11
–	 Sprechchor, D. Kanzler 033 681 16 11

Biel, Johannes Kepler-Zweig AGS
	 Zweigraum: Gerbergasse 19, 032 322 01 26. Briefadresse: Un-

tergasse 38, 2502 Biel, www.johanneskeplerzweig.ch, Ausk.: 
Erika Winkler, 032 397 15 74

Zweigabende: 19.45 h
–	 Mo 13. 27. April, 4. 11. Mai, Das Johannes-Evangelium GA 

56
–	 Mo 20. April, 18. Mai, Gesprächsarbeit: Wiederverkörpe-

rung und Karma GA 135, mit Ronald Templeton, Dornach

Jakob Böhme-Zweig AGS
	 Ort: Murbacherstrasse 24, 4056 Basel, 077 534 20 08,
	 sekretariat[ät]jakob-boehme-zweig.ch, 
	 www.jakob-boehme-zweig.ch
Zweigabende: Mi 20 h, Textarbeit:
–	 Briefe an die Mitglieder 1924
–	 Karma-Vorträge Band 2, GA 236
Kindereurythmie: Do 9.30 h (V. Ghrairi) und 15.30 h (K. Pfähler)

Paracelsus-Zweig AGS
	 Zweigraum: SCALA Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel, 

Sekretariat Fon 061 270 90 46, Fax 061 270 90 59, E-Mail 
paracelsus[ät]scalabasel.ch

Zweigabende: 19.30 h (sofern nicht anders angegeben)
–	 Mi 1. April, Osterfeier: Rettung des Leibes. Ansprache: 

Marcus Schneider, Rezitation Andrea Pfaehler
–	 Mi 8. April, Die Transfiguration – Raffaels letztes Gemäl-

de. Sie stellt den Gipfel bewusster Meisterschaft dar. Vortrag 
mit Lichtbildern. Dr. art. Jasminka Bogdanovic 

–	 Mi 15. April, Die Wiederkehr des ägyptischen Zeitalters. 
Die «ägyptische Szene» von Rudolf Steiner und die «Josephs-
romane» von Thomas Mann. Andreas Neider

–	 Mi 22. April, Daniel Nicol Dunlop. Sein Zusammenhang mit 
den altwestlichen Mysterien und Rudolf Steiner. Corinna Gleide

–	 Mi 29. April, Der Kampf um die menschliche Intelligenz. 
Was hat es mit der künstlichen Intelligenz auf sich? Steffen 
Hartmann

–	 Mi 6. Mai, Ausstellung «Himmelsgekrönt». Bilder von Jas-
minka Bogdanovic. Vernissage um 18.30 h, Einführung Jas-
minka Bogdanovic

–	 Mi 6. Mai, Die Wandlung der Farbe in der Kunst. Ein Vor-
trag mit Beispielen vom Mittelalter bis heute. Dr. Jasminka 
Bogdanovic

–	 Mi 13. Mai, Erwachsen werden. Unsere Nachreifung wäh-
rend des ganzen Lebens. Wolfgang Held 

–	 Mi 20. Mai, Das 100. Todesjahr Rudolf Steiners: Tod oder 
Auferstehung? Erwachen am zweifachen Gegenbild der An-
throposophie. Irene Diet

–	 Mi 27. Mai, Europas Zukunft in einer multipolaren Welt. 
Wie findet sich Europa in den Krisen der sich wandelnden Welt 
wieder? Dr. Markus Osterrieder

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 19. April, 19 h, 1. Stunde gelesen
–	 Mo 20. April, 19 h, Gesprächsarbeit
–	 So 10. Mai, 10.30 h, 1. Stunde frei gehalten
–	 So 24. Mai, 19 h, 2. Stunde gelesen
–	 Mo 25. Mai, 19 h, Gesprächsarbeit
Kurse, Arbeitsgruppen im SCALA Basel:
–	 Mo 19.30–20.45 h, Einführung in die Anthroposophie. 

Jahreskurs, eine Teilnahme jederzeit möglich. Leitung: Marcus 
Schneider, 079 255 44 75

–	 Mo bis 22. Juni (ausser Schulferien), Sprachgestaltung: 
17–18 h. «Das Wort lebt – und wir leben gemeinsam mit, 
in, und aus ihm». Dichtung als Geste der Seele und Spur des 
menschlichen Geistes. Kursleitung: Silke Kollewijn, 079 813 
33 19, silke[ät]kollewijn.ch.

–	 Di 18–19.15 h (ausser Schulferien), Malerei – Imagination 
der Wirklichkeit. Kunstgeschichtliche und ästhetische Be-
trachtungen mit Lichtbildern. Kursleitung: Jasminka Bogdano-
vic. Anmeldung: 076 211 92 02, jasminka[ät]bogdanovic.ch

–	 Mi 18.45–19.30 h, Eurythmie. Eintritt jederzeit möglich. 
Kursleitung: Sandra Schneider, 079 721 78 63

–	 Do 16. 30. April, 21. Mai, 19.30–20.45 h, Meditation und 
Anthroposophie mit den Themen: Wie gestaltet man ein 
meditatives Leben? Meditation und das praktische Leben. 1. 
OG. Leitung: Maurice Le Guerrannic. Anmeldung erbeten: 
mail[ät]triskel-verlag.com, 079 417 99 92.

–	 Fr 15. Aug 2025–26. Juni 2026, 19.30–20.45 h, Jahreskurs 
Esoterische Betrachtungen karmischer Zusammenhänge 
(GA 235–GA 240). Leitung: Otfried Doerfler, 061 701 47 16, 
odoerfler[ät]bluewin.ch

Philosophicum
	 Ort: St. Johanns-Vorstadt 19–21, 4056 Basel, 061 500 09 30, 

info[ät]philosophicum.ch, www.philosophicum.ch
Veranstaltungen: 
–	 Sa 11. April, 10–11 h, Gedankenstreiche vor Mittag. On-

line-Format mit Stefan Brotbeck
–	 Di 14. April, 19 h, Kann uns die Liebe befreien? Eine Podi-

umsdiskussion zum Dokumentarfilm «Die Frau mit den 5 Ele-
fanten» (2009). Mit Jan Bonhoeffer, Vadim Jendreyko, Nadine 
Reinert und Luke Wilkins

–	 Mi 15. April, 19.30–21.30 h, Denkpause: Erfahrung. Philosophi-
sche Abendgespräche mit Christian Graf und den Anwesenden

–	 Sa 25. April, 19.30 h, Casting der Missionare oder Wenn 
Sie hier fremd sind warum kenne ich Sie dann nicht. 
Szenische Werkstattlesung mit Anina Büchenbacher, Michael 
Buseke, Isabell Klara und Sophia Riepe. Anschliessendes Ge-
spräch mit dem Autor Andreas Laudert. Anlässlich des 100. 
Todesjahres von Rudolf Steiners

–	 Mi 29. April, 19.30–21.30 h, Denkpause: Von Natur aus. 
Philosophische Abendgespräche mit Christian Graf und den 
Anwesenden

Ausstellung
–	 21. März–31. Juli, «Die Natur erwacht». Bilder von Andrea 

Dürr. Foyer Haus Wegman, Mo–Sa 8–20 h, So 9–20 h
Konzert: Sa 4. April, 19 h, Joseph Haydn, Die sieben letzten 

Worte unseres Erlösers am Kreuze. Rainhard Roux, Mar-
kus Müller, Violine; Ada Meinich, Viola; Milena Kowarik, Vio- 
loncello; Andreas Heinrich, Sprecher. Im Therapiehaus, freier Eintritt

Lesung mit musikalischer Begleitung: Ita Wegman: wesentlich 
– wirksam – visionär. Ein Lebensbild aus Erzählungen, Brie-
fen und Sprüchen zu Wegmans 150stem Geburtstag. Lesung/
Rezitation: Kirstin Kaiser, Claudia Kringe-Andres; Klavier: Jo-
nathan Leonardo Fuhrmann

–	 So 19. April, 19.30 h, im Therapiehaus, freier Eintritt
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, 20 h, Klassenstun-

den im Saal Therapiehaus (Zutritt mit blauer Karte): 
–	 So 26. April, 1. Stunde
–	 So 24. Mai, 2. Stunde
Anthroposophische Studiengruppe: Do 19.30–20.30 h im 

Therapiehaus. Für Mitarbeitende und Interessierte sowie für 
Patienten/-innen nach Rücksprache mit dem Arzt/der Ärztin. 
Auskunft: Veronika Ryser, 061 701 91 77

Der Klinikchor arbeitet nach der Schule der Stimmenthüllung 
und singt wöchentlich jeweils Mo 20.15 h, 13. 27. April Haus 
Wegman, 20. April Haus Lukas, Chor: Maria Rechsteiner, Aus-
kunft: 061 411 91 11

Kurse: Anmeldung: www.kurse.klinik-arlesheim.ch, Therapiese-
kretariat: therapiesekretariat[ät]klinik-arlesheim, 061 705 72 70

–	 Individuelles bildnerisches Gestalten. Fortlaufender Kurs 
(Schnuppertermin möglich), jeweils Do 16–17.30 h, Kurslei-
tung Andrea Ritter, Atelier der Bildenden Kusttherapie im Pfef-
fingerhof EG, im Durchgang nach der Apotheke. 8 Termine

–	 Eurythmiekurs 60+ Bewegen mit Freude mit sturzprophy-
laktischen Übungen. Kursleitung Nicole Ljubic. Im Therapie-
haus. Mo 10.30–11.20 h, Kurs A (10 Termine) ab 13. April bis 
22. Juni (kein Kurs am 25. Mai). CHF 275 inkl. MwSt.

–	 Therapeutisches Singen für Menschen mit Atemwegs-
erkrankung. Kursleitung: Viola Heckel, Therapiehaus. Mi 
18–18.50 h, Kurs A (10 Termine) ab 13. April bis 22. Juni (ohne 
25. Mai). CHF 275 inkl. MwSt.

–	 Eurythmiekurs Bewegen mit Musik. Kurs A (9 Termine) ab 
17. April bis 26. Juni (ohne 1. 15. Mai), jeweils Fr 10.30–11.20 h. 
Kursleitung Nicole Ljubic. Im Therapiehaus. CHF 245 

Odilien-Zweig AGS
	 Haus Jenni (Herbert Witzemann Zentrum, Rüttiweg 8, 4143 

Dornach. Auskunft: Sibylla Breitenstein, 061/ 333 05 75 oder 
sibylla.breitenstein[ät]bluewin.ch

Zweigthema: Mi 20–21.15 h, Inneres Wesen des Menschen 
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt (GA 153)

Sprachgestaltungskurs: Mo 9–10 h, Suzanne Breme-Richard. 
Auskunft: 061 701 94 26

Arbeitsgruppe Philosophie der Freiheit (Rudolf Steiner), Kon-
takt: Fritz Frey, fritzfrey[ät]vtxmail.ch

Ascona, Casa Andrea Cristoforo
	 Strada Collinetta 25, 6612 Ascona. Fon 091 786 96 00, Fax 

091 786 96 61, mail[ät]casa-ac.ch, casa-andrea-cristoforo.ch
Kulturangebot: 
s. auch: casa-andrea-cristoforo.ch/kulturelles-angebot/
–	 29. März–5. April, 19.30 h, Ostern in der Casa. Xxx
–	 Sa 4. April, 19.30 h, Des Lebens Fülle. Eurythmie, Musik, Spra-

che, Werke von Wladimir Solowjew und Christian Morgenges-
tern, Johann Sebastian Bach und Johannes Brahms. Ursula Heu-
ser, Eurythmie; Anna Stettler, Klavier; Sighilt von Heynitz, Sprache

–	 Sa 16. April, 19.30 h, Konzert. Beethoven Sonate C-Dur Op. 
102 Nr. 1, Schumann Adagio und Allegro Op. 70 und Dvorak… 
Martin Skampa, Cello; Jakub Skampa, Klavier

–	 Sa 3. Mai, 19.30 h, «Piktors Verwandlung» (Hermann Hes-
se). Rezitation und Musik (aus dem 17. und 18. Jh). Johannes 
Grabher, Rezitation und Gitarre; Mechthild Neufeld v. Einsiedel, 
historische Blasinstrumente

–	 Sa 8. Mai (16 h, 19.30 h)–So 9. Mai (11 ), Formen bewegen 
– Formen erleben. Seminar mit Peter Büchi. Aufbruch mit 
Schwung zu neuen Perspektiven und Entdeckerfreude in das 
Formenzeichnen, zur Entfaltung schöpferischer Kräfte. Anmel-
dung an der Rezeption.

Anthroposophische Initiative Sopraceneri (Auskunft: Erich 
Jakob, Via alla Basilica 2, 6605 Locarno, 076 381 00 04)

Baden, 
Johann Gottlieb Fichte-Zweig AGS

	 Zweiglokal: Tanneggschulhaus, Singsaal, Baden. Auskunft: 
Sylvia Bänziger, Buckmatte 5, 5400 Baden, 056 222 26 64

Zweigabend: Wir sind ein kleiner Zweig, der sich die Schriften 
von Rudolf Steiner im gegenseitigen Austausch erarbeitet.

–	 Fr (Datum erfragen), 20 h, Inneres Wesen des Mensche und 
Leben zwischen Tod und neuer Geburt GA 153

Eurythmie, Heileurythmie: Sylvia Bänziger, 056 222 26 64

Basel, Friedrich Nietzsche-Zweig AGS
	 Ort: Scala Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel
	 Treppe rechts hoch, 1. Stock (Postadresse: Friedrich Nietzsche-

Zweig, Rütimeyerstrasse 68, 4054 Basel). Auskunft: Rolf Hofer, 
rolfhofer[ät]magnet.ch

Zweigabend: 19.30–21 h
–	 Di 14. 21. 28. April, 5. 12. Mai Grundlinien einer Erkennt-

nistheorie der Goetheschen Weltanschauung GA 2
–	 Di 19. 26. Mai, Der Orient im Lichte des Okzidents GA 113
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Blaue Karte!). Je-

weils montags 19.30–21 h:
–	 Mo 18. Mai, Arbeit mit der 14. Stunde

Preis der Einträge
Freie Gruppen, Veranstalter und Institutionen bezahlen ab 
3-maligem Erscheinen jährlich CHF 100.– (rund 3 cm hoch), 
CHF 300.– (bis 8 cm), CHF 500.– (ab 8 cm). – Für Zweige und 
Gruppen der Landesgesellschaft ist der Eintrag kostenlos.
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Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
–	 So 3. April, 20 h, 2. Klassenstunde, im Wortlaut
–	 Dom 7 aprile, 9.30 h, VII. Lezione
Arbeitsgruppen/Kurse am Goetheanum:
–	 Do 17.30 h, Arbeitsgruppe für Mitarbeitende am Goethe

anum. Auskunft: Felicitas Graf, 078 793 00 66
Künstlerische Kurse:
–	 Eurythmie: Olivia Charlton 061 702 03 78; Elke Erik 061 702 

03 46; Silvia Escher 061 701 54 55; Sara Kazakov 061 701 49 
14; Christian Merz 061 701 97 17; Monica Nelson 061 701 59 
92; Beate v. Plato 061 263 19 37; Brigitte v. Roeder 061 701 
22 18; Danielle Volkart d.volkart[ät]gmx.net; Eduard Willareth 
061 702 17 16; Ursula Zimmermann 061 701 65 40

–	 Chorsingen: Astrid Prokofieff 061 701 13 44; Danielle Volkart 
d.volkart[ät]gmx.net

–	 Malen: Christina Gröhbiel 061 701 90 46; Sieglinde Hauer 
061 701 14 37; Walter Humbert 061 701 38 95; Karin Joos 
077 410 68 16; Christoph Koller 061 701 48 77; Bettina Mül-
ler, 079 794 69 36; Gudrun Rotthoff 061 701 43 50

–	 Plastizieren: Walter Humbert 061 701 38 95
–	 Singarbeit: Danielle Volkart d.volkart[ät]gmx.net
–	 Sprachgestaltung: Peter Engels 061 701 21 27

Genève, Branche Henry Dunant AGS
	 Local de la branche: Ecole Rudolf Steiner, 2, chemin de Narly, 

1232 Confignon. 
	 Secrétariat: C. Peters, 330 La Veillaz Devant, 74420 Villard, 

+33 699 76 91 42, ctpeters[ät]wanadoo.fr. Renseignements: 
François Gautier, 022 757 27 38, francois-gautier[ät]bluewin.ch

Étude: Ecole Rudolf Steiner, salle 13: 
–	 Réunion les lun 20 27 avril, 19 h, La Philosophie de la Liber-

té GA 4
Ecole de Science de l’esprit: Ecole Rudolf Steiner (sur présen-

tation de la carte bleue). 18 h, salle d’eurythmie. Renseigne-
ments: François Gautier, 022 757 27 38

–	 Dim 12 avril, 2e leçon de répétition

Hombrechtikon, 
Jakob Gujer-Zweig AGS

	 APH «Sonnengarten», Etzelstrasse 6, 8634 Hombrechtikon. 
Auskunft: Esther Biermann, 055 264 12 31

Zweigabend: 19 h, im Musikzimmer
–	 Mi 15. 22. 29. April, 6. 13. 20. 27. Mai, Aus der Akasha-

Chronik GA 11. Lesegruppe
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: jeweils 16.15 h im 

Kultraum. Auskunft: Franz Ackermann 044 252 18 07, Berna-
dette Gollmer 055 240 68 75 (Gespräch im Musikraum jeweils 
19 h, Auskunft: Verena Zacher, 044 383 73 77):

–	 Sa 11. April, 12. Klassenstunde
–	 Di 14. April, Gespräch
–	 Sa 9. Mai, 13. Klassenstunde
–	 Di 12. Mai, Gespräch

Sonnengarten
	 Alters- und Pflegeheim Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634 

Hombrechtikon, 055 254 40 70, info[ät]sonnengarten.ch, 
www.sonnengarten.ch

Veranstaltungen:
–	 Mo 6. April, 14.30 h, Musik & Literatur am Ostermontag: 

Solari. 7 Gestalten des Zorns. Der historische Roman von 
Isa Sternitz wird gesprochen und verwoben mit dem Chor des 
Sonnengartens. Dirigentin: Gerlinde Friedrich; Akkordeon: 
Udo Auch

–	 So 19. April, 14.30 h, Vortrag: Die erfüllte Mission Kaspar 
Hausers. Eckhart Böhmer

–	 Sa 25. April, 14.30 h, Musik & Poesie Christian Morgen-
stern – Lautmaler und Klangzauberer. Sprache: Marion 
Lieberherr; Querflöte: Joachim Pfeffinger

Künstlerische Kurse:
–	 Eurythmie, Sprachgestaltung, Malen, Plastizieren, For-

menzeichnen: 055 254 45 00
Rundgang durch den Sonnengarten Führung jeden ersten 

Freitag im Monat, 14 h. Anmeldung erforderlich

Ins, Anthroposophische Arbeitsgruppe 
Schlössli Ins

	 Kirchrain 15, 3232 Ins. Weitere Infos: schloessli-ins.ch
	 Auskunft: Dorothee Odermatt, 079 463 36 25
Arbeitsthema: Mi, 18.30–19.30 h, Lektüre: Aus der Akasha-

Chronik. Das Fünfte Evangelium GA 148

Ittigen, Parzival-Zweig AGS
	 Raum: FPV-Raum in der Rudolf Steiner Schule Ittigen, Ittigen-

str. 31, 3063 Ittigen. Ausk.: Mireille Monnier, 3065 Bolligen, 
031 701 24 20 (Telefonbeantworter)

Zweigabende: Ferien bis und mit 22. April
–	 Mi, 19 h, Lektüre: Das Ereignis der Christus-Erscheinung in 

der ätherischen Welt in: GA 118
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 Sa 25. April, 17 h, 15. Stunde, im Therapeutikum, Holligenstr. 

87, Bern. Auskunft: Mireille Monnier
Heileurythmie für Erwachsene und Kinder: Gabriela Kurmann, 

076 323 09 00, Therapeutikum, Bern

Christian Morgenstern-Zweig AGS
	 Ort: Goetheanum, Nordsaal, 4143 Dornach. Auskunft: Elsbeth 

Lindenmaier, 061 701 64 45
Zweigthema: Mi 20–21.30 h, «Michael-Briefe» GA 26

Christoph Peter-Zweig AGS
	 Auskunft: Gotthard Killian, 078 960 20 54, gjk[ät]posteo.de
	 Weitere Veranstaltungen und Fortbildungsangebote:
	 musikseminarchristophpeter.org sowie 
	 srmk.goetheanum.org/veranstaltungen/fortbildungen
Treffen: Di 14-tgl., 19.30 h, Das Wesen des Musikalischen, 

GA 283

Dag Hammarskjöld-Zweig AGS
	 Ort: Goetheanum, Südatelier, 4143 Dornach. Auskunft: Doro-

thee Prange, G 061 706 43 15, P 061 701 30 71, Postadresse: 
Bahnhofstr. 34, 4143 Dornach

Zweigthema: Mi 20–21.30 h, Anthroposophische Leitsätze 
GA 26

Heileurythmie-Ausbildung
	 Ort: Hügelweg 83, 4143 Dornach. Kaspar und Annette Zett.
	 E-Mail: info[ät]heileurythmie-ausbildung.ch
Ausbildung mit drei Lehrgängen: Berufsbegleitender Kurs, 

Grundständige Heileurythmieausbildung und Lehrgang für 
Ärzte/-innen, Medizinstudierende, Therapeuten/-innen

Herbert Witzenmann Zentrum
	 Rüttiweg 8, 4143 Dornach, www.witzenmannzentrum.ch
	 Anfragen unter: 079 649 57 51
Kurs mit Nikolaus Weber, 9.30–12 h (Interessierte sind immer 

willkommen)
–	 Sa 2. Mai, Philosophie der Freiheit GA 4/Tb 627

Jahreslaufkreis
	 Gruppe auf sachlichem Feld. Treffpunkt: jeweils Mo, Goethe-

anum Südeingang, 14.30 h. Auskunft: Esther Gerster, esther.
gerster[ät]bluewin.ch, 061 702 05 71

Alma Humana AGS
	 Ort: Haus Maryon, Rüttiweg 30, 4143 Dornach
	 Auskunft: Marcia Torres Marggraf, 076 440 10 46, marcia.

torres[ät]goetheanum.ch
Aktuelle Zweigarbeit
–	 Mi 20 h, Die Mission einzelner Volksseelen GA 121. Der 

spanischsprachige Zweig freut sich über Gäste

Ramo Sergej O. Prokofieff AGS
	 Ort: Halde II, Englisch Studies room, beim Goetheanum
	 Auskunft: Christine Untersulzner, 076 226 49 12
Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit
–	 Mi 20 h, Die Apokalypse des Johannes GA 104/Apocalisse 

di Giovanni o.o. 104

Raum für spirituelle Biographiearbeit
	 Infos/Anmeldung: Olga Bernasconi, info[ät]biographiearbeit.

ch, biographiearbeit.ch. Kursort: Quidumweg 25
	 Sozial-künstlerische Kurse in kleiner Runde für Menschen, die 

sich selbst tiefer verstehen und neue Perspektiven in ihrem 
Leben gewinnen möchten

–	 Sa 18. April, Eintägiger Kennenlernkurs «Die Lebenswe-
ge»

–	 Sa/So 16./17. Mai, Jahreskurs «Ichwärts durch die Lebens-
geschichte»

Rudolf Steiner Malschule
	 Malen/Maltherapie nach der Methode Gerard Wagner
	 Atelierhaus, Brosiweg 41, 4143 Dornach. Auskunft: Caroline 

Chanter, c.chanter[ät]iriscolor.ch, 061-702 14 23/701 10 23. 
rudolf-steiner-malschule.ch

Widar KulturCafé
	 Widar Altersinitiative, Haus Martin, Dorneckstrasse 31, 4143 

Dornach, 061 706 84 42, widar[ät]anthrosuisse.ch
–	 Mittwochnachmittags, 15–16.45 h: 15. April, 13. Mai

Zweig am Goetheanum AGS
	 Sekretariat: Dorothea Templeton, Postfach 68, 4143 Dornach, 

076 580 81 15, zweig[ät]goetheanum.ch. Zweigleitung: Ro-
nald Templeton, 076 331 81 15

Zweigabende: 20 h, Halde I
–	 Mo, Zoom-Gemeinschaftsarbeit: Anthroposophische Leit-

sätze GA 26. Informationen: Andreas Heertsch, heertsch[ät]
mens.ch

–	 Mi 15. April, Rückblick auf GA 243 bis dato (Terrassensaal)
–	 Mi 22. 29. April, 6. 13. 20. 27. Mai, 20 h, Gesprächsarbeit 

an «Das Initiatenbewusstsein» GA 243 (Halde I)

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, jeweils um 17.15 h
–	 Sa 25. April, 3. Klassenstunde
–	 Sa 16. Mai, 4. Klassenstunde
Kursangebote im Zweiglokal:
–	 Eurythmie: Mi 9–10 h, Do 10.30–11.30 h, Sibylle Burg, 032 

323 12 44, s.burg[ät]bluewin.ch
–	 Heileurythmie: Theodor Hundhammer, 076 450 94 12, 

www.bewegteworte.ch, www.eurythmy4you.com
–	 Eltern-Kind-Musikgruppe: Do 9.20–10.10 h, Sibylle Burg, 

032 323 12 44, s.burg[ät]bluewin.ch

Brugg, Novalis-Zweig AGS
	 Auskunft Allgemeines: Herbert Griesser, Veilchenweg 17, 

5223 Riniken, 056 441 63 88; Auskunft Programm und Kas-
se: Eva Haller, Vorderweymatt 5, 5630 Muri, 056 525 54 92, 
Mobile 076 489 77 25

Zweigabend: im Freudensteinschulhaus, Parterre
–	 Di 21. April, 5. 19. Mai, 19.30 h, Das Christentum als mysti-

sche Tatsache GA 8. Die Lesestunden stehen nach Absprache 
auch offen für Mitteilungen

Buchs, Freunde der Anthroposophie
	 Auskunft bei: Margit Perini, Buchs, 081 756 45 76
Veranstaltungen:
«Hinter den Kulissen der Zeit». Eine öffentliche Vortragsreihe 

von Marcus Schneider, Basel, jeweils 19.30 h, Ort: OZ Grof, 
Schulhausstrasse 30, Buchs:

–	 Do 23. April, Von Abraham nach Palästina – Mysterien 
Nahost

–	 Do 21. Mai, Die Tragödie des Judas

Chur, Giovanni Segantini-Zweig AGS
	 www.segantini-zweig.ch
	 Auskunft: Thea Urech Mattenberger, Cresta Lunga 15, 7425 

Masein, 081 651 33 23, thea.urech[ät]gmail.com
Zweigabende:
–	 Mo 13. 27. April, 17–18.45 h, Der Tod als Lebenswandlung 

GA 182/Tb 720. Gemeinschaftsarbeit. Ort: Fam. Urech, He-
roldstr. 25, Chur. Auskunft: Alexander Zinsli, 081 377 21 13, 
aluzi[ät]sunrise.ch

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Bei Fam. Urech, 
Heroldstrasse 25, Chur. Alexander Zinsli, 081 377 21 13, 
aluzi[ät]sunrise.ch, oder Franziska Gassmann, 081 651 46 63, 
fr.gassmann[ät]bluewin.ch

–	 So 19. April, 17 h, Gespräch, 18 h, 1. Wiederholungsstunde
Lese- und Gesprächsgruppe Thusis:
–	 Mo 20. April, 19.40–21.20 h. Individuelle Geistwesen und 

ihr Wirken in der Seele des Menschen GA 178. Ort: Ref. 
Kirchgemeindehaus, Feldstr. 6, 7430 Thusis. Ausk.: Editha 
Trepp, 081 651 37 54, edita.trepp[ät]bluewin.ch

Dornach,  
Anthroposophische Akademie für Kunst 
und Therapie – a t k a

	 Ruchti-Weg 5, 4143 Dornach, 061 701 52 12, info[ät]atka.ch, 
www.atka.ch

	 Studiengänge amwort, Malkunst Dornach, Orpheus Musik-
therapie, Plastikschule, Rhythmische Massage Therapie

	 Unsere aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophischer Arbeitskreis 
zum Werk Sergej O. Prokofieff

	 Ort: Nordsaal des Goetheanum
	 Auskunft: Andrea Meyer, andrea.meyer[ät]posteo.ch oder 061 

703 0543
–	 Mo, 20 Uhr, 14-täglich, «Menschen mögen es hören». Das 

Mysterium der Weihnachtstagung

Anthroposophie im Gespräch AGS
	 Ort: Am Wort, Ruchtiweg 5, 4143 Dornach. Auskunft: Andrea 

Gutzwiller-Dietler, Bättwilerstrasse 14, 4054 Basel, 061 281 64 
40 oder andrea.gutzwiller[ät]bluewin.ch

Zweigthema: Mi 19 h, Arbeit an Die Apokalypse des Johan-
nes GA 104. An der Arbeit Interessierte sind jederzeit will-
kommen

Anthroposophischer Studiengang  
Kunsttherapie

	 Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie:
	 Künstlerische Weiterbildungskurse in Malen in unter-

schiedlichen Techniken, Formenzeichnen, Kohle- und Pastell- 
arbeit, Plastizieren und Zeichnen - offen für alle Interessierte

	 Weiterbildungsangebote für Kunsttherapeuten/-innen
	 (EMR-, ASCA-, BVAKT-anerkannt). Vorbereitungskurse auf 

die HFP für Berufstätige mit Branchenzertifikat, kunstbasierte 
Supervision für Teams und Einzelpersonen

	 www.studiengang-kunsttherapie.ch

Bühnenkunst amwort
	 Ausbildung, Aufführungen, Weiterbildung, Sommerkurse
	 Bühnenkunst amwort, www.buehnenkunst-amwort.ch, 
	 kontakt[ät]buehnenkunst-amwort.ch, Ruchtiweg 5, 
	 4143 Dornach, 061 701 63 07

Redaktionsschluss:
Mai 2026	 Mittwoch	 15. April	2026
Juni 2026	 Mittwoch	 13. Mai	 2026
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Kreuzlingen/Konstanz, 
Johannes Hus-Zweig AGS

	 Zweigraum: Eurythmiesaal, Rudolf Steiner Schule, Bahnhof-
strasse 15, 8280 Kreuzlingen. Auskunft: Birgit Strube, Weiert 
5, 8595 Altnau, 071 695 31 84, b.strube[ät]bluewin.ch

	 Info: www.johannes-hus-zweig.ch, gerdabel[ät]gmx.de
Zweigabende: 19.30–21 h
–	 Mi, Der innere Aspekt des sozialen Rätsels. Luziferische 

Vergangenheit und ahrimanische Zukunft GA 193
–	 Mi 1. April, Kunstbetrachtung zu Ostern mit Ruth Bräutigam
–	 Mi 6. Mai, Kaspar Hauser und die Apokalypse des Johan-

nes. Ekhart Böhmer
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Steiner 

Schule Kreuzlingen, Zweigraum, 19.30– ca. 21 h:
–	 19. April, 15. Klassenstunde im Wortlaut
–	 10.Mai, Gespräch zur 15. Stunde	

Langenthal, Beatus-Zweig AGS
	 Auskunft: Gian Grob, Rumiweg 12, 4900 Langenthal,
	 062 922 08 83
Zweigabende: 
–	 Mi, 20–21.30 h, Die Philosophie, Kosmologie und Reli- 

gion in der Anthroposophie GA 215. Gemeinschaftsarbeit
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
–	 Mi 18.30–19.30 h. Klassenstunden gelesen, Gespräche 

dazu in wöchentlichem Wechsel. Auskunft: Gian Grob, 062 
922 08 83

Langnau i. E., 
Friedrich Eymann-Zweig AGS

	 Ort: Rudolf Steiner Schule Langnau, Schlossstr. 6, Langnau. 
Auskunft: Ginette Brunner, Dorfberg 551, 3550 Langnau i. E., 
034 402 18 54

Zweigabend:
–	 Mo 19.30–21 h, Lektüre: Aus der Akashaforschung. Das 

Fünfte Evangelium GA 148
Eurythmie: Mo 10.15–11.15 h, Auskunft: Marta Schramm, 034 

402 58 36
Biografiearbeit: Seminare und Einzelberatung. Auskunft: Chris-

toph Hirsbrunner, 034 402 39 29
Dreigliederung des sozialen Organismus:
–	 Jeden 1. Mi des Monats Werkstattgespräch. Auskunft: Chris-

toph Hirsbrunner, 034 402 39 29

Sprachgestaltung Wortkraft
	 Andrietta Wolf, künstlerische und therapeutische Sprachge-

staltung, mit Krankenkassen-Anerkennung. Einzel- und Grup-
penlektionen. Dorfstrasse 25 A, 3550 Langnau i. E. Auskunft 
und Anmeldung: 041 486 01 20, wortkraft[ät]bluewin.ch

Lausanne,  
Branche Christian Rose-Croix AGS

	 A l’attention de M. Michel Dind, chemin de Grand-Record 10, 
1030 Bussigny, 079 261 00 60, michel.dind[ät]gmail.com

Cercle d’initiative: Lun 13 avril, 18h, bâtiment B1 de l’Ecole 
Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Crissier

Lecture de Branche: Lun 13 avril, 20h, bâtiment B1 de l’Ecole 
Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Crissier, «Lucifer et Ahriman, 
leur influence dans l’âme et dans la vie». Série á thème no 

9, 13e conf., paru aux EAR
Ecole de Science de l’esprit. Leçons tenues librement, 20h. 

Le lun 20 avril, 13e leçon. Salle de musique, bâtiment B1 
de l’Ecole Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Rens.: Jean-Claude 
Hucher, 079 752 14 18

Groupes de travail:
–	 Yverdon-les-Bains: Un mercredi sur deux, 18h30–20h: Mé-

tamorphoses de la vie de l’âme (GA 59, EAR). Lieu: Rue de 
Neuchâtel 16, Yverdon-les-Bains. Renseignements: Jean-Marie 
Jenni, 079 849 49 36, ear1[ät]bluewin.ch

–	 Yverdon-les-Bains: Cours d’eurythmie-harmonique. Les 
vendredis de 16h30 à17h30. Espace Lieu-d’être, rue des Pê-
cheurs 1. Rens.: Jean-Pierre Bars 079 814 69 78

–	 Orbe: Groupe de dialogue et d’art social d’Orbe. Le 
dimanche (!) 12 avril, thème: Le bien et le mal. De 10 h à 
17 h chez Serge et Françoise Authier, Chemin des Ecoliers, 
Orbe. Avec de la poésie ou de l’eurythmie en introduc-
tion à l’étude. Renseignements: S. Authier, 079 208 58 06, 
sergeauthier2611[ät]gmail.com

–	 Crissier: Groupe de lecture de Bois Genoud. Mer 8 avril, 20h–
21h30, bâtiment B1 de l’Ecole Rudolf Steiner à Bois-Genoud. 
Livre étudié «Pâques, mystère de l’humanité, présence de 
Michaël», GA 233a paru aux EAR. Renseignements : Michel 
Dind 021 701 39 19 ou 079 261 00 60

–	 Échanges Sur le Seuil et cercle de biographie, précédés 
d’un moment en eurythmie. Prochaines rencontres du 1er 

semestre 2026: sam 2 et 30 mai. Après-midi contes avec 
Michel Lepoivre: sam 18 avril. Renseignements: frederique.
list[ät]bluewin.ch, 079 589 60 68. Lieu: Communauté des 
chrétiens, rue de l’Industrie 6, Lausanne. (Branche thématique 
de la société anthroposophique «autour du mourir»)

Liestal, Carl Spitteler-Zweig AGS
	 Kasernenstrasse 23, 4410 Liestal
	 Auskunft: Gabriela Ott Poehls, Oristalstrasse 52, 4410 Liestal, 

041 79 745 69 00, gabriela.ottpoehls[ät]gmail.com
Zweigabende:
–	 Mi 19 h, Drei Schritte der Anthroposophie: Philosophie, 

Kosmologie, Religion GA 25
Eurythmie: Freitags 11–12 h in den Räumlichkeiten der Metho-

distenkapelle, Kasernenstr. 37, Liestal. Auskunft: Elisabeth 
Mundwiler, 061 951 15 81

Lugano,  
Gruppo Leonardo da Vinci AGS

	 Ritrovo del gruppo: Scuola Rudolf Steiner, 6945 Origlio. 
Informazioni: Erika Grasdorf, 079 675 94 39	

Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit: Si prega di chiamare, 
Bitte informieren Sie sich

–	 Lun ore 18.30, Christian Rosenkreutz e il Rosacrocianesi-
mo (Lavoro tematico). Info: Erika Grasdorf, 079 675 94 39

–	 Mer ore 9.00 alle 11.30, Teosofia O.O.9. Info: Maria e Mau-
rizio Piacenza, 091 945 31 28

–	 Di 14-tgl., 14 h, Die Sendung Michaels GA 194 und Anthro-
posophische Leitsätze GA 26. Auskunt: Stefania Bergamini 
Reisert, 079 780 16 56

Libera Università di Scienza dello Spirito: Informazioni: Stefa-
nia Bergamini Reisert 079 780 16 56 und Renzo Grasdorf 079 
835 12 74. Scuola Rudolf Steiner, Origlio, dom, ore 17.30, 
date da richiedere

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: La Motta, Bris-
sago. Jeweils So 11 h, Daten bitte erfragen

Luzern, Atelier Werner Kleiber
	 Künstlerische Kurse in Plastizieren und Steinbildhauen
	 Kunst und Kunsttherapie, Schachenstrasse 15, 6030 Ebikon, 

078 789 00 61, www.atelier-wernerkleiber.ch
Kunst-Kurs Inspiration: Aktuelle Themen und Jahreskreislauf, Fr 

9–17 h (Jahreskurs)
Figürliches Modellieren, Proportion und freier Ausdruck, auf 

Anfrage
Kopfmodellieren, Proportion und freier Ausdruck/Charakter-

kopf und Persönlichkeit, auf Anfrage
Plastizieren, lebendiges Formenfinden im Zusammenspiel von 

Gegensätzen, auf Anfrage 

Anthroposophische Akademie für Kunst 
und Therapie – a t k a

	 Studiengang Orpheus Musiktherapie, Kunstkeramik, Luzer-
nerstr. 71, 6030 Ebikon, Anna-Barbara Hess, 062 891 36 81, 
orpheus-musiktherapie[ät]atka.ch, www.atka.ch

	 Die aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophische Arbeitsgemeinschaft
	 Auskunft: Elisabeth Soldan, 041 240 11 59, Hanstoni Kauf-

mann, 079 416 34 54, 041 410 96 68. Ort: nach Absprache
Arbeitsthema: Do 20.15 h, Die Brücke zwischen der Welt-

geistigkeit und dem Physischen des Menschen GA 20. 
Gemeinschaftsarbeit

Atelier MuT
	 Laura Piffaretti, Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Musikthe-

rapie. Musiktherapie, Klangspiel, Leierunterricht. In der Kunst-
keramik, Luzernerstr. 71, 6030 Ebikon. I.piffaretti[ät]gmx.ch,  
www.musiktherapie-mut.ch, 041 377 52 72, 079 791 33 70, 
Infos zu individuellen Therapieangeboten: 

	 www.musiktherapie-mut.ch

Niklaus von Flüe-Zweig AGS
	 Ort: Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon
	 www.kunstkeramik.ch
	 Auskunft zu Zweigveranstaltungen, Bibliothek und Zweig:
	 www.anthrolu.ch oder 041 420 76 51
Lesegruppen zu folgenden Themen:
	 Pädagogik, Landwirtschaft, Allgemeine Anthroposophie.
	 Die Lesegruppen haben eigene Terminpläne. Neue Interessen-

ten sind herzlich willkommen: Laura Piffaretti, 079 791 33 70
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Klassenstunden. 

Informationen bei Dr. med. Paul Krauer, 041 240 35 85
Eurythmie in Ebikon: Magdalena Gnädinger, Mo 17.30 h, 041 

610 17 24

Montezillon,  
Groupe de L’Aubier AGS

	 Lieu: L’Aubier bibliothèque, Les Murailles 2, 2037 Montezillon. 
Renseignements: Anita Grandjean, 032 732 22 13

Rencontre: Tous les jeudis, 20h15-22h00
–	 Du 12 février au 2 avril, études des conférences du livre de la 

GA 121, Âmes des Peuples
Cours:
–	 Economie: Marc Desaules, 032 732 22 12

Neuchâtel-Yverdon,  
Ecole de Science de l’esprit AGS

	 Lieu: L’Aubier, Les Murailles 2, 2037 Montezillon
	 Renseignements: Marc Desaules 032 732 22 12
–	 Dim 19 avril, 19.30–21 h, 4ème leçon lue
–	 Dim 17 mai, 19.30–21 h, 5ème leçon libre

Origlio, Gruppo Antroposofico  
Adriano Olivetti AGS

	 Sede: Pom Rossin, in Telbrüi 9, 6950 Tesserete. Informazioni: 
Maria Enrica Torcianti, 077 450 38 32, antroposofia.gaao[ät]
gmail.com

Studio in comune
–	 Ven, 17.15–18.30 h, Die Erziehungsfrage als soziale Frage 

GA 296

Pratteln, Goethe-Zweig AGS
	 Ort: Rudolf Steiner Schule Mayenfels, Hof Mayenfels 15, 4133 

Pratteln. Auskunft: Elisabeth Mundwiler, Buechring 25, 4434 
Hölstein, 061 951 15 81

Zweigabend:
–	 Di 14-tgl., 20h, Das Geheimnis des Todes GA 159. Gemein-

schaftsarbeit (ausser Schulferien)

Malschule und Kunst
	 Barbara Ramp, St. Jakobstr. 66, 4133 Pratteln, 079 504 00 64, 

info[ät]rampart.ch, www.rampart.ch
–	 Malen für Kinder und Erwachsene. Kunstbetrachtung, Far-

benlehre nach J. W. Goethe und Rudolf Steiner
–	 Kunsttherapeutisches Malen
–	 Eurythmie-Massage
–	 Gespräch

Renan, Alanus-Zweig AGS
	 Ort: Haus Christofferus, Env. des Convers 56, 2616 Renan. 

Auskunft: Ursina Hagmann, 032 962 69 35
Gemeinschaftsarbeit: Do 18.25 h, Das esoterische Christen-

tum und die geistige Führung der Menschheit GA 130

St-Prex
	 1162 St-Prex, 021 806 30 15, 079 217 64 53 

Andres Pappé, andrespappe[ät]bluewin.ch
Ecole de Science de l’esprit: Salle d’eurythmie curative, 10h30
–	 Sa 25 avril, 18ème leçon, suivie d’une activité artistique
–	 Sa 30 mai, 19ème leçon, suivie d’une activité artistique

St. Gallen, Ekkehard-Zweig AGS
	 Zweigraum: Museumsstrasse 8, 9000 St. Gallen
	 Auskunft: Patrizia Brea, patrizia.brea[ät]ekkehardzweig.ch, 

071 288 60 67; Sekretariat: Marcelle Heer, info[ät]ekkehard-
zweig.ch, 078 617 42 57. ekkehardzweig.ch, ekkrund.ch

Zweigabende: 19.30 h
–	 Mo 6. April, Fragen zur Auferstehung. Osterbetrachtung: 

Rose Aggeler; Eurythmie: Andrea Maria Méndes Torres; Kla-
vier: Iris Kittel

–	 Mo 13. April, Gedanken zum Gilgamesch-Epos. Johanna Wolf
–	 Mo 20. April, Das Gilgamesch-Epos. Rezitation: Johanna Wolf
–	 Mo 27. April, 4. 11. 18. Mai, St.-Galler Vorträge (aus: Peter 

Selg, Rudolf Steiner in St. Gallen, 1905–1923)
–	 Mo 25. Mai, Pfingsten, das Fest der freien Individualität. 

Aus dem Vortrag vom 15.5.1910, in GA 118
Weitere Veranstaltungen:
–	 Fr 29. Mai, 19.30 h, Organspende – Wissenswertes aus 

medizinischer und ganzheitlicher Sicht. Stefan Obrist
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, jeweils 17.15 h:
–	 So 19. April, Dritte Klassenstunde
–	 So 17. Mai, Vierte Klassenstunde
Kurse und Arbeitsgruppen:
–	 Di 21. April, 5. 19. Mai, 18.30 h, Das «Vater unser» aus 

verschiedenen Perspektiven betrachtet. Arbeitsgruppe 
mit Heiner Frei, 076 818 29 34, heiner.frei[ät]sunrise.ch

–	 Mi 15. 29. April, 5. 13. 27. Mai, 15 h, Menschliche und 
menschheitliche Entwicklungswahrheiten GA 17. Gemein-
schaftsarbeit, Zweigbibliothek. Auskunft: Heinz Hunziker, 071 
245 29 21

–	 Mi 6. 20. Mai, 18.15 h, Das Miterleben des Jahreslaufes 
mit seinen Festeszeiten als Anregung für das Seelenle-
ben, Einführender Lese- und Gesprächskreis, Auskunft und 
Anmeldung Patrizia Brea, patrizia.brea[ät]ekkehardzweig.ch, 
071 288 60 67

Künstlerisches und Therapeutisches: 
–	 Eurythmie zu den Wochensprüchen: 27. April, 4. 11. 18. 

Mai, 18.30–19 h, Auskunft/Anmeldung Angelika Stieber, 079 
473 31 12, angelikastieber[ät]gmx.ch

–	 Heileurythmie: Lucia Weber, 071 220 41 33
–	 Heileurythmie/Laut- und Toneurythmie: Do 19 h, Judith 

Buchter, 071 222 21 08, j.buchter[ät]gmx.ch
–	 Sprachgestaltung: Barbara Becher, 071 280 11 20, Heinz 

Lindenmann, 071 688 72 92
–	 Malen/Kunsttherapie: Maja Schleuniger, 078 203 94 32
–	 Biografiearbeit: Beate Schollenberg, 071 366, 00 82
–	 Sing-Zweig St. Gallen / Singen und Stimm-Enthüllung, 

einzeln und in Gruppen (Do, 17.30 h). Annette Grieder-Keller, 
078 634 83 28, annette.berg776[ät]gmail.com

Délais de rédaction:
mai 2026	 mercredi	 15 avril	 2026
juin 2026	 mercredi	 13 mai	 2026

Rédaction française: Catherine Poncey 
c.poncey[ät]bluewin.ch
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–	 Anthroposophische Menschenkunde. So 11–15.30 h, 10. 
Mai. Leitung: Carlos Bauer. Auskunft: L. Morf, 076 464 29 47. 
Ort: Wartstr. 14, 2. Stock

Zürich, APH Birkenrain
	 Alters- und Pflegeheim Birkenrain, Bellariastrasse 21, 8002 

Zürich, sekretariat[ät]birkenrain.ch, www.birkenrain.ch

Ernst Uehli-Arbeitsgruppe AGS
	 Zweiglokal: Eggweg 2, 8496 Steg im Tösstal. Benjamin Hem-

berger, Fon/Fax 055 245 21 94
Zusammenkünfte:
–	 Jeweils Mo 18 h, Das Johannes-Evangelium GA 112. Ge-

meinschaftsarbeit, Leitung: Benjamin Hemberger

Hybernia-Zweig AGS
	 Auskunft: Urs Brütsch, info[ät]hybernia.ch, 079 739 31 51, 

Zweigdaten auf www.hybernia.ch
Zweig-Inhalte: Studium, Klasse, Feier

Interdisziplinärer Therapeutenkreis Zürich
	 Auskunft und Anmeldung: andrea.klapproth[ät]gmx.ch, 044 

363 08 72
Praxisgemeinschaft Untere Zäune 19, 8001 Zürich
–	 Sa 25. April, 15–18 h, Seminar: Therapeutische Sprachge-

staltung bei Trauma, Teil 4. Leitung: Andrietta Wolf. Anmel-
dung: andrea.klapproth[ät]gmx.ch, 044 363 08 72

Michael-Zweig AGS
	 Zweigraum: Lavaterstrasse 97, 8002 Zürich. Sekretariat (Mo 

14–19.30 h): Daniela Wyser, 044 202 35 53, info[ät]michael-
zweig.ch, www.michaelzweig.ch

Zweigabend: 19.30 h (falls nicht anders angegeben)
–	 Mo 13. 27. April, Der Goetheanismus… GA 188. Gemein-

schaftsarbeit: Lesen und Gespräch
–	 So 19. April, Osterfeier. Die Legende von der heiligen 

Odilie. Aufführung des Lichteurythmie-Ensembles Dornach-
Arlesheim

–	 Mo 20. April, Kaspar Hauser im Angesicht Michaels. Vor-
trag von Eckart Böhmer, Ansbach

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, Planeten- und 
Tierkreisraum

–	 Fr 17. April, 20 h, 4. Septemberstunde gelesen
–	 So 19. April, 10.45 h, 4. Septemberstunde gelesen
Bibliothek: geöffnet Mo 19–19.30 h vor den Veranstaltungen 

und auf Anfrage (044 251 36 95)
Seminare:
–	 Sa 11. April, 2. Mai, 9.30–12.30 h, Der anthroposophische 

Seelenkalender. Lieven Moerman, Adliswil
–	 Sa 25. April, 30. Mai, 9.30–11 h, Der Grundsteinspruch. 

Lieven Moerman, Adliswil
Selbständige Arbeitsgruppe 
	 Für eine Teilnahme ist die Kontaktnahme mit dem Verantwort-

lichen erforderlich
–	 Am letzten Mi des Monats,10.45–12.15 h, Rudolf Steiner 

lesen. Kontakt/Anmeldung: Barbara Egli, Überlingen, 0049 
7551 949 99 78

Zug, Johannes Tauler-Zweig AGS
	 Zweigraum: Bundesstrasse 1, 6300 Zug. Postadresse: Halden-

strasse 16, 6300 Zug. Auskunft: Rita Stoltz, 079 422 19 60, 
rita[ät]stoltz.ch

Im Zweigraum: 10–11.30 h
–	 Mo 13. April, Jahresversammlung im Zweigraum
–	 Mo 20. 27. April, Buchstudium und Gespräch: Die Sen-

dung Michaels GA 194
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (im Zweigraum):
	 Klassenstunden nach Ansage

Winterthur,  
Hans Christian Andersen-Zweig AGS

	 Zweigraum: Rudolf Steiner Schule Winterthur, Maienstrasse 
15, 8400 Winterthur. Auskunft: Felix Schwarzenbacher, felix.
schwarzenbacher[ät]andersen-zweig.ch; Sekretariat: Michel 
Cuendet, Hertenstrasse 21, 8353 Elgg, 052 364 15 68, 078 
867 65 50, sekretariat[ät]andersen-zweig.ch, info[ät]ander-
sen-zweig.ch, www.andersen-zweig.ch

Zweigprogramm:
–	 Di 7. April, Jahresversammlung des Zweiges
	 anschliessend: Der Künstler Adrian Ludwig Richter (1803–

1884) – eine Lebensskizze. Vortrag von Michel Cuendet, mit 
Bildern

–	 Di 14. April, Maria Magdalena und das Osterfest. Vortrag 
von Johannes Greiner

–	 Di 21. April, «Abschaffung des Geistes». Was meinte Rudolf 
Steiner damit? Vortrag von Marcus Schneider

–	 Di 28. April, Menschenseele! Von der Sehnsucht nach 
dem Geist. Vortrag von Lieven Moerman

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Im Saal der Rudolf 
Steiner Schule, Maienstr. 15, jeweils 9–9.45 h Vorgespräch, 
Klassenstunde ab 10 h. Ausk.: Werner Beutler, 052 233 23 84

–	 So 3. Mai, 7. Klassenstunde
Kurse:
–	 Eurythmie: Fr 18–19.20 h, 10. 24. April, 8. 22. Mai. Ort: 

Wartstr. 3, 3. Stock. Leitung: E. Fischer. Auskunft: L. Morf, 
076 464 29 47 oder es.fischer[ät]bluewin.ch

–	 Eurythmie (auf Anfrage): Werner Beutler, 052 233 23 84, 
Katinka Penert, 052 202 82 32 

–	 Heileurythmie (auf Anfrage): Elisabeth Ovenstone, 052 202 36 47
–	 Sprachgestaltung Fr 18–19.20 h, 17. April, 15. 29. Mai. Ort: 

Wartstr. 3, 3. Stock Leitung: B. Hellermann, Auskunft: L. Morf, 
076 464 29 47 oder www.sprachkunst.ch

–	 Goethes Naturwissenschaftliche Schriften, Einleitungen 
von Rudolf Steiner GA 1. Mi 14–16 h, 22. April. Leitung: 
Iris-Astrid Seiler, Auskunft: L. Morf, 076 464 29 47 oder iris.
seiler.ch[ät]luewin.ch, Ort: Wartstr. 14, 2. Stock

–	 Mein Lebensgang von Rudolf Steiner GA 28. Mi 14–16 h, 1. 
15. 29. April, 13. 27. Mai. Leitung: Iris-Astrid Seiler, Auskunft: 
L. Morf, 076 464 29 47 oder iris.seiler.ch[ät]bluewin.ch, Ort: 
Wartstr. 14, 2. Stock

–	 Goetheanismus Sa 10–12.30 h, 18. 25. April, 9. 23. Mai. 
Leitung: Johannes Kartje, Auskunft: Iris-Astrid Seiler, 076 474 
11 70, iris.seiler.ch[ät]bluewin.ch

–	 Die Philosophie der Freiheit Sa 10–12.30 h, 11. April, 16. 
30. Mai, Leitung: Iris-Astrid Seiler, 076 474 11 70, iris.seiler.
ch[ät]bluewin.ch

–	 Einführung in die Anthroposophie anhand von K. Swass-
jan «Die Karl Ballmer Probe». Sa 14–17 h, 11. April, 9. Mai

–	 Grundlagen der Anthroposophie anhand von K. Swassjan «Ru-
dolf Steiner – Eine Einführung». Sa 14–17 h, 18. April, 16. Mai

–	 Einführung in die Philosophie der Freiheit anhand von 
Karl Swassjan, «Das Abendmahl des Menschen». Sa 14–17 h, 
25. April, 30. Mai

–	 Philosophie des Goetheanismus. Rudolf Steiners Erkennt-
nistheorie, eine Einführung. Seminaristische Arbeit. Leitung: 
Iris-Astrid Seiler, 076 474 11 70, iris.seiler.ch[ät]bluewin.ch. So 
14–17.30 h, 12. 26. April, 17. 31. Mai

–	 Studienwochenende mit Rüdiger Blankertz. Auskunft/Anmel-
dung: Irene Dill, 079 270 66 76, irene.dill[ät]goetheanismus.ch
– Sa 2./So 3. Mai, Was ist das Fundamentale der Anthro-

posophie? Aus dem Zentrum heraus arbeiten lernen
–	 Mo 6–Mi 8. April, Wahrheit und Wissenschaft GA 3 (Kap. 

4). Gemeinsames Studium mit Johannes Katje. Ort: Wartstr. 
14, 2. Stock. Auskunft: L. Morf, 076 464 29 47

–	 Fr 17. April, 19 h, Kaspar Hauser und seine Bedeutung für 
die heutige Zeit. Eckhart Böhmer. Ort: Wartstr. 14, 2. Stock. 
Auskunft: M. Dörig, 077 424 06 34, maria.m.doerig[ät]bluewin.ch

–	 Europa – Zwei Abgesänge. Mo 13.30–16 h, 13. 27. April, 11. 
Mai. Leitung: Maria Dörig, 077 424 06 34, maria.m.doerig[ät]
bluewin.ch. Ort: Wartstr. 14, 2. Stock

–	 Vorlesen den Verstorbenen. Do 17.30–19.15 h, 9. 23. 
April, 7. 21. Mai. Leitung/Auskunft: L. Morf, 076 464 29 47. 
Ort: Wartstr. 14, 2. Stock

–	 Russisch-Kurs. Auskunft: L. Morf, 076 464 29 47

Savigny, Ita Wegman-Zweig AGS
	 Zweigraum: In der Bibliothek des Saalgebäudes der Associa-

tion La Branche, 1073 Mollie-Margot. Auskunft: Katrin Ficht-
müller, 079 658 79 83

Studienkreis: Do 20 h, Das Christentum als mystische Tat-
sache GA 8

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 19. April, 8. Stunde gelesen 18.30–19.30 h, frei gestaltet 

20–21.15 h
–	 So 10. Mai, 9. Stunde gelesen 18.30–19.30 h, frei gestaltet 

20–21.15 h

Schaffhausen,  
Johannes von Müller-Zweig AGS

	 Zweigraum: Vordersteig 24, Schaffhausen. Auskunft unter: 
078 657 98 10, anthroposophie.zweig.sh[ät]bluewin.ch

Zweigabende: 19 h
–	 Mi 1. 8. April, Mysterienstätten des Mittelalters GA 233a
–	 Mi, Anthroposophie. Eine Zusammenfassung nach 21 Jah-

ren GA 234
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 18.30 h (Auskunft: 

Regina Bösch, 052 625 64 20) 
–	 Fr 8. Mai, 18. Klassenstunde
Eurythmie mit Musik: Mo 18.15–19.15 h. Auskunft und An-

meldung: Heidi Pesenti, 079 815 78 22

Solothurn,  
Conrad Ferdinand Meyer-Zweig AGS

	 Zweigraum: Haus Hirschen, Hauptgasse 5, 4500 Solothurn. 
Ausk.: Marie-Theres Fröhlich, Bahnhofstr. 11, 4562 Biberist, 
032 672 11 66, 079 644 84 02, mtfroehlich[ät]luewin.ch

Zweigabende: Die Studienarbeiten beginnen um 18.45 Uhr, die 
Vorträge um 20 Uhr

–	 Di 28. April, 5. 12. 26. Mai, Das esoterische Christentum 
und die geistige Führung der Menschheit GA 130/Tb 750. 
Gemeinschaftsarbeit

–	 Di 7. April, Osterfeier, Lesen der Oster-Imagination GA 229
–	 Di 14. April, Mani – Manichäer – Grals-Mysterium. Marcus 

Schneider
–	 Di 21. April, Mit dem Engel sprechen – praktische Tipps und 

Meditationshilfen. Johannes Greiner
–	 Di 19. Mai, Ephesus – Mysterium des Wortes und der Göt-

tin Artemis. Marcus Schneider
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, 19.30 h
–	 Fr 24. April, 15. Mai

Spiez, Anthroposophische Arbeitsgruppe
	 Ort: Asylstrasse 12, 3700 Spiez. Martin Streit, 033 654 97 84 

oder 079 630 34 51
Lesekreis:
Mo, 14-täglich, 19.40 h, Die Apokalypse des Johannes GA 104

Thusis, Gesprächsgruppe AGS
	 Siehe Programm des Giovanni Segantini-Zweiges, Chur

Uster, Heinrich Zschokke-Zweig AGS
	 Zweigraum: Schulhaus, Freiestrasse 20, Aula (3. St.) , 8610 Us-

ter. Auskunft: Judith Wagner, 044 935 41 28, judithwagner[ät]
gmx.ch, Heusbergstr. 15, 8614 Bertschikon

Zweigabende: 19.30 h
–	 Mo, Die neue Geistigkeit und das Christuserlebnis des 

zwanzigsten Jahrhunderts GA 200. Gemeinschaftsarbeit
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Einmal im Monat 

jeweils So 16–18 h im kleinen Saal der Rudolf Steiner Schu-
le Zürcher Oberland, Wetzikon, Usterstrasse 141. Auskunft: 
Franziska Zuppiger, 076 490 83 90, zuppiger.franziska[ät]
gmail.com

Walkringen, Rüttihubelbad
	 Kultur- und Bildungszentrum, Rüttihubel 29, 3512 Walkrin-

gen, 031 700 81 81, www.ruettihubelbad.ch
	 Infos zum Veranstaltungsprogramm: erato-kultur.ch, Erato 

Kulturbüro, Bart Léon van Doorn, Spycherweg 2B, 3532 Zäzi-
wil, 078 661 55 02, kulturbuero[ät]zapp.ch

Veranstaltungen, Kurse: s. erato-kultur.ch

Zweig Rüttihubel AGS
	 Ort: Rüttihubelbad. Sekretariat: Ruth König, Hüsigässli 589, 

3077 Enggistein, 031 971 79 96, ruthking[ät]bluewin.ch
Zweigabend: 18.45 h im Dachraum
–	 Di, Menschenschicksale und Völkerschicksale GA 157, Ka-

pitel IX
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 10.15 h im Dach-

raum. Bitte Daten erfragen

Wil, Zweig in Wil SG AGS
	 Ort: Marktgasse 46, 9500 Wil
	 Termine sind unter info[ät]zweig-wil.ch nachzufragen, siehe 

auch www.zweig-wil.ch
Zweigarbeit: Michaelbriefe
Michaelschule: Plastische Arbeit zu den Mantren
Anthroposophische Meditation: Schulungsweg

Anthroposophische Sommertagung, Zürich, 10.–13. Juli 2026

Vom Zusammensein mit den Toten
Philosophie – Psychologie – Anthroposophie

Mit Vorträgen, Seminaren und künstleri-
schen Kursen bietet die Sommertagung 
ein öffentliches Forum für die Behandlung 
von aktuellen Themen aus anthroposophi-
schen Perspektiven. Die Teilnahme ist ohne 
Vorkenntnisse möglich. Alle Veranstaltun-
gen können auch einzeln besucht werden. 
Ein Konzert findet am Sonntagabend statt.

In einer von Krieg, Wirtschaftsinter-
essen und materieller Technik geprägten 
Welt braucht es Mut für die Verbindung 

zur geistigen Welt mit den Verstorbenen in 
ihrer nachtodlichen und vorgeburtlichen 
Existenz. Im Bewusstsein, dass die Liebe 
die Brücke zwischen den Welten bildet, ist 
dies das Thema der Sommertagung 2026.

Cornelius Bohlen, Markus Buchmann, 
Martin Frei

Anthroposophische Sommertagung vom 10. bis 13. Juli 
2026 in der Rudolf Steinerschule und der Atelierschule, 
Plattenstrasse 37, Zürich
Infos/Anmeldung: sommertagung.ch/2026
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