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Verband fur anthroposophische Heilpadagogik
und Sozialtherapie Schweiz

Einfuhrung in die Pravention von Gewalt und
sexueller Ausbeutung im Begleitalitag 2017

Regionale Weiterbildungsangebote der Fachstelle Pravention

Im Zusammenleben und -arbeiten von Menschen mit Behinderungen und ihren Begleiterinnen und
Begleitern treffen unterschiedliche Interessen und Krafte aufeinander, die den Freiheitsraum sowie
die korperliche, seelische und geistige Unversehrtheit aller Beteiligten gefahrden kénnen. Diese
Tatsache erfordert Aufmerksamkeit, Sorgfalt und Reflexionsfahigkeit.

Aggression, Gewalt und Gegengewalt im Wohn- oder Arbeitsalltag kann von allen Beteiligten aus-
gehen. Hingegen sind die Begleiter/-innen speziell gefordert, ihre Handlungsstrategien zu berpri-
fen, da sie in den bestehenden Abhangigkeitsverhaltnissen iber mehr Macht und Reflexionsfahig-
keit verfiigen. Die Tatigkeit in sozialen Berufen ist mit vielen Grenzerfahrungen und emotionalen
Herausforderungen verbunden. Sie verlangt deshalb nach einer offenen und ehrlichen Auseinan-
dersetzung mit Fragen von Grenzverletzungen und Grenzuberschreitungen.

Besonderer Schwerpunkt des Einflihrungstages bildet der Umgang mit sexueller Gewalt durch
Professionelle: Zahlen, Fakten, Pravention und das Vorgehen bei einem Verdacht stehen dabei im
Zentrum.

Dieser Weiterbildungstag vermittelt Mitarbeitenden in sozialpadagogischen oder heilpadagogi-
schen Einrichtungen Basiswissen zum Umgang mit Gewalt und Gegengewalt.

Aus dem Kursinhalt:

e Macht und Ohnmacht » Subtile Formen von Gewalt im Begleitalltag « Abhangigkeitsverhaltnisse

e Umgang mit Grenzen » Nahe und Distanz « Definition von sexueller Gewalt « Fakten und Zah-
len sexueller Gewalt « Pravention ¢ Aufgaben der Vertrauens-/Meldestelle, konkrete Vorge-
hensweisen

Zielgruppe:

Diese einfiihrende Weiterbildung richtet sich an Mitarbeitende aus sozialpadagogischen und heil-
padagogischen Institutionen. Fir Mitarbeitende aus dem Kinder- und Jugendbereich wird jeweils
ein eigener Einflhrungstag angeboten (siehe Website vahs). Die Fortbildung stitzt sich auf die
,Charta Pravention® sowie auf die ,Grundsatze im Umgang mit Gewalt“ des vahs (siehe unter
Fachstelle: www.vahs.ch).

Organisation: Matthias Spalinger, Fachstelle Pravention vahs, Beitenwil
3113 Rubigen, Postfach 55, Tel. 031 838 11 29, Mail: matthias.spalinger@vahs.ch
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Daten Regionale Einflihrungstage in die Pravention von
Gewalt und sexueller Ausbeutung 2017

Montag, 13. Marz 2017, Ekkharthof Lengwil

Kursleiterin: Elisabeth Halmer, Leiterin Fachstelle Pravention Ekkharthof und Susanne Fotheringham,
Leiterin Fachstelle Pravention/Maltherapeutin, Bildungsstatte Sommeri
Kursort: Ekkharthof, 8574 Lengwil

Kontaktperson: Sabrina Cadosch,Tel 071 686 65 55, Mail: sabrina.cadosch@ekkharthof.ch

Donnerstag, 8. Juni 2017, Wohnheim Ziirichberg

Kursleiterin: Olivia Lutz, Heilpadagogin lic.phil.l, Fachberatung & Supervision, Mitarbeiterin Fachstelle
Pravention des vahs
Kursort: Wohnheim Zirichberg, Ziurichbergstrasse 110, 8044 Zirich

Kontaktperson: Helen Baumann, Tel. 044 251 31 32, Mail: heimleitung@wohnheim-zuerichberg.ch

Mittwoch, 6. September 2017, Humanushaus Beitenwil

Kursleiterin: Annelies Ketelaars, Praxis in Supervision, Konfliktklarung und Sexualpadagogik,
www.annelies.ketelaars.ch
Kursort: Humanushaus Beitenwil, Postfach 55, 3113 Rubigen

Kontaktperson: Sozialdienst, Tel. 031 838 11 24, Mail: sozialdienst@humanus-haus.ch

Samstag, 16. September 2017, Ekkharthof Lengwil

Kursleiterin: Elisabeth Halmer, Leiterin Fachstelle Pravention Ekkharthof und Susanne Fotheringham,
Leiterin Fachstelle Pravention/Maltherapeutin, Bildungsstatte Sommeri
Kursort: Ekkharthof, 8574 Lengwil

Kontaktperson: Sabrina Cadosch,Tel 071 686 65 55, Mail: sabrina.cadosch@ekkharthof.ch

Programm fiir alle Weiterbildungstage

09.00 Kursbeginn
09.00 Teil I inkl. Pause
12.15 Mittagessen
13.45 Teil Il inkl. Pause
17.00 Abschluss

Kosten inkl. Pausenverpflegung

vahs Einzelmitglieder: Fr. 110.- pro Person
Kuratoriumsmitglieder: Fr. 110.- pro Person
Ab 2 Personen pro Mitgliedsinstitution: Fr. 90.- pro Person
Nichtmitglieder: Fr. 130.- pro Person
Mittagessen: Fr. 20.- pro Person

Kann die Mindestanzahl von 20 Teilnehmenden nicht erreicht werden, wird der Kurs abgesagt und die ange-
meldeten Personen informiert. Bis 2 Wochen vor der Weiterbildung wird eine Abmeldung kostenlos entgegen-
genommen. Bei spaterer Abmeldung und bei Absenz ist die ganze Tagungsgebtuihr fallig. Wird eine Ersatzper-
son bekanntgegeben, entstehen keine Kosten. Eine Annullationskostenversicherung ist Sache der Teilnehmen-
den.
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Anmeldeformular:

Pravention von Gewalt und sexueller Ausbeutung 2017
Es erfolgt eine Ruickbestatigung der Anmeldung per Mail und eine Rechnung.

Online-Anmeldung auf der Website des vahs unter: Termine, Veranstaltungen
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O Rechnung an Institution d Rechnung an Privatadresse

O vahs Einzelmitglied d vahs Kuratoriumsmitglied

Anzahl Personen: ........

O Montag, 13. Marz 2017, Ekkharthof, Lengwil (Anmeldeschluss: 5.3.2017)

O Donnerstag, 8. Juni 2017 Wohnheim Zlrichberg (Anmeldeschluss: 30.5.2017)

O Mittwoch, 6. September 2017, Humanushaus Beitenwil (Anmeldeschluss: 25.8.2017)

0O Samstag, 16. September 2017, Ekkharthof, Lengwil (Anmeldeschluss: 10.9.2017)

Ich/Wir nehme/n am Mittagessen Teil: O Anzahl Ja O Anzahl Nein

Datum: ... Unterschrift: ...,
Anmeldung bitte an die Geschéftsstelle des vahs schicken oder mailen
(auf der Website des vahs ist auch eine online Anmeldung moéglich):

Matthias Spalinger, Postfach 55, 3113 Rubigen, Mail: matthias.spalinger@vahs.ch
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